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PRESENTACION

Queridos maestros y maestras:

La cantidad de horas que trabajan en algunas ocasiones los nifios y ninas de comunidades rurales, afecta
no solo la asistencia escolar sino que puede comprometer la calidad de esa asistencia. Antes o después de
extenuantes jornadas laborales, los nifios y nifas llegan cansados ala escuela, sin haberse alimentado bien,
sin haber hecho la tarea en casa. Frente a esta situacion, nacié hace ya mds de una década el Programa de
HORARIO EXTENDIDO, con la intencién de disminuir las horas que los nifios y nifas dedicaban a trabajar al
mismo tiempo que se reforzaba sus capacidades de una manera ludica.

Desde entonces el Programa ha viajado por Ecuador, Bolivia y Pert, donde cientos de maestros, maestras
y lideres comunitarios, se han comprometido con esta transformacién y han permitido innovar dia a dia la
metodologia propuesta. El Horario Extendido ha llegado a miles de nifios y nifias con actividades divertidas
mediante las cuales aprenden a resolver problemas, a expresarse por distintos medios, a reconocerse
como personas capaces de aportar a su comunidad y a su pais. El “juego” es la herramienta clave para la
formacion. Solo quienes entran en él, logran cambios importantes a nivel pedagdgico y humano.

La metodologia ludica fue plasmada en este material que orienta al docente para desarrollar las sesiones
diarias. No se trata de textos que deben sequir al pie de la letra las indicaciones, sino de guias que deben
ser utilizadas como base del trabajo creativo de la docencia. Quienes deciden entrar al juego pedagdgico,
asumen el reto de investigar, crear, experimentar junto a los ninos, ninas, padres y madres que participan
de la vivencia que ofrece el horario extendido. De esta manera se transforma toda la comunidad educativa.

Esperamos que este material sea de su utilidad y constituya la base para seguir innovando.

iBIENVENIDOS A JUGAR!
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“PARTICIPAMOS EN LAS TAREAS FAMILIARES”

SEMANA N° 1:

Presentamos a nuestra familia

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Describe con claridad a los | Describe a los miembros de su familia utilizando
miembros de su familia. expresiones sencillas.

Matematica: Interpreta relaciones “mayor que’, Organiza numeros naturales hasta de dos cifras
“menor que’, “igual que” y ordena numeros | estableciendo las relaciones “mayor que” “menor que”
naturales de dos cifras en forma ascendente y  igual que”

descendente.

Personal Social: Establece las relaciones de | Representa las relaciones de su familia nuclear y extensa
parentesco entre los miembros de su familia | através del dibujo de su arbol genealégico.
nuclear y extensa.

Propdsito de la semana: Identificar su pertenencia a un grupo familiar y conocer las caracteristicas y aficiones
de cada uno de sus integrantes.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Descripcion de personas. Relaciones “mayor que” Familia nuclear y extensa. Relaciones de
“menor que” igual que” con | parentesco entre sus miembros.
numeros de hasta dos cifras.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.
« Conversan en grupo sobre la familia:
— ;Quiénes forman su familia? — Cuadernosy lapices
— ;Cuantos hermanos tienen?
— ;Cuantas hermanas tienen?
— ;{Coémo se llaman?
— ¢Tienen abuelitos? ;Viven con ustedes? ;Como se llaman?
— ¢Quieren aprender una cancion sobre la familia?

» Observan el papelégrafo con la letra de la cancién “Mi familia’, que coloca el
tutor en la pizarra (Anexo 1). * Anexo 1: Letra de la

- Escuchan las indicaciones del tutor para aprender la letra y melodia de la cancion “Mi familia”
cancién (parte general de la guia).

» Entonan la cancién y la acompanan con palmadas suaves.

« Ensayan otro acompafamiento: con otras partes del cuerpo o con algun
instrumento casero: sonajas botellas, latitas piedritas o semillas.

- Salen al patio y juegan a la ronda entonando la cancién: “Mi familia”

- Regresan al aula y se ubican en sus respectivos lugares.

( 5 " Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"



Reciben el texto con la letra de la cancién, y lo pegan en su cuaderno.

Leen el texto junto con el profesor, luego responden:

— ¢Qué hacen los padres?

— ¢Qué hacen los hermanos?

— ¢Quiénes te cuidan en tu familia? ;A quién cuidas ta?

Ubican las palabras: papa, mama, hermanos, abuelos, familia conforme las
vaya mencionando el tutor las encierran o subrayan empleando crayolas o
colores.

Dibujan a su familia.

Abren su cuaderno en la hoja que pegaron la letra de la cancion “Mi familia”.
Ubican las palabras que el tutor va mencionando y sefialan con el dedo:

— ;Donde dice papa?

— (Dénde dice mama?

— ;Doénde dice hermanos?

— ¢Doénde dice abuelos?

— ;Dénde dice familia?

Salen a la pizarra y sefalan en el papelégrafo las palabras que el

tutor menciona.

Sacan sus letras moviles y forman las palabras papa, mama, hermanos,
abuelos, familia.

Escriben en su cuaderno, una debajo de otra y espaciadas, las palabras pap3,
mama, hermanos, abuelos, familia.

Reciben ocho tiras de cartulina

Escriben en cada tira los nombres de su papa, mama, hermanos, hermanas
y abuelos.

Peganlastirasal costado de las palabras escritas, guardando correspondencia:

papa

mama

"

Comparten con su grupo, van diciendo “mi papa se llama Carlos’, “mi mama
se llama Juana”...

Responden por turnos cuando el tutor les pregunta lo que han escrito.
Salen al patio para jugar: “La familia escondida”

Regresan al aula y conversan con el tutor:

— ¢Qué les parecio el juego?

— ;Cémo se sintieron?

— ¢Les fue facil encontrar las palabras? ;Por qué?

Letra de la
cancion “Mi familia”
(una copia para cada
nino)

— Goma
— Crayolas o colores

— Cuaderno con letra

de la cancién
papelografo

con la letra de Ila

cancién

— Letras moviles
(repertorio
alfabético)

— Cuaderno

— Lapiz

— Goma

— Tiras de cartulina
(ocho por nifno) de
6x2cm

instructivo
del juego “La familia
escondida”



Reciben circulos de cartulina y dibujan en ellos a cada uno de los miembros
de su familia: papa, mama, hermanos, también se dibujan ellos y finalmente
a sus abuelos paternos y a sus abuelos maternos, segun sea el caso.

Escuchan los comentarios o preguntas del tutor mientras van dibujando.
El tutor ird de carpeta en carpeta preguntando a cada nifno/a:

— (A quién estds dibujando?

— ¢{Cémo se llama?

— ;Coémo es?

— ¢(Qué le gusta hacer?

— ¢;Qué le gusta hacer contigo?

— Otras preguntas que vinculen la relacion del nifio/a con el miembro de la
familia seleccionado.

Conforman grupos de cuatro integrantes, puede ser por sorteo o cercania
(los que se sientan cerca).

Escuchan las indicaciones del tutor para conversar con sus compaineros.

El tutor dice: “cojan sus circulos y ordénenlos, luego muestren sus dibujos
a sus companeros presentandolos, tienen que decir jquién es?, ;cOmo se
llama?, ;cémo es? y qué le gusta hacer.

Para que los nifios se orienten el profesor prepara cuatro carteles de cartulina
de diferentes colores, en los que escribe cada pregunta, los coloca en la
pizarra, y los lee. Verifica mediante preguntas si los nifios han comprendido
lo que estd escrito en cada uno.

;Quién es? {Como se llama? {Cémo es? ;Qué le gusta hacer?

El tutor dice: vamos a hacer un ejercicio todos juntos.

Llama a una nifa: Anita, coge un circulo, y preséntanos tu dibujo, nos vas
indicando de acuerdo a las preguntas que se encuentran en la pizarra.

El tutor va sefhalando y leyendo con todos los nifios cada pregunta, la nifa
que llamo, en este caso Anita, va respondiendo:

— Tutor: ;Quién es Anita? Es mi mama.
— Tutor: ;Como se llama tu mama? Se llama Rosa.

— Tutor: ;Cémo es Anita? Es bajita, delgada, tiene pelo corto, usa anteojos,
es conversadora.

— Tutor: ;Qué le gusta hacer Anita? Le gusta cocinar y tejer chompas.
Luego, hace el mismo ejercicio con la participacién de un nifio.

Después, les dice a los niflos que inicien la presentacién de sus dibujos en
su grupo.

Comparten sus trabajos en el grupo, siguiendo las indicaciones dadas por el
profesor.

Finalmente, el tutor elige a un nifo o nifa de cada grupo para que comente
la informacién que escuché de uno de sus compafieros.

Guardan sus dibujos en un sobre o bolsita, al concluir la presentacion.

— Cuadernos, lapices

— Circulos de
cartulina de 7cm
de didmetro, 10
para cada nifo
(dibujarlos con un
compas o hiloy
replicar los moldes)

— Colores o crayolas

— Cuatro tiras de
cartulina (12 x 40
cm) de diferentes
colores, con las
preguntas

— Cinta adhesiva

— Un sobre o bolsita
para cada nifo



Se organizan para salir de la escuela e ir a la plaza, chacra o campo a observar
diferentes tipos de arboles; si desean llevan su cuaderno y un lapiz para
hacer un dibujo.

Comentan sobre los arboles observados e identifican que todos tienen
tronco, ramas y hojas.

Piensan en el arbol que les gustaria dibujar y hacen un esquema.

Escuchan las indicaciones del tutor para preparar “el arbol familiar” (arbol
genealdgico).

Realizan su “arbol familiar” con la orientacién del tutor.

Exponen sus trabajos en el panel del aula.

Observan los “arboles” de sus companeros.

Revisan y comentan con el profesor el trabajo realizado, reconociendo la
idea de familia nuclear y extensa.

Preparan dos juegos de tarjetas de 3x5 cm aproximadamente, en las que
escriben los nimeros del 0 al 9.

Preparan tres tarjetitas en las que colocan los signos ><=| > | | <« | | =

Colocan los dos juegos de numeros y los tres signos en una bolsita o sobre.

Preparan en una hoja o en su cuaderno un tablero posicional con dos
casilleros uno para las decenas “D"y otro para las unidades “U".

D | U

Escuchan las indicaciones del tutor para empezar el juego “Numerolandia”

Se organizan y participan del juego.
Comentan cdmo se sintieron durante el juego, qué les gustdé mas, qué les
gustd menos.

— Dibujos de los
integrantes de su
familia (circulos de
cartulina)

— Medio papeldgrafo
por nifo

— Tiras de cartulina
(diez por nifo)

— Goma

— Colores o crayolas

Instructivo

“El arbol familiar”

— Cuadernos, lapices

— 23 tarjetas de
cartulina para cada
nino

— Un sobre o bolsita
para cada uno.

— Hoja con dibujo
de tablero de valor
posicional (dos
casilleros)

— Hoja de papel

— Lapiz

Instructivo
del juego
"Numerolandia"



Cancion: Mi Familia
(Melodia tengo una muieca)

Objetivo
Recordar a los integrantes la organizacién de su familia.

Materiales

« Papelégrafo
« Plumones gruesos
« Cinta adhesiva

Procedimiento

1. Escriba la letra de la cancion en el papelégrafo, con los plumones gruesos.
2. Use letra script, tamano visible.
3. Coloque ilustraciones (dibujos o figuras) esto ayuda a la comprension del texto.

. -

Tengo una familia
que cuida de mi
si los necesito
siempre estdn alli.

Papd y mamd
trabajando estdn
para alimentarnos
y sanos vivir.

Yo y mis hermanos
vamos a estudiar
con mucho entusiasmo
y luego a jugar.

Los abuelos
vienen para conversar
toda la familia
reunida estd.

@ Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"
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Juego:
"La Familia escondida"

Objetivo

Establecer la correspondencia entre el sonido de las palabras y sus grafias.

Participantes

Todos los ninos del aula.

Materiales

Tizas de colores.
Lugar del juego: el patio

Procedimiento

1. Eltutor dibuja en el piso del patio, empleando las tizas, diez circunferencias grandes y separadas.
2. Enlaparte superior de cada circulo escribe una de las cinco palabras seleccionadas de la cancién “Mi familia”:
papa, mama, hermanos, abuelos y familia. Como son diez circulos cada palabra se repite dos veces.

hermanos familia abuelo familia mama abuelo

0.0 0 000

mama papa hermanos papa

OO OO

3. Eltutor llama a los nifios para darles las indicaciones, les pide que observen el patio y las palabras que
ha escrito. Les dice que les contard un cuento y cada vez que escuchen alguna de las palabras escritas en
el piso, deben correr y colocarse dentro de la circunferencia que lleve el nombre. En dicha figura puede
ubicarse mas de una persona.

4. Sialgun nifo se equivoca el tutor lo guiard para que encuentre el lugar correcto, leyendo la palabra
escrita en el suelo.

5. Elcuento debe ser corto, las frases seran inventadas. Aqui un ejemplo:

“Habia una vez una familia muy entusiasta, el domingo el papa se levanto muy contento y fue a dar de comer a los
animales, la mama cantaba mientras preparaba el desayuno; se dio cuenta que solo Juanito se habia levantado, entonces
le dlijo “despierta a tus hermanos, tienen que banarse y vestirse. No se olviden que iremos a la casa de los abuelos” |

Juanito corrid al cuarto y dijo: “levantense, dice mama que se apuren’. Los nifos asi lo hicieron y papd, mama y hermanos
tomaron juntos el desayuno. Estaban listos para visitar a los abuelos. Todos forman una linda familia.

Recuerde leer las palabras seleccionadas de forma espaciada para que los participantes dispongan de

tiempo para desplazarse.
7. Eltutoranimardalos nifios para que participen oralmente creando oraciones con alguna de las palabras

aprendidas.

e Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"
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"Como preparar el arbol familiar (arbol genealégico)"

Objetivo

Identificar las relaciones entre los miembros de la familia.

Materiales

1.

2.

9.

» Medio papelografo a
- Lapiz, borrador -
- Colores o crayolas ¢ HC TN
. Coma A
» Dibujos de los miembros de la familia = L,

- Tiras de cartulina ' }
« Para adornar: Papeles de lustre, seda (verde y marron) opcional
» Ramitas secas

Distribuya el papel, se puede doblar por la mitad para centrar el trabajo. El tutor dira a los nifios que su
dibujo debe ser grande ya que tienen suficiente espacio.

Los estudiantes imaginan el tronco que quieren hacer, el tutor les pregunta: ;De qué tamano serad? ;qué
grosor tendrd?, jen qué parte del papel lo ubicaremos? “Bien, ahora que ya saben cémo sera el tronco
que han escogido, empiecen a dibujarlo”.

Colocan en la parte superior del tronco, el circulo con su dibujo, observan y si esta bien ubicado pueden
pegarlo.

Se ubican en el circulo con su dibujo y desde alli, dibujan hacia arriba dos ramas, una para la izquierda y
la otra para la derecha.

Colocan al final de una de las ramas el dibujo de su papd y al final de la otra el dibujo de su mamg;
observan la ubicacion, si esta bien los pegan.

Dibujan hacia arriba dos ramas que salen del dibujo de su mama y dos ramas que salen del dibujo de
su papa.

Colocan los dibujos de sus abuelos maternos al final de las ramas que sacaron del dibujo de su mamj,
observan la ubicacién y luego los pegan.

Ubican los dibujos de sus abuelos paternos en las ramas que sacaron del dibujo de su pap4, observan
la ubicaciéon y después los fijan con goma.

Ponen los dibujos de los hermanos al costado del dibujo de ellos, fuera del tronco.

10.Escriben en las tiras de cartulina, los nombres de cada uno de los miembros de su familia que se

encuentran en el arbol.

11.Pegan los nombres debajo de cada dibujo.
12.Colorean el arbol, pueden aumentar otras ramas, hojas, flores para adornar.
13.Colocan un titulo, puede ser:“Mi familia’,“Esta es mi familia” u otro similar.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado

_

Q



Juego:
"Numerolandia"

Objetivo

U "oy

Afianzar las relaciones “mayor que” “menor que” “igual a..”
Patio de la escuela, jardin o aula.

Participantes

Parejas o trios.
Lugar del juego: patio de la escuela, jardin o aula.

Materiales

Para los nifos:
« Una hoja con el dibujo de un tablero de valor posicional de dos casilleros
» Dos juegos de numeros del 0 al 9 (escritos en tarjetitas)
» Tres tarjetas con signos >, <, =
» Un sobre o bolsita
Para el maestro o tutor:
» Dieztiras de cartulina con consignas, como:

Edad de tu mama Edad de tu papa (Cudnto calzas tu? Peso de tu hermana

« Tarjetas de cartulina de 10 x 15 cm con los signos >, <, = dibujados (uno por tarjeta)
« Una hoja para anotar los resultados.

Forman parejas o trios para jugar y sentarse juntos.

Saque el tablero y coléquelo delante de cada uno.

Ordenan las tarjetitas con los numeros y las tarjetitas con los signos.

Colocan en el tablero el dato correspondiente a la consigna que lee el tutor, por ejemplo: “edad de tu
papd” Estan jugando Raul y José;

pwN o

Raul coloca en su tablero José coloca en su tablero
D U D U
312 218

El tutor pregunta a varios nifios cuales son sus respuestas
5. Escriben empleando el otro juego de tarjetas numeradas, el mismo numero fuera del tablero, Raul

coloca| 3 || 2 |yJosécoloca| 2 | | 8

6. Monitoree el trabajo y pida a varios niflos que lean el nombre del nimero que han escrito, Raul dira
“treinta y dos”y José dird “veintiocho”.

7. Escoja una tarjeta con un signo, muéstrela a los niflos y 1éala. Siescogié la tarjeta| >

La muestra y lee: “aca vemos un signo que quiere decir mayor que”. Ahora miren los nimeros que han

k escrito e identifiquen cual es el mayor. )
Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"




8.
9.

\

11.

13.

15.

Pregunte a varios nifos sus respuestas.

Indique que saquen de su bolsita el signo como el que les ha ensefado y que lo coloquen mirando al
numero que han identificado como el mayor.

10.Establecen la relacién correspondiente:

3 2 > 2 8

Pregunte a varios nifios que lean la relacién establecida; Raul y José leeran: “treinta y dos mayor que
veintiocho”. Como Rall es el que ha escrito el nimero mayor (treinta y dos) es el ganador.

12.Anote los resultados en la hojita de respuestas, por cada respuesta acertada el nifio gana 2 puntos, el

que no acierta gana 1 punto:

Dé otras consignas que los nifos van ejecutando, se repite el juego tres o cuatro veces, hay que evitar
que los nifos se aburran, esto puede suceder si se prolonga el tiempo con muchas consignas.

14.Suman los puntajes.

Identifican como ganadores a los nifios que han obtenido mayor puntaje.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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“PARTICIPAMOS EN LAS TAREAS FAMILIARES”

SEMANA Ne 2:

A

| SEMANA 2
(-,

Identificamos las tareas que realiza cada miembro de nuestra familia

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Narra hechos comunicando las
ocupaciones que tienen los miembros de su
familia.

Narra con claridad y precision situaciones familiares.

Matematica: Ordena numeros naturales de hasta
dos cifras.

Ordena nimeros naturales de hasta dos cifras en orden
ascendente y descendente.

Personal Social: Describe las ocupaciones, tareas

y roles que desempefa cada uno de los miembros | tareas familiares.

de su familia.

Representa por medio de dibujos las ocupaciones y

Propdsito de la semana: Identificar actividades ocupacionales que desarrollan los integrantes de la familia y las
tareas que pueden desarrollar nifios y nifas.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

La narracidon. Proceso para su | Ordenamiento de numeros
ejecucion. hasta de dos cifras. realizan sus integrantes.

La familia. Ocupaciones, tareas y roles que

Procedimiento Materiales y recursos

Dia1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.
Conversan con el tutor sobre las ocupaciones y tareas familiares.

Responden, usando un tono de voz adecuado para que sus comparieros los
escuchen:

— ¢Qué actividades hacen los nifos y las nifas?

— ;Qué actividades hacen ustedes en su casa?

— ;Qué es lo que mas les gusta hacer?

— ¢Los adultos realizan las mismas actividades que los nifios?
— (En qué se diferencian sus actividades?

— ¢En qué trabajan sus papas?

— ¢(En qué trabajan sus mamas?

— (Quién de ustedes trabaja fuera de su casa?

— ;Qué haces en ese trabajo?

— ¢Por qué trabajas?

— ¢Los nifos y nifas deben trabajar fuera de su casa? ;por qué?
Sacan conclusiones con el tutor.

Preparan su libro familiar, para registrar las ocupaciones familiares.
(Anexo 1).

— Cuadernos, lapices

+ Anexo 1:instructivo
para elaborar el libro
familiar

— Hoja fotocopiable

©
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Preparan la hoja de los hermanos para su libro familiar:

— Dividen el papel A- 5 en cuatro partes usando una regla y un color

— Dibujan en cada recuadro a sus hermanos y hermanas participando en
alguna tarea de apoyo en su casa y también se dibujan ellos.

— Anotan debajo de cada dibujo lo que este representa.

Si tuvieran cuatro hermanos, preparan para ellos una hoja aparte y dibujan

en ella, una o varias actividades en las que participan.

Incorporan las hojas trabajadas a su libro familiar.

Escuchan las opciones que les presenta el profesor y escogen una técnica de
artes plasticas para ilustrar su caratula:

— Dibujo con grafismos o simbolos gréficos.

— Técnica del corrugado.

— “Collage” empleando diversos materiales.

Preparan la caratula de su Libro Familiar empleando una de las técnicas
sugeridas.

Terminan la caratula y la colocan en su libro.

Organizan el libro ordenando los dibujos realizados los dias anteriores, al
final ponen otra tarjeta de cartulina y cogen todo con un fastener (gancho
de metal) o gancho mariposa.

Organizan y realizan la Feria del Libro Familiar.

Escuchan las indicaciones del tutor para una mejor presentacion.

— Narren sus historias en forma clara, que sus companeros entiendan lo que
dicen.

— Usen un tono de voz adecuado, no griten.

— Empleen palabras sencillas.

— Respeten la opinidn del compaiiero.

— El tutor asegura la participacién ordenada de todos.

Reciben la ficha“Asi son nuestras familias”y proceden a llenarla completando
los espacios en blanco. .

Se juntan dos grupos y comparten sus respuestas, con los resultados
establecen las relaciones “mayor que”“menor que”igual a”

Comunican sus resultados al resto de la clase ante la indicacion del tutor.

Se ejercitan organizando toda la informacién numérica que tienen en la
ficha, en forma ascendente y descendente.

Revisan sus respuestas con ayuda del tutor.

— Cuadernos, lapices

— Hoja de papel
tamano A5 (una
para cada nifo)

— Colores o crayolas

— Regla

— Cuadernos, lapices.

instructivo
para la técnica o dibujo
con simbolos graficos

instructivo
para la técnica del
corrugado

instructivo
para el “collage”

— Cartulina A5 de
diferentes colores
(dos para cada
nino)

— Fasteners (uno por
nino)

— Cuaderno, lapiz

— Libro familiar
— Mesas
instructivo
como organizar la
Feria del Libro Familiar.
Hoja fotocopiable de
tarjeta diagramada
— Papelégrafo con
esquema de
organizacion.
— Cinta adhesiva.

— Cuaderno lapiz

instructivo
para organizar la ficha
“Asi son nuestras
familias”



"Como elaborar el libro familiar"

Objetivo

Presentar las ocupaciones y tareas de su familia.

Materiales

» Hojas fotocopiadas perforadas en el lado corto
» Colores o crayolas

» Dos tarjetas de cartulina A5 perforadas

« Fastener o ganchitos mariposa

Procedimiento

1. Converse con los nifos sobre las caracteristicas del trabajo a realizar:
a. Lleva textos y dibujos.
b. Registra informacién de cada familia y sus integrantes, es personal
c. Tiene caratulay titulo.
d. No concluye, se pueden ir anadiendo hojas cada mes.
e. Las hojas de trabajo se colocan en forma horizontal (mostrar o dibujar en la pizarra).

2. Desarrollan la primera hoja, referida al papa: hacen el dibujo de su papa en la parte central de la hoja y
escriben su nombre en el recuadro.

3. Completan los recuadros de alrededor colocando en cada uno alguna actividad de las que realiza su
papa, solo o en compafia de otras personas.

4, Escriben debajo de cada dibujo lo que éste representa. Si el nifio no sabe escribir, dicta al tutor o a otro
companero lo que quiere colocar.

| Ricardo

5. Hacen el mismo proceso sobre la mama, empleando otra hoja.

6. Dibujan la caratula.

7. Colocan el nombre del libro alusivo al tema, como: “Mi familia”“Qué gran familia”“Esta es mi familia” (el
nifo lo inventa) y el nombre del autor.

Nota: Los numerales 6 y 7 referidos a la caratula seran trabajados otro dia.

_
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"Hoja para fotocopiar"

L/
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"Dibujo con simbolos graficos o grafismos"

Objetivo

Usar simbolos gréficos con creatividad.

Materiales

» Colores o crayolas
« Tizas de colores

Procedimiento

1. Dibuje en la pizarra, con tizas de colores, algunos simbolos como:

+I #I <I *IAI (

2. Realice un dibujo, delineando solo el contorno. (silueta).

3. Seleccionan uno de los simbolos que se observa, se puede crear alguno diferente.

4. Llenan elinterior del dibujo en forma ordenada con el simbolo seleccionado (empezar de adentro hacia
afuera).

5. Rellenan los diferentes elementos de la composicién con signos diferentes.

6. Colocan el trabajo en el panel del aula.

7. Unejemlo:

AA
AA
AAAAAA
AAAAAA
AA
AA
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"Corrugado"

Materiales

Desarrollar la motricidad fina.

Materiales

» Papel de seda o periédico

- Goma

« Papel o cartulina para dibujar
« Lapiz

Procedimiento

1. Cortar el papel (con la mano) en pequenos trozos.

2. Hacer una bolita con cada trozo de papel.

3. Preparar un dibujo, solo delinear el contorno.

4, Echar goma a una pequeia area del dibujo y colocar en forma ordenada las bolitas preparadas.

5. Pegar las bolitas de adentro hacia afuera.

NOTA:

a. Sise emplea papel de seda se haran las bolitas de los colores que el nifio necesita para su dibujo; por
ejemplo para rellenar un arbol, necesitara papel marrén y verde.

b. Si utiliza papel periédico, una vez que se terminan de peqar las bolitas, se puede pintar con témperas.

g _
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Es una técnica artistica, que consiste en el pegado de diversos fragmentos de materiales sobre una

"Collage"

superficie.

Objetivo

Expresar sus vivencias y sentimientos a través del collage.

Materiales

Procedimiento

Goma

Papeles de colores, figuras de revistas, fotografias
Retazos de tela, lana

Palitos, hojas y flores secas

Arena entre otros

1. Recolectar diversos materiales y clasificarlos en cajitas.
2. Definir el modo de ejecucién, pueden darse dos
posibilidades:

b.

C.

La primera consiste en dibujar uno o varios elementos
y rellenar empleando diversos materiales tal como se
aprecia en el ejemplo de la mariposa.

La segunda consiste en cubrir toda la superficie
empleando los diversos materiales, no hay dibujo
previo, como el ejemplo que se indica.

Sise cuentaconserviciodelnternet, se puedeobservar
un video que explica la realizacion de esta técnica
en la siguiente direccion, www.youtube.com/
watch?2v=jWjmVYNPFQo
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"Como organizar la feria del libro familiar"

Objetivo

Dar a conocer los libros sobre los miembros de su familia que han preparado.

{Como nos organizamos?

El tutor propone a los nifios realizar la “Feria del libro familiar” para mostrar los libros que han elaborado
sobre las ocupaciones y tareas de los miembros de su familia.

Les indica que deben organizarse y propone a llenar el esquema orientador, que se mantiene expuesto en
el panel del aula hasta que se realice la actividad, para ir recordando lo que se debe hacer previamente.

{Qué vamos {Cémo lo vamos {Qué necesitamos? i{Quiénes lo ¢{Cuando lo
a hacer? a hacer? haremos? haremos?
La Feria del Presentando los libros Mesas, sillas Los nifos del grupo 1 El dia ..............de
Libro Familiar que hemos preparado | |

Al hacer este ejercicio los niflos organizaron la tarea que van a realizar; para que la ejecucion sea exitosa, el
tutor acompana todo el proceso dando orientaciones claras.

Acciones previas:

« Acondicionar el espacio en el que se realizara la feria (aula, patio) acomodando las mesas en forma de
“U” (alrededor).

« Colocar en cada mesa dos sillas frente a frente: una para el que presenta su libro y otra para el que escucha.

. Papelégrafo para esquema organizativo - Distintivos de dos tipos, puede ser % ( '

. Plumones gruesos. - Fotocopias de tarjetas Tarjetas de cartulina
diagramada

Procedimiento

1. Organice a los nifios en dos equipos, cada grupo tendra un distintivo *( Coloque el distintivo a cada nifio.

2. Designe a un representante de cada grupo, éste saca una tarjeta con un numero para definir el orden de
participacion de su grupo

3. Defina el tiempo que tendra cada grupo para presentar sus libros, puede ser 45 minutos.

4. Ubique a los nifos del equipo que sacé el nimero uno en sus mesas, con sus libros, para que inicien su
presentacion.

5. Entregue una tarjeta fotocopiada a cada integrante del equipo que sacé el nUmero dos. Inician la“Feria”:

« Los niflos del grupo 2 ingresan a la “feria” llevando su tarjeta diagramada, seleccionan qué libro
quieren conocer y le piden al autor (su compafiero) que le cuente algo de su libro.

- El nifo que presenta su libro le preguntara ;a qué persona de mi familia te interesa conocer? Si el
nino del equipo 2 le dice“a tu papd” entonces busca en su libro, la pagina con los dibujos de su papa
y empieza a narrar las situaciones que ha representado.

« Cuando el nifo del equipo uno termina su narracién, el nifo del equipo 2 puede hacer preguntas
si desea; si no hay preguntas el nifio que narré le firma su tarjetita y asi puede pasar a escuchar la
narracion de otro companero.

( Terminado el tiempo establecido, el tutor indica que se deben organizar los nifios del grupo dos, para 9

presenten su libro a los niflos del grupo uno. cada uno escucha a 5 comparieros cémo minimo.
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"Registro de la feria del libro familiar"

Tarjeta diagramada

Participante: Grupo:

Ne Nombre del expositor Firma

Tarjeta diagramada

Participante: Grupo:

Ne Nombre del expositor Firma
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"Asi son nuestras familias"

Objetivo

Establecer las relaciones “mayor que

m"i UEH

menor que”“igual a"

Materiales

1.
2.
3.

7.
8.
9.

+ Ficha de trabajo: Asi son nuestras familias
» Lapiz, borrador

Acciones previas

Organice a los nifos en grupos de a seis, puede usar una que conozca.
Indique que los integrantes del grupo se sienten juntos.
Sélo deben tener su lapiz, borrador y una hoja en blanco para hacer ejercicios previos a su respuesta.

Pida que cada grupo se ponga un nombre, luego pregunteles y anételos en la pizarra.

Explique que en cada grupo se va a conversar sobre la familia.

Haga algunas preguntas para orientar el trabajo, que no necesariamente sean las de la ficha, por
ejemplo:

- ;Cuantos hombres hay en tu familia José?

- ;Cudntas personas mayores hay en tu familia Anita?

Reparta la ficha a cada grupo, indique que deben poner el nombre del equipo en el espacio en blanco,
y que en la parte de atras de la ficha deben escribir sus nombres.

Indique que todos deben escribir por turno en la ficha poniendo cada uno los datos de su familia.
Haga un ejemplo en la pizarra, anotando:

En la familia de hay personas

Pida un voluntario o llame a un nifio y con él haga el ejemplo, luego que el nifo llene en la pizarra la
informacién correspondiente.

Indique que empiecen a trabajar la primera parte de la ficha en cada grupo.

Asesore en forma permanente el trabajo que hace cada grupo.

Indique el llenado de la segunda parte de la ficha.

10.Comparten algunas respuestas cuando todos hayan terminado.
11.Coloque las fichas resueltas en el panel del aula.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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Equipo:

Completen los espacios en blanco:

En la familia de

En la familia de

En la familia de

En la familia de

En la familia de

En la familia de

La familia mas numerosa es la de

En la familia de

La familia menos numerosa es la de

hay personas.
hay personas.
hay personas.
hay personas.
hay personas.
hay personas.
Las mujeres de nuestras familias
- Enlafamilia de hay mujeres.
En la familia de hay mujeres.
En la familia de hay mujeres.

hay

En la familia de

hay

En la familia de

hay

La familia donde hay
mas hombres es la
de

G

\_

La familia donde hay mas mujeres es la de

La familia donde hay menos mujeres es la de

mujeres.
mujeres.

mujeres.

La familia donde hay
menos ninos es la de

J
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“VIVIMOS Y APRENDEMOS DE NUESTRA COMUNIDAD”

SEMANA Ne 3:

N

| SEMANA 3
O

Nos informamos sobre la organizacion de nuestra comunidad

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Describe personas y lugares que
conoce con claridad usando nuevo vocabulario.

Describe con claridad organizando la informacién.

Matematica: Interpreta y representa relaciones
entre datos numéricos en grafico de barras en = esquemas de clasificacion.
cuadriculas.

Explica la informacion representada en diferentes

Personal Social: Identifica y valora los servicios
que prestan las instituciones publicas de la
comunidad local.

Presenta la organizacion comunal en una maqueta.

Propésito de la semana: Recorrer su comunidad y ubicar los lugares donde se encuentran las instituciones de
servicio a la colectividad, que funcién desempenan y quiénes las dirigen.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Descripcion de lugares. Cuadros de doble entrada. Instituciones publicas que prestan servicios
basicos en la comunidad.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Hacen una ronday se sientan para conversar sobre la actividad a realizar.
Responden las preguntas del profesor:

— ¢{Coémo se llama la comunidad dénde vivimos?

— ¢(Qué caracteristicas naturales tiene?

— ;Qué otras comunidades se encuentran cerca?

— ;Qué instituciones importantes tiene?

Identifican que toda comunidad tieneinstituciones que ladirigen o protegen.

Escuchan que irdn a conocer las instituciones y a informarse cémo ayudan a
la comunidad.

Salen al patio a jugar “Ayuda al alcalde”. (Anexo 1).
Terminan el juego y comentan:

— ¢Qué les parecio? - ;Cémo se sintieron?
— (Qué les gustod? - ¢{Qué cambiarian?

Se organizan en cuatro grupos para recorrer su comunidad y visitar las
instituciones seleccionadas. (Anexo 2).

Empiezan a recolectar materiales para elaborar una maqueta el dia viernes.

— Cuaderno, lapiz

Anexo 1: Instructivo
“Ayuda al alcalde”

Anexo 2: Instructivo
Visita a la comunidad

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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Realizan la visita programada, acompafnados por el profesor y padres de
familia.

Se rednen los integrantes de cada grupo con el padre de familia encargado
de acompanarlos.

Escuchan las indicaciones del profesor que les recuerda el motivo de la salida
y cémo deben portarse en el lugar al que van.

Revisan que estan llevando su cuaderno y lapiz para tomar apuntes.

Conversan acerca de como les fue en la visita realizada, respondiendo a las
preguntas del profesor

— ;Qué fue lo que mas les gusté?

— ;Qué observaron?

— ¢Qué informacién les dieron?

— ¢{Coémo los recibieron?

— ;Cémo se portaron?

Se relinen por grupos para ordenar la informacién obtenida en la visita y
poder presentarla a los demas.

Llenan la ficha “Informe de la visita” e ilustran con dibujos alusivos.

Presentan sus trabajos a sus companeros y los ubican en el panel del aula.

Trabajan cuadros de doble entrada empleando los resultados de sus
informes.

Reciben cuadros diagramados y llenan las respuestas

Reciben un cuadro en blanco y lo organizan de acuerdo a lo que el grupo
decida.

Presentan sus trabajos a sus companeros.

Comentan con el profesor.

Colocan sus trabajos en el panel del aula.

Se organizan en grupos participando en la dindmica “Rompecabezas de
instituciones”. .

Clasifican los materiales que hanido recolectando durante la semana: cajitas,
lana, palitos, papeles, chapas, piedras, ramas, etc.

Elaboran una maqueta de la comunidad incorporando la escuela y las
instituciones visitadas.

Exponen su trabajo a los otros grupos.

Comentan con el profesor sentimientos y aprendizajes logrados en la
actividad.

— Cuaderno
— Lapiz

— Cuaderno, lapiz.
— Cuaderno con
notas de la visita

Informe de
la visita
— Ficha“Informe de la
visita”
— Colores o crayolas

— Cuaderno, lapiz.

Cuadro de
doble entrada

— Cuaderno, lapiz
Dinamica

“Rompecabezas de

instituciones”

— Tarjetas con dibujo
de las instituciones
de la comunidad

— Materiales diversos

— Goma

— Tijeras

— Carton base (fondo
de caja de leche o
galletas)

"Preparacién
de una maqueta"



Juego:
"Ayuda al alcalde”

Objetivo

Desarrollar la atencién y concentracién.

Indicaciones

Se juega en el patio, no se necesita material adicional.

Uno de los nifios sera el alcalde y los demds seran los pobladores de la comunidad.

El profesor pinta en un lugar del patio una circunferencia, sera la oficina del alcalde y al frente un rectangulo,
donde estaran los pobladores.

Alcalde Pobladores

Procedimiento

. Escogen quién sera el alcalde (por sorteo u ofrecimiento voluntario).

Se conversa sobre la importancia de jugar sin empujar al companiero.

Delimitan el espacio por el cudl se podran mover.

Acuerdan el tiempo que jugaran (diez minutos aproximadamente).

Los jugadores se ubican en sus lugares.

o U A WN =

. Elprofesor, que dirige el juego, dice: “El alcalde necesita ayuda porque
debe ir a recoger las vacas para el establo o recoger los sacos de arroz
para la feria u otra consigna”. B

b e
7. Al escuchar este mensaje todos los pobladores deben salir corriendo
de su casa, el “alcalde” los persigue.

L

8. Elnifo que es cogido por el alcalde debe acompanarlo a su oficina.
9. Todos regresan a sus posiciones iniciales.

10.El profesor dice la consigna pero esta vez sale a perseguir a los “pobladores” el “alcalde” cogido de la
mano del nifo que atrapd.

11.Cada uno, puede atrapar por su lado a un nifio y regresan a la “oficina” con ellos.

12.Asi contintia el juego hasta que todos hallan sido cogidos o cuando se cumpla el tiempo de juego que
se acordo.

13.Los nifos que salen a perseguir a los demas junto con el “alcalde’, no se pueden soltar de la mano.

Q.Se asean y regresan al aula. )
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"Visita a la comunidad"

Objetivo

Conocer las instituciones publicas de la comunidad.

Procedimiento

Los nifos se sientan en circulo y escuchan al profesor que les comunica: “mafana visitaremos algunos
lugares importantes de nuestra comunidad”. Me pueden decir jqué lugares importantes conocen?
El profesor va anotando en la pizarra las respuestas de los nifios, luego les dice: como no podemos ir a
todos los lugares, escogeremos cuatro para visitarlos por grupos.
Los posibles lugares que se seleccionen debido a su importancia son:

» Municipalidad

» Comisaria o puesto policial

» Posta médica

» Parroquia, de no haber, se puede visitar una organizacién comunal
Una vez identificados los lugares, el profesor propone llenar la ficha organizativa:

{Qué queremos

P ;Qué sabemos? ;Qué necesitamos? ;COmo nos organizamos?
hacer?;Cuando? Q iQ ¢ 9

Visitar la municipalidad, | Que alli se encuentra el | Tener permiso paraentrar | Por grupos con un
el dia miércoles .. de alcalde. Pensar preguntas para | Padre de familia que nos

mayo. Dirige la comunidad. conversar con el alcalde. | acompana.

Se preocupa por hacer
algunas obras.

e

\_

Haga las coordinaciones con las autoridades de cada institucién para que reciban a los nifios y conversen
con ellos.
Se indica la tarea que se realizara:
« Conversar con la autoridad que dirige la institucion, si estuviera ocupado, hacerlo con la persona que
estd encargada.
 Averiguar durante la conversacion.
- Cargo que desempefia la persona que dirige la institucién.
- Funciones principales de la institucién en beneficio de la comunidad.
- Formas en las que las personas pueden ayudar a las tareas que desarrollan.
Recuerde a los nifios como deben comportarse el dia de la visita, las anotaciones que deben hacer, la
observacién de lugares, instalaciones, carteles por los que pasan o encuentran en su trayecto; para no
olvidar los detalles deben realizar apuntes en su cuaderno.
Una vez comprendida la intencién de la visita, se conforman cuatro grupos en forma voluntaria o por
sorteo, luego un nifio de cada grupo escoge una tarjeta donde figura el nombre de la Institucién que les
tocara visitar.

)
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"Informe de la visita"

Objetivo

Elaborar su informe usando los datos recogidos en la visita.

Procedimiento

Al dia siguiente de la visita, el grupo se reline para elaborar su informe. Cada nifio tiene a mano los datos
recogidos en la institucion visitada.

. Cada nifno lee para los demas o narra la informacion recopilada.

. Todos leen la ficha que deben completar.

Con los datos que tienen llenan la ficha.

Dibujan lo que mas les gusté.

Reciben un papeldgrafo, al centro pegan el informe realizado y al contorno sus dibujos.

Ponen el titulo del trabajo y los nombres de los integrantes del grupo.

Presrentarlo al grupo.

Nounh~rwN=

Visitaala

Dia: Hora:

1. Caracteristicas del local: ;Cémo es el local?

2. Persona que dirige :

3. Principales funciones que realiza:

4. Proyectos que viene realizando para mejorar la comunidad:

5. ;Cémo esta ayudando a nuestra escuela?

\ _
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Cuadros de doble entrada

Objetivo

Organizar la informacion en cuadros de doble entrada.

Los cuadros de doble entrada son cuadros comparativos que permiten leer la informacion a través
de columnas (forma vertical) y filas (forma horizontal).

En los cuadros de doble entrada, la informacién se estructura de la siguiente manera:

« Los elementos comparados se leen en las columnas, en forma vertical.

- Las caracteristicas que se comparan se leen en las filas, en forma horizontal.

Conviene acostumbrarse a ubicar en el eje horizontal los elementos cuyo ndmero no variard y en
el eje vertical los elementos por medio de los cuales se analizaran los primeros.

Procedimiento

Senalar las orientaciones para que los niflos empiecen a llenar el cuadro de doble entrada preparado con
datos de la visita realizada.

Lea las indicaciones y asesore a cada grupo colocando las respuestas, los nifios pueden mirar los trabajos
de los otros grupos para obtener informacién de las instituciones a las que no fueron.

¢Quién Converso con ¢Como es Ayudaala P:?:;c::
dirige? el grupo el local? escuela P p?
que realiza

Municipalidad

Puesto policial

Posta médica

Parroquia

Para ejercitar el manejo de los cuadros de doble entrada se hace otro ejercicio, esta vez con datos de los
ninos del grupo, colocan sus nombres en la primera columna, luego hacen las comparaciones.

Tiene Tiene cuatro .
. Como ayuda . Le gusta
hermanosy abuelitos Le gusta jugar
. en su casa comer
hermanas vivos

Carmen

\_ _
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Dinamica para formar grupos:
"Rompecabezas de instituciones"

Objetivo

Elaborar rompecabezas para formar grupos.

Materiales

- Dibujosdelas cuatroinstitucionesvisitadas porlos nifos (entarjetas de cartulina A5): municipalidad,
posta médica, puesto policial, parroquia

« Tijeras

» Cajita o bolsa para colocar las piezas

» Papel, goma

Procedimiento

1. El profesor prepara los dibujos de las cuatro instituciones y les coloca su nombre.

2. Dividen por el reverso, en cuatro o cinco partes cada dibujo, puede trazar lineas rectas o curvas.

3. Cortan las tarjetas siguiendo las lineas. Debe obtener tantas piezas como nifios hay en el aula.

4. Colocan las piezas en una bolsa o caja.

5. Indica a los niflos que cada uno debe coger una pieza y luego de observarla debe buscar a otros tres o
cuatro companeros, segun sea el caso, para armar un dibujo.

6. Se agrupan los que arman el rompecabezas.

7. Pegan las piezas en un papel armando el dibujo que les tocd y lo exponen en el panel del aula.

Municipalidad Reverso de la tarjeta
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Preparacion de una maqueta
de la comunidad

Objetivo

Expresar las caracteristicas de su comunidad en una maqueta.

Una maqueta es una representacién a escala de un lugar u objeto, puede ser elaborada con diversos
materiales. En su planeacién, produccién y presentacién se necesita la colaboraciéon de varios
participantes.

Materiales

» Un cartén base (fondo de una caja de leche o de galletas)

« Material reciclado: cajitas, papeles de colores, lana, piedritas, semillas, palitos, ramas, hojas y flores
secas, chapas, etc.

« Tijeras

- Goma

Procedimiento

1. Buscan el mejor lado del cartén (de preferencia el liso).

2, Hacen enun papel, un esquema de lo que quiere representar de su comunidad, para saber que piezas
se deben confeccionar y donde se ubicaran.

3. Deacuerdo a lo que quieren representar, preparan la base (el piso).

4. Preparan las piezas base y las ubican (sin pegarlas para ver cdmo quedan), una vez definido el lugar
proceden a pegarlas.

5. Completan la decoracién de la maqueta con los elementos pequeiios: hojas, flores, piedritas, etc.

6. Comparten lo trabajado con los otros grupos, para lo cual escogen a uno o dos nifios del grupo como
encargados de explicar como han hecho la maqueta y qué han querido representar.

7. Después de un tiempo de exhibicidn (de diez a quince dias) los mismos nifios del grupo la deshacen,
guardando materiales que se pueden volver a usar y descartando los que se han deteriorado.
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“VIVIMOS Y APRENDEMOS DE NUESTRA COMUNIDAD"”

SEMANA N 4:

N

| SEMANA 4
O

Conversamos con los pobladores de la comunidad

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Escucha con atencién e interés
a los pobladores de la comunidad con los que
conversa.

Escucha a los demads con respeto y atencion.

Matematica: Interpreta y representa relaciones
entre datos numéricos en grafico de barras en
cuadriculas.

esquemas de clasificacion.

Explica la informacion representada en diferentes

Personal Social: Identifica y aprecia las tareas que
realizan los pobladores de la comunidad.

Recoge informacion sobre las tareas que realizan
pobladores de su comunidad.

los

Propésito de la semana: Identificar las principales ocupaciones de los pobladores de la comunidad y valorar el
servicio que prestan a los demads.

Contenidos
MATEMATICA

COMUNICACION

PERSONAL SOCIAL

La entrevista. Estrategias para | Graficos de barras con datos

Los trabajadores de la comunidad.

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Conformangruposde cuatroocincointegrantesagrupandolos, numerandolos

o al azar.

Participan en la dinamica: “El personaje fantasma”. (Anexo 1).

Terminan la presentacion de sus trabajos y responden

— ¢Conocen a algun vecino que la realice?

— ¢Qué ocupacion les gustaria tener a ustedes cuando acaben sus estudios?,
ipor qué?

Proponga a los estudiantes salir a conversar con los pobladores de la

comunidad para averiguar que ocupaciones tienen.

Se informan cémo se prepara una entrevista y se organizan para realizarla.

(Anexo 2).

Elaboran el listado de preguntas que aplicaran, con ayuda del profesor (dada

la edad del grupo, maximo pueden ser cinco preguntas).

— ¢Cual es su nombre?

— ¢Cuantos anos tiene?

— ¢Cudntas horas trabaja cada dia?

— ;Qué materiales emplea para hacer su trabajo?

— ¢(En qué trabaja?

realizarla. simples.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1:

— Cuadernos, lapiz

— Sobres

— Tarjetas con
nombres vinculados
a una ocupacion
(dinamica)

— Papel bulky

— Goma

— Colores

Anexo 1: "El personaje

fantasma"

Anexo 2:"Organizacion

de una entrevista"

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado

)



Se organizan en parejas para realizar la entrevista a sus vecinos.
Escuchan las indicaciones del profesor

— Los nifos de cada pareja deben ir siempre juntos.

— Pueden realizar varias entrevistas, por lo menos tres.

— Entrevisten tanto a hombres como a mujeres.

— Anoten las respuestas de cada persona en hojas separadas.

— Avanzamos en grupo, nos separamos para hacer las entrevistas y luego
nos volvemos a juntar.

— Recuerden cémo deben comportarse en la calle.

Llevan el listado de preguntas preparadas, papel y lapiz para anotar las

respuestas de los entrevistados.

Realizan la entrevista a los pobladores de la comunidad.

Se reldinen por parejas, las mismas que hicieron la entrevista.

Llenan un cuadro de doble entrada con las respuestas recibidas.

Buscan a otras dos parejas y se agrupan, cada uno con sus respuestas. Ahora
son seis ninos.

Comparten sus resultados y preparan un cuadro resumen. Incorporando los
datos que las tres parejas recogieron. Orientar permanentemente.

Luego elaboran un grafico de barras.

Revisar su respuesta cuando terminan de IIenar la ficha.

Comparten sus trabajos con los otros grupos.

Juegan: "Contando letras".

Culminan la actividad entonando Ia cancion “Uno, dos,tres”

Comentan el proceso seguido para hacer un grafico de barras con la cantldad
de letras que tienen los nombres de cada uno.

Escuchan las indicaciones que ahora les propone ilustrar los resultados del
cuadro resumen de la entrevista que realizaron, empleando “gréficos de
barras”

Colocar la ficha informativa del proceso escrita en un papelografo y les
explica paso por paso como hacer el grafico; va relacionando la explicacién
con la vivencia de los nifos en el desarrollo del juego “Contando letras”

Van leyendo la ficha informativa, que se encuentra en la pizarra, y preparan
los gréficos de barras para la informacién organizada de la entrevista, uno
para:

— Hombres y mujeres — Ocupaciones

— Edades - Horas de trabajo diarias
Se guian por las instrucciones de la ficha y preparan sus gréaficos de barras.
Revisan sus graficos con ayuda del profesor.

Colocan sus trabajos en el informe.

Invitan a sus padres para que asistan a sus representaciones.

— Cuadernos, lapiz

— Relaciéon de
preguntas
— Lapiz

— Cuaderno, lapiz

— Respuestas de
entrevistados

— Cuadro de doble
entrada

— Cuadro resumen

Cuadro
resumen y "Guia para
elaborar un grafico de
barras"

— Cuaderno, lapiz

Contando letras".

- Letras moviles

- Tarjetas numeradas

— Chapas (una por nifo)

- Tarjetas de cartulina
A5 con los numeros
del3al 10

- Ficha técnica sobre
grafico de barras

- Papel cuadriculado
tamano oficio, un
pliego por grupo.

— Colores o crayolas

Letradela

cancion “Uno, dos,tres”



— Cuaderno, lapiz

Participan en el juego de roles sobre las principales ocupaciones de los — Materiales y
pobladores de la comunidad. . vestuario para juego
Realizan su presentacién y luego comentan: deroles

— ¢Cémo se organizaron para hacer su representaciéon? — Papel bulky (una

— ;Qué no les gusto? hoja por nifio para
— ¢{Coémo se sintieron? dibujo)

Concluyen identificando la importancia que tiene cada ocupacion para el — Colores o crayolas
bienestar familiar y comunal, con la ayuda del profesor. "Juego de
Agradecen la visita de sus padres y se despiden. roles"

Dibujan la representacion que les gustd y escriben su comentario.
Exponen sus trabajos.
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Dinamica:
"El personaje fantasma"

Objetivo

Identificar los trabajos de los pobladores de la comunidad.

Esta dinamica requiere que el profesor haga un listado de las ocupaciones que los nifios han
identificado en la comunidad como: agricultor, zapatero, musico, comerciante, electricista, etc.
La cantidad esta en funciéon al nimero de grupos que haya calculado formar, es decir si seran
cinco grupos, debe pensar en cinco ocupaciones; luego prepara un listado de palabras con cinco
o seis elementos vinculantes para cada ocupacion e incorpora dos que no le correspondan.
Con la relacién terminada, procede a escribir las tarjetas y a colocarlas en sobres separados para
gue no se confundan.

Materiales

» Sobres

» Tarjetas con nombres de elementos relacionados a una ocupacién
« Una hoja de papel bulky

- Goma

« Colores

Procedimiento

1. Cada grupo recibe un sobre con ocho tarjetas, seis corresponden a elementos vinculados a una
ocupacién y dos son distractores.

2. Los ninos colocan las tarjetas sobre la mesa, las leen y van juntando las que creen que se relacionan y
separando las que son diferentes.

3. Identifican por lo escrito en las tarjetas, de qué personaje se trata, revisan las que se relacionan y las que
no las separan.

4, En la parte central de una hoja de papel dibujan al personaje encontrado, colocan alrededor las tarjetas
vinculantes y escriben el nombre de la ocupacién que han identificado.

5. Presentan su trabajo al grupo indicando las caracteristicas encontradas y anaden otras si las conocen.

semillas agua martillo tiza abono

pico tierra arado

El agricultor

. arado
pico

semillas
abono

tierra
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"La entrevista"

Objetivo

Recoger informacién sobre un hecho o acontecimiento.

La entrevista constituye un tipo de conversacién entre una o mas personas, con una persona
que ha sido previamente seleccionada para ser entrevistada. Los niflos pueden realizarla
como parte de una actividad, para obtener datos, recoger informacion sobre algun hecho o
acontecimiento.

Pueden llenar la ficha organizativa de la actividad para tener mayor precisién de lo que se hara:

Procedimiento
{Qué vamos ¢Como lo vamos {Qué i{Quiénes lo ¢Cuando lo
a hacer? a hacer? necesitamos? haremos? haremos?
Entrevist Listado de L if if El dia miércoles
n revn§ ara Por parejas preguntas 0s nifos y nifas
los vecinos . del grupo 1 de mayo
Papel y lapiz

Para lograr una buena entrevista se aconseja:
1. Antes de la entrevista:
« Escribir una lista de preguntas, que sirva de guia en la conversacién con el entrevistado.
« Ensayar las preguntas con otro compafiero o algun familiar.
2. Durante la entrevista:
«  Demostrar interés por conversar.
» Ser atento con la persona que se entrevista.
» Escuchar sin interrumpir a la persona entrevistada.
» Anotar las respuestas.
» Respetar la opinién del entrevistado.
3. Después de la entrevista:
« Elaborar un informe (se puede usar un papelégrafo).
» Presentarlo a los companeros.

Ficha parainformacion de entrevistas
Para que llene cada pareja:

Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3

Nombre
Edad

Ocupacion

Horas que trabaja

Materiales que emplea

Qego, las tres parejas que se juntan hacen un cuadro resumen. )
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"Guia para elaborar grafico de barras"

Materiales

» Papel cuadriculado - Regla - Colores o crayolas

Procedimiento

El profesor orienta el trabajo
1. Con sus compaferos de grupo realicen las siguientes actividades
a) Escojan qué informacion del cuadro resumen quieren graficar, puede ser el dato: hombres 6, mujeres 3.

Horas que t’r abaja Ocupacion Edad
cada dia
. Agri- Comer- - Entre Entre Mas
Hombres Mujeres 5 6 7 8 cultor Zapatero ciante Musico | Panadero 20y35 | 36y50 | des50
6 3 2 1 2 4 3 1 2 2 1 4 4 1

b) Tracen una linea horizontal

c) Anoten debajo los datos que quieren representar con el grafico

Hombres Mujeres

d) Marquen con cuadrados, colocados uno sobre otro, la cantidad que indica los datos seleccionados
6

Hombres Mujeres

e) Luego unan los cuadrados que estan dibujados, resultan unas figuras que en los graficos se les

conoce con el nombre de“barras” y las colorean
6

Hombres Mujeres

2. Observen el gréfico que resulté y contesten las siguientes preguntas:
» ;Cuantos hombres hay? ;Cudntas mujeres hay? ;Cémo se nota en el dibujo?
« ;Donde hay mas personas? ;COmo se nota esto en el dibujo?

3. Incorporen el grafico al informe que han realizado. )
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Juego:
"Contando letras"

Objetivo

dentificar el nimero de letras de su nombre.

Materiales

» Letras moviles (repertorio alfabético) - Tarjetas con numeros del 3 al 10 (tamafo A5)
- Tiza - Chapas (una por nifo/a)

Procedimiento

1. Cada nifo escribe su nombre sobre su carpeta, empleando letras moéviles; el profesor verifica.

2. Cuentan el niumero de letras que tiene su nombre y escriben la cantidad en una tarjeta o lo sacan de su
“bolsita matematica”
Por ejemplo: Pablo escribe su nombre y cuenta que tiene cinco letras, por eso coloca el nimero 5 en la
tarjetita. El profesor revisa.

P a b 1 o 5

3. Los nifos salen al patio llevando la tarjetita con el nimero y una chapa.
4. Se sientan alrededor, mientras el profesor traza una linea y coloca debajo las tarjetas con los nimeros
del 3al 10.

3 1 5 6 2 8 9 | (10

5. Se acercan conforme el profesor los va llamando, identifican donde estd ubicado el nimero que
corresponde a las letras de su nombre, y sobre él dejan su chapa. Van pasando todos haciendo el
mismo proceso, el profesor orienta.

s | 0009

6 Z 8 9 | (10

g _
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tienen 3 letras? Uno, ;jcudl es? Anay asi continda con los demas nimeros.

6. Cuentan cudntas chapas hay para cada numero, identifican que la respuesta es correcta contando las
letras de los nombres de cada nifo.

7. Llenan un cuadro que el profesor prepara, en medio papeldgrafo, va preguntando ;jcuantos nombres

~N

3 4 5 6 7 8 9 10
1 5 0 1 3 1 2
Sara, José, Eduardo Francisco
Ana Rosa, Juan, Tomasa Roberto Fernando .
. . Margarita
Raul Ricardo

D

\_

haciendo un “grafico de barras”

8. Regresan al aulay comentan sobre el trabajo realizado.

10.Realizan el grafico teniendo en cuenta el proceso sugerido en el anexo 3.

9. Escuchan la explicacién del profesor que les indica que van a graficar los resultados encontrados
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Cancion:
"Un, dos, tres"

Un dos, un dos, N
un, dos, tres
inclinarnos esta vez.

Un dos, un dos,
un, dos, tres
levantarnos otra vez. _

Un saltito y ya estd
otro mds y nada mds.

Un dos, un dos,
un, dos, tres
firmes todos a la vez.

Sugerencias

En la ultima estrofa se da una vuelta y cuando se dice
firmes, se colocan los brazos a los costados.

Acompanamos el un, dos, tres con palmas.
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"Juego de roles"

Objetivos

« Desarrollar la atencién, observacién, imaginacién.
« Incrementa la expresién oral y corporal, favorecen la socializacién.

Consisten en caracterizaciones o imitaciones de personas u objetos, pueden ser trabajados por
los nifios de todos los niveles educativos.

1. Los nifios conversan y cada uno decide qué trabajador de la comunidad va a caracterizar: agricultor,
musico, policia, zapatero, pintor, etc.

2. Elprofesorva orientando la seleccién para que los grupos se encuentren conformados por mas o menos
la misma cantidad de nifos.

3. Los nifios revisan los materiales y vestuario que hay y escogen los que lo ayudan a caracterizar a su
personaje.

4. El profesor comenta que es muy importante observar a la persona que se va a representar para tener en
cuenta como se desempena, qué funciones realiza, cdmo se viste, etc.

5. Propone a los nifios alguna situacién para que puedan actuar todos los que asumen un mismo rol. Por
ejemplo, los agricultores se retinen para festejar la cosecha de papas, los musicos para actuar en la feria,
los zapateros para viajar a la ciudad a comprar materiales, etc.

Cada grupo ensaya su intervencién practicando didlogos y movimientos.

Se decide el orden de participacion de los grupos, por acuerdo o por sorteo.

El grupo que actua se coloca al centro y los demas al contorno hasta que les toque su turno.

O 0 N O

. El profesor en todo momento animara la participacion, puede apoyarlos haciendo preguntas y
recordando los roles de los personajes que estan representando.

10.Finalizadas las intervenciones, comentan sobre las representaciones observadas.
11.Escuchan comentarios y sugerencias del profesor para futuras representaciones.

\_ _
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Variantes y sugerencias

10.

11.

\_

Toda programacién debe ser revisada previamente por el tutor antes de su ejecucion, puede hacer
variantes de materiales y estrategias que no cambien la intencionalidad pedagdgica ni la capacidad
propuesta.

Una vez aprendidas la letra y melodia de la cancién se define el acompafiamiento que puede ser con
palmas, o con algun instrumento casero que hayan preparado los nifios como “chaperos”, sonajas,
palitos toc-toc, etc.

El panel del aula debe tener como titulo el nombre del proyecto. Coloque los trabajos terminados por
los nifos, los que se irdn renovando periédicamente, se deben exponer todos los trabajos. Si el panel
es pequeno, es aconsejable colocar un cordel de soguilla de un extremo a otro del aula, servira para
“colgar” los trabajos usando ganchos de ropa.

Los tableros de valor posicional se pueden preparar con tapas de cuaderno que ya no se usan o cartén
de cajas, es necesario buscar un material consistente que resista la manipulaciéon de los nifios. Cada
nino puede tener su “cajita matematica” (puede ser de galletas, zapatos) en la que guarde el tablero, las
tarjetitas numeradas, chapas, bolitas, piedritas, etc.

Después de conversar de las ocupaciones familiares, se puede hacer un gréfico de barras mostrando las
ocupaciones de los familiares del grupo 1, se cuenta y anota la cantidad de papas que son agricultores,
mecanicos, comerciantes, pintores, carpinteros, etc. La cantidad de mamas que son artesanas, amas de
casa, empleadas, etc. Se puede continuar con los abuelos y los nifios.

Para la Feria del Libro Familiar, se puede invitar a los padres de modo que estimulen la participacion
y desenvolvimiento del nifio en este tipo de actividades, el profesor indica cudl es el proceso a seguir.
Pueden acompanfiar a su hijo en la seleccién del libro sobre el que quiere informacién, en el momento
que esta explicando o pueden ir solos donde cualquier nifio para escuchar su narracién.

Toda actividad o tarea que el tutor proponga a los nifos debe ser explicada con claridad, luego se
verificara la comprension de las consignas haciendo preguntas alusivas, finalmente se acompanara al
nifo o a los grupos en su ejecucion para atender sus consultas en el momento oportuno.

Al finalizar las actividades o tareas, el tutor buscard un momento corto para conversar con los nifios y
preguntarles qué les parecid, cdmo se sintieron, qué les gustd, qué cambiarian, qué aprendieron, etc.
Toda actividad o tarea que realizan los nifios debe concluir con la expresidon de sus sentimientos y
opiniones sobre su intervencion y resultados, por eso es importante que el profesor haga preguntas que
desencadenen estas manifestaciones, luego el profesor concluira puntualizando las ideas principales,
el proceso realizado y el comportamiento futuro que deben adoptar. Todo con la intervencién de los
ninos.

Eljuego:“Ayudemos al alcalde’, puede tener como variante la intervencién de otras autoridades locales,
como ayudemos al médico, al sacerdote, al comisario, etc. Si se desea en el mismo juego se dan las
variantes teniendo en cuenta las autoridades que dirigen las instituciones visitadas. Se da oportunidad
para que diferentes nifos intervengan de acuerdo al personaje.

Ayuda mucho el llenado de los esquemas organizativos como accién previa a una actividad, esto
permite que los nifos conozcan detalles que debemos tener en cuenta para que todo salga bien,
del mismo modo iran controlando el avance de los requisitos que se necesitan para su realizacién. El
profesor puede afadir columnas con otras preguntas.

"Programa Horario Extendido" - 1er Grupo - Primer y Segundo Grado
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| SEMANA 5

“CUIDAMOS NUESTRA SALUD"”

SEMANA Ne 5:

Nos preparamos para las bajas temperaturas

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Produce textos en situaciones
comunicativas identificando a quién, qué y para
qué escribe.

Produce un texto sobre medidas de preparacidn para las
bajas temperaturas.

Matematica:  Resuelve  problemas  sobre

posiciones de objetos en el plano.

Utiliza diversas estrategias para encontrar la solucién a
problemas de posiciones.

Personal Social: Identifica los efectos de las bajas

Comunica medidas de proteccion ante bajas

temperaturas en su comunidad.

temperaturas a través de un texto con dibujos.

Propdsito de la semana: Identificar cambios climéticos, efectos que producen en la vida de los pobladores y
medidas de prevencién que se deben adoptar.

Contenidos
COMUNICACION

MATEMATICA

PERSONAL SOCIAL

Produccién de textos sencillos.

Posiciones de objetos y ejes
de referencia.

Clima, bajas temperaturas, friaje.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Participan en juegos para afianzar posiciones:

— “Los caminos cruzados”. (Anexo 1).

— “Paseo a la laguna” (Anexo 2).

Regresan al aula y conversan sobre los juegos realizados, respondiendo:
;Qué han realizado?

;Qué aprendieron?

Reciben una ficha de aplicacién. (Anexo 3) y la resuelven de acuerdo a las
indicaciones del tutor.

Se puede aprovechar para describir las propiedades de las figuras
geomeétricas.

— Cuaderno, lapiz
Anexo 1: Instructivo
para desarrollar el
juego “Los caminos
cruzados"

Anexo 2: Instructivo

paradesarrollar el juego

“Paseo a la laguna”

— Materiales requeridos
para cada juego (ver
anexos 1y 2)

Anexo 3: Ficha aplicativa

— Colores o crayolas
(uno por nino)

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Salen al patio y observan las manifestaciones del clima.
Responden las preguntas del tutor:
— ¢Coémo esta el clima?,;estuvo igual en la manana?

— ¢Por qué se vistieron hoy con esta ropa?, ;comprobaron coémo estaba el
clima antes de vestirse?

Leen lo que el tutor escribe en la pizarra: dia soleado o dia lluvioso o dia frio,
segun sea el caso.

Conversan con el tutor y llenan la “Ficha del Clima". (Anexo 4).

- Cuaderno, lapiz

Anexo 4: Instructivo

para llenar la

“Ficha del Clima”

- Ficha aplicativa sobre el
clima (una por nifo)

o
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Proponles “Mensajeros del clima” y que por turnos llenen el “Grafico del
clima”

Escogen por sorteo o en forma voluntaria quiénes llenaran el grafico cada
dia a partir de la fecha sefalada.

Preguntan a sus papas como era el clima antes en su comunidad, siempre ha
sido asi o era diferente.

Comentan lo que averiguaron con sus familiares sobre el clima de la
comunidad.

Sacan conclusiones con ayuda del tutor.

Sacan sus letras moviles y forman la palabra “friaje”.

Responden lo que saben al respecto.

Escuchan la explicacion del profesor sobre friaje a través de un mapa
semantico.

Aire frio Bajas temperaturas
Friaje
Lluvias
Ocurre en la selva Las personas )
yen lasierra sienten frio Cae nieve

Llevar tarjetas preparadas con el contenido de la informacién.
Comentan y copian el cuadro.
Juegan: “Memoria climatica”

Escuchan la indicacién del tutor que les propone escribir lo que han
aprendido sobre el clima, y enviar el texto a un familiar o amigo indicandole
como deben cuidarse de las bajas temperaturas.

Realizan la planificacion: Escogen a quién, le mandaran el texto, qué ideas
sobre el clima y las bajas temperaturas quieren compartir y para qué le
escribiran. Estos datos los colocan en el cuadro organizativo:

Para que se cuide y les
diga a sus hijos que
también se cuiden

A mi tio Pepe | « Hace frio
« Hay que abrigarse
« Hay que tomar bebidas calientes

Escriben el texto apoyandose en las ideas que anotaron en el cuadro y
recibiendo orientaciones del tutor.

llustran con algun dibujo alusivo, si desean.
Comparten sus trabajos.

Participan en un juego de produccién y desarrollan la técnica “Si yo fuera”

Presentan sus producciones y escuchan comentarios de los otros nifios y
del tutor.

Exponen sus trabajos en el panel del aula.

"Gréfico del
clima" (uno para el
aula)

— Tarjetas con
dibujos de
elementos
climaticos

— Cuaderno, lapiz
— Letras moviles
— Cuaderno

— Materiales para el
juego “Memoria
Climatica” (ver

— Tarjetas para el
mapa semantico

Instructivo
para realizar el juego
“Memoria climatica”

— Cuaderno, lapiz

— Cuadro organizativo
(en su cuaderno)

— Hoja de papel para
escribir el texto (una
por nino)

— Lapiz
— Colores o crayolas

— Cuaderno, lapiz
Instructivo
para desarrollar la
técnica “Si yo fuera”
— Materiales requeridos
en el



Juego:
"Los caminos cruzados"

Objetivo

» Reconocer la ubicacion de posiciones: estar dentro, fuera, lejos, cerca, delante, detras, encima, debajo,
etc.
» Desarrollar su lateralidad, la organizacion del espacio y de su propio cuerpo.

Materiales

» Cintas de tela o plastico de diferentes colores, de tres metros aproximadamente (una para cada
nino).
» Figuras grandes (cuadrado, circulo, triangulo) de diferentes colores

Procedimiento

1. Forma grupos de 3 0 4 nifios, cada uno coge una cinta. En el grupo no debe haber dos cintas del mismo
color.

2. Determina el espacio en el que cada grupo jugara.

3. Distribuya la cinta en el espacio en la forma que desee, se puede cruzar la cinta de un nifio con las cintas
de otros ninos.

4, Dar laindicacién para que empiece el juego:

a. Primera opcién: Cada nifo escoge un camino, puede ir por la cinta roja, azul o amarilla, lo recorre
guiandose por el color de la cinta, aqui descubrirdn que hay “caminos abiertos” (sin principio ni final,
como el camino amarillo) y “caminos cerrados” (tienen principio y final como el camino rojo y el
camino azul) Terminan de recorrer un“camino”y empiezan el otro; es decir se van cambiando hasta
gue hayan recorrido los tres “caminos”.

b. Segunda opciéon: Uno de los nifios coge 4 o 5 figuras y escoge un camino a recorrer, empieza su
caminata y donde su “camino” se cruza con otro, coloca una figura. Cuando termina los otros dos
ninos recorren el “camino” y van describiendo lo que encuentran; por ejemplo: “donde se cruza el
camino rojo con el camino azul, hay un cuadrado amarillo”.

c. De este modo la experiencia permitira que los niflos relacionen las propiedades de los objetos con
las lineas cerradas y abiertas.

d. Procurar que los nifios realicen las dos opciones.

\_ _
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Juego:
"Paseo a la laguna"

Objetivo

Reforzar las nociones “dentro de”“fuera de”“al borde de”.

Indicaciones

Luegar de juego: Patio o jardin, grande de 5 metros aproximadamente.

Procedimiento

1.

2.

Sentarse formando una ronda

El tutor narra un cuento acerca de un paseo:
“Una manana soleada tres nifos y su mama fueron de paseo a la laguna, ellos se llaman Juan,
Ramiro y Carmen. Cuando llegaron, mientras la mama sacaba la comida se pusieron a jugar;
Juan dijo: “Mama quiero entrar a la laguna a bafiarme”; Carmen dijo: “Me sentaré al borde por-
que sélo quiero mojarme los pies” y Ramiro dijo: “yo prefiero jugar con mi pelota, fuera de
la laguna” Al poco rato, la mama los llamé a almorzar, cuando terminaron guardaron todo y
regresaron a casa. Asi terminé su dia de paseo.

Haga preguntas relacionadas con el cuento ;Quiénes son los personajes?, ;dénde fueron?, ;qué hizo
la mama?, ;qué hizo Juan?, ;qué hizo Ramiro?, ;qué hizo Carmen?, jsi tu hubieras ido con ellos al paseo
gue te hubiera gustado hacer?

Indiquealos niflos:ahoravamosarepresentarlo que nos cuentala historia, ;qué personajes necesitamos?
;a quiénes les gustaria participar? ;qué materiales necesitamos?

Defina los personajes y los niflos que los representaran.

Coloque al centro de la ronda la soga amarrada en los extremos para que sea la laguna, preguntar alos

ninos: ;Qué hacia la mama? ;Dénde estaba? La nifia que representa a la mama se ubica en relacién a la
“laguna” (cuerda), es decir va a un lado y simula sacar la comida de la canasta.

Siga preguntando y los nifios que asumen los personajes se van ubicando de acuerdo a lo narrado en el
cuento. Revise la correcta ubicacion

Formule preguntas vinculadas al cuento: “Pepe, si tu hubieras ido al paseo ;qué habrias hecho? Pepe
responde me hubiera bafiado en la laguna, después de dar su respuesta ejecuta la accién y se ubica dentro
de lalaguna.

Pregunte a tres o cuatro nifilos mas, toman sus posiciones de acuerdo a sus preferencias. Oriente con
preguntas para que los otros nifios identifiquen la posiciéon de sus companeros y respondan: Carmen
estd “al borde de la laguna”; Juan y Pepe estan “dentro de la laguna” Ramiro estd “fuera de la laguna”

Carmen

mama Ramiro
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"Ficha de aplicacion

Nombre:

Observa las siguientes figuras :

Resuelve:

1. Pinta de rojo las figuras que estan fuera de la cuerda.

2. Pinta de azul las figuras que estan dentro de la cuerda.

3. Pinta de amarillo la figura que esta en el borde de la cuerda.

Nombre:

Observa las siguientes figuras :

Resuelve:

1. Pinta de rojo las figuras que estan fuera de la cuerda .

2. Pinta de azul las figuras que estan dentro de la cuerda.

3. Pinta de amarillo la figura que esta en el borde de la cuerda.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"



"Ficha del clima"

Objetivo

Identificar las caracteristicas que presenta el clima de su localidad en el momento de realizar esta actividad.

Materiales

» Hoja diagramada
» Lapiz, borrador

Procedimiento

1. Eltutorylos nifios salen del aula a observar el clima que tienen en el momento actual. Llevan un lapiz.

2. Converse con los nifos sobre sus caracteristicas.

3. Reparta una ficha diagramada para completar las caracteristicas climaticas, las que permiten organizar
la informacién en un cuadro semantico.

4. El tutor hace preguntas a los niflos para que proporcionen la informacién y van llenando en forma
conjunta, segun vaya indicando.

5. Colocan lainformacidn escribiendo o dibujando.

NOTA: Se presenta un ejemplo desarrollado. Las consignas que se colocan en los recuadros pueden variar

El sol nos da:
« luz
- calor
- alegria
- entusiasmo
Cuando hace sol

Cuando hace sol comemos:

nos ponemos: - ensaladas

- polo - helados

- vestido - raspadillas

- pantalén corto - tomamos

- sandalias refrescos y agua
hervida

Hoy el dia esta

Cuando hace
sol podemos
enfermarnos de:

Cuando hace
sol me gusta:

- Pasear en la plaza
- Iranadaralrio

- Ir de paseo al
campo

- Diarrea

- Colera

« Paludismo
- Gripe

g _
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"Grafico del clima"

Objetivo

Incentivar el reconocimiento del estado del clima.

Materiales

» Un tablero de cartén o madera que lleva diagramadas cinco columnas, para los dias de la semana,
eligiendo un simbolo de : dia soleado, dia lluvioso, con nubes, dia frio, viento fuerte.
» Simbolos sobre el clima escogidos previamente por toda el aula.

Procedimiento

1. El tutor escoge a cinco nifilos como “mensajeros del clima” para la semana; cada uno hara el reporte
climatico de un dia.

2, Supervisa el llenado diario del tablero con los simbolos escogidos.
Orienta al nifo responsable del dia para que explique a sus compafieros como estd el dia segun el
simbolo que ha escogido. Propiciar que el nifo se exprese con ideas y no diga sélo palabras.

Wi Q\*‘“‘.{rﬁ\j
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El nifio dird: “hay | El nifo dird: “estd El nifo dira: “el dia
sol, y muy pocas  lloviendo, hay estd nublado, hace
nubes, el cielo estd | mucho viento, el frio, hay muchas
despejado”. cielo tiene nubes nubes en el cielo”.
oscuras”.

Ejemplos de simbolos climaticos:

Dia soleado Dia lluvioso con nubes

Dia frio Viento fuerte
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Juego
"Memoria climatica"

Objetivo

Establecer relaciones entre ideas vinculantes.
Afianzar conocimientos sobre el clima.

Desarrollar la atencién y la observacion.

» Tarjetas de cartulina A4

- Tizay pizarra o papelégrafo y plumén

» Lastarjetas deben llevar ideas vinculantes y ser en nimero par

» 12 tarjetas en A4 (puedes tomar como ejemplo las usadas en el anexo 5)

Procedimiento

1. Grafique en la pizarra o en un papelégrafo un cuadro de doble entrada que tenga 12 recuadros, uno
para cada tarjeta, en la primera columna coloca “letras” y en la primera fila “nimeros”. Si el juego se
realiza en el patio haga el cuadro con tiza.

2. Coloque en cada recuadro al azar, una tarjeta por el revés. (no se debe ver el dibujo o el texto)

A [ ] [ ] [ ] [ ]
B [ ] [ ] [ ] [ ]
c [ ] [ ] [ ] [ ]

3. Organice a los niflos en dos equipos, cada equipo escoge tres representantes para el juego, se ubican
adelante cerca al tablero; los demas se sientan alrededor, no pueden decir las respuestas, s6lo hacen
barra.

4. Un representante de cada grupo rige para ver qué grupo empieza el juego.
5. Haga un ejercicio de prueba.

6. Pida al equipo que empieza que escoja un par de tarjetas por ejemplo: escogen la tarjeta que se ubica
en el cuadro A,3 el tutor la voltea y lee; y la que se ubica en C,2 la voltea, lee y pregunta a los nifios si
existe relacion entre lo que expresan, A 3:dia soleadoy C2: aire frio

wha

weT

O | *
rys

c2 como no se complementan las voltea
nuevamente.

7. Pregunte al otro grupo qué tarjetas escoge, los nifios piden C 4, el tutor voltea la tarjeta y lee Friaje el
grupo recuerda que en la tarjeta C2, dice “aire frio” que se relaciona con“friaje”y pide esa tarjeta. El tutor
lee lo que dicen las dos tarjetas, C 4: friaje y C 2: aire frio, pregunta a los nifios si hay relacion. Una vez
que se establece la correspondencia, el equipo gana un punto.

8. Deje volteadas las tarjetas que los nifios aciertan.
9. Continue el juego hasta que se establezcan todas las correspondencias.
10.Repita el juego escogiendo a otros representantes y cambiando las tarjetas de lugar.
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Técnica
"Si yo fuera"

Objetivo

Incentivar la escritura creativa.

Materiales

» Tarjetas de 6 x 3 cm (una para cada nifo)
» Caja o bolsa para colocar las tarjetas.

» Hojas de papel (una para cada nifho)

« Colores o crayolas.

Procedimiento

1. Los ninos con ayuda del tutor hacen un listado de palabras relacionadas con el tema que se viene
trabajando; en este caso es el clima; las palabras pueden ser: lluvia, sol, viento, nube blanca, nube negra,
friaje.

2, Eltutor escribe estas palabras usando un plumén delgado, en las tarjetitas de 6 x 3.

3. Considera varias tarjetas de la misma palabra, teniendo en cuenta que cada nifio del grupo debe tener
una tarjeta. Es decir si en el aula hay dieciocho nifos; y en la lista hay seis palabras, cada una se escribira
tres veces.

4, Coloca las tarjetitas en una bolsa o caja.

5. Indica a los nifios que cada uno debe coger una tarjeta y leerla.

6. Entregar a cada nifio una hoja de papel, lapiz, colores o crayolas.

7. Orienta para que piensen de manera diferente y divertida, qué harian si fueran... lo que indica la tarjeta

que les tocé: sol, viento, lluvia, etc. y que lo escriban o dibujen en su papel poniendo el encabezado "SI
YO FUERA"

Siyo fuera nube
produciria algodén dulce
y lo enviaria a la tierra
para todo los nifios.

Slyo fuera lluvia formaria
una orquesta de gotitas
para que toquen el dia
de la fiesta del pueblo.

8. Juntaen un grupo a todos los nifios a los cuales les tocé la misma tarjeta: los que les tocé sol, los que les
tocé lluvia...

9. Comparte en el grupo los trabajos personales y seleccionan uno de ellos.

10.Revisan el trabajo escogido y lo mejoran, se pueden hacer dibujos relacionados.

11.Comparten las producciones grupales y escuchan comentarios de los otros nifios sobre su escritura
creativa.

\ _
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“CUIDAMOS NUESTRA SALUD"”

A

| SEMANA 6

SEMANA Ne° 6:
Cuidamos el agua

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Lee textos narrativos y recreativos
sobre el agua y sus cuidados.

Identifica las ideas principales del texto que lee.

Matematica: Resuelve problemas que implican la
nocién de doble, y mitad de nimeros naturales de
hasta dos cifras.

Utiliza diversas estrategias para encontrar la solucién a
problemas que implican la nocidn de doble, y mitad de
numeros naturales de hasta dos cifras.

Personal Social: Practica habitos saludables en el
cuidado del agua.

Participa en campanas para cuidar el agua.

Propdsito de la semana: Conocer la importancia del agua como elemento vital y los cuidados que se deben
tener para su conservacion.

Contenidos
MATEMATICA

COMUNICACION

PERSONAL SOCIAL

Lectura oral. Identificacién de | Doble, y mitad de un nimero = Cuidados parala conservacion del agua.
ideas principales.

natural de hasta dos cifras.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Reciben el cuento: “Las gotitas de agua perdidas”. (Anexo 1).

Responden antes de leer:

— ¢Para qué van a leer ese texto? Se quiere con esta pregunta que el
estudiante identifique cudl es el propésito para su lectura.

— ¢Tiene titulo?, jsaben qué dice? ;de qué creen que trata el texto?

— Luego ven los dibujos y responden: ;Qué representan? ;Se relacionan con
lo que nos dice el titulo?

Estas preguntas ayudaran al niflo a aproximarse al significado del texto.

— (Tiene pocas o muchas lineas?

Leen el texto siguiendo las indicaciones que les da el tutor (parte general de

la guia). Subrayan la parte que mas les gusté.

Preparan un esquema sobre el cuento (Anexo 2).

Revisan los libros de la biblioteca del aula o de la biblioteca del colegio y
ubican textos que informan sobre los cuidados del agua.

— Cuaderno, lapiz
Anexo 1: “Las gotitas
de agua perdidas”

— Hoja con el cuento
(una para cada
estudiante)

Anexo 2: Esquema del

cuento (uno para cada

estudiante)

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Forman grupos de cinco participando en la dindmica:“ Agua” (Anexo 3).
Llenan en grupo la ficha “Guardianes del Agua” (Anexo 4).

Leen las respuestas que el profesor solicita y comentan.

Observan los videos: “Cuidando el agua con Gotin"®™

Anexo 3: Dindmica

“Agua”

Anexo 4:“Guardianes

del Agua” (ficha

diagnostica)

— Ficha fotocopiable
una por estudiante

G
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Comentan las situaciones identificadas en los videos relacionandolas con las

de la ficha anterior o con situaciones observadas en la comunidad®. — Computadora para
Aprenden la cancién “El agua es vida" Cada grupo ensaya el observar videos
acompanamiento teniendo en cuenta la melodia y la letra® letra de
Entonan la cancién por grupos, los que no les toca su turno de presentacion, la cancién “El agua

se sientan alrededor para escuchar. es vida, cuidala”
Comentan las intervenciones de los grupos con el profesor. (escribirla en
Identifican las acciones que debemaos realizar para cuidar el agua. Responden: papeldgrafo y una

copia para cada nifo)
— Hojay lapiz
— CD con la cancién

{Qué otras acciones podrian hacer para cuidar el agua? Propongan.
Cada estudiante dibuja una accién concreta para cuidar el agua, lo expone.

Conversan con sus padres y vecinos: ;qué pasaria si nos faltara el agua?
! http://www.youtube.com/watch?v=SS00-KI8cMU&feature=player_embedded#!
2 http://www.youtube.com/watch?v=I9MnT5clcxQ&feature=related
3“Lila” www.youtube.com/watch?v=aile5MpeHt8&feature=related

— Cuaderno, lapiz
", M
Comentan lo que dijeron sus padres y vecinos cuando les preguntaron ;qué Cuidemos
n”
pasaria si nos faltara el agua? elagua
Organizan la campana “Cuidemos el agua” .
Escuchan las indicaciones del tutor para preparar los carteles.

Pintan sus carteles, pueden hacer dibujos alusivos, el tutor orienta en forma
permanente.

Escuchan comentarios de otros grupos y del tutor sobre su trabajo.
Preparan volantes para entregarlos el dia de la campafia.
Guardan sus trabajos en un lugar seguro hasta el dia de la campana.

— Cuaderno, lapiz
“Las gotitas

Participan en el juego: Las gotitas felices. . felices”

— Cuaderno, lapiz

Se organizan para realizar la caminata y difundir qué cuidados hay que tener — Carteles d'bUJa~d°5
para conservar el agua. para la campana
Escuchan las indicaciones del tutor: — Volantes

— Formen en fila de tres, van juntos los nifios del grupo que preparé el
cartel, dos ninos cogen el cartel y el tercero lleva los volantes para repartir.

— Durante la caminata pueden cambiar de lugares para no cansarse.

— Caminen en grupo, no muy juntos,

— Iremos hasta la plaza, o mercado o parque (se determina algun lugar
central cercano a la escuela) alli nos detendremos para conversar con las
personas, les diremos por qué es importante cuidar el agua, cantaremos
la cancién y luego regresaremos a la escuela.

Ejecutan la caminata de difusion.

Regresan a la escuela y conversan sobre la actividad:

— ;Qué les parecio? - ;Qué les dijeron las personas?
— ¢{Qué no les gustd? - ¢Cémo hicimos la caminata?
— ;{Qué debemos hacer para mejorar?



Cuento:
"Las gotitas de agua perdidas"

— Eraun hermoso dia soleado cuando Cecilia regresé del colegio,
saludd a su mama y le pidié: “iMami, por favor no me sirvas
todavia el almuerzo primero voy a lavar los platos! La mama le
- dijo:"Bueno, me avisas cuando termines”.

Cecilia empez6 a lavar todo el servicio y noté que salia muy
poca agua. Llamoé a su mama vy le dijo: “;Qué pasa? ;jpor qué
no sale el agua con fuerza como antes? La mama le contesto:
“Posiblemente el agua se esta acabando porque la gente esta
haciendomalusodeella, poreJempIo dijolamama,“tuhermano
fue a lavarse los dientes = i [
y se demor6 mas de tres
minutos con el caho
abierto. Ves, es una prueba que no hace buen uso del agua”.

Ademas, la madre de Cecilia recordé: “El otro dia que fui a
casa de nuestra vecina Rita, la encontré lavandolaropaenla
pila del patio y el agua corria mientras echaba el detergente |
y luego enjuagaba. Estdbamos conversando cuando llegé
su esposoy le dijo:“Voy a regar las plantas que he sembrado

en el huerto, lo vi que colocé la mangueray se fue”. '

@

Al escuchar

lo que su mama contaba, Cecilia se preocupd y
le dijo: “Algo tenemos que hacer para que todos
seamos mas cuidadosos con el agua, hablaré con
mi profesora y mis compaferos para preparar
una campana sobre el uso del agua”. Dicho esto,
salié corriendo a buscarlos.

La mama pensé: “jQué bueno que los nifos se
preocupen por cuidar el agua! Si comenzamos a
usarla adecuadamente, esta nos durara mucho
tiempo y no habra mas gotitas perdidas”.

)
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"Esquema del cuento"

Después de leer el cuento “Las gotitas de agua perdidas” completa el siguiente esquema:

4 Personaje principal

g Estructura 4 Otros personajes:
Inicio: Titulo
Las
Conflicto: | gotitas
de agua
. perdidas
Final:
- Y

( Problema ( Solucién

g J
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Dinamica:
llAguaII

Objetivo

Formar el orden légico de las oraciones.

Materiales

Tarjetas con palabras y dibujos de 4 x 7 cm. aproximadamente (una para cada nifno)
Plumones delgados
Caja o bolsa para guardar las tarjetas

Prepare un listado de por lo menos seis frases alusivas al cuidado del agua como: Cuidame hoy para
tenerme manana (cada frase debe tener cinco palabras). Las frases corresponden al nimero de grupos
gue se quieren formar; si en el aula hay quince nifos, se necesitaran tres frases, si hay treinta nifios, se
necesitaran seis frases, porque cada una tendra cinco palabras.

Escriba las frases en tarjetas, por ejemplo: si queremos escribir: Cuidame hoy para tenerme mafnana,
debemos preparar cinco tarjetitas, aunque la palabra tenga pocas letras, todas las tarjetas son del
mismo tamano. Se escriben con plumén delgado.

st (or ] ("o fere] (s

. Ayude a los nifios pequerios, preparando cada frase en un color de cartulina diferente o haciéndolas

todas de un mismo color pero poniéndoles algun signo, de este modo, los nifios se guian por él para

agruparse.
Cuidame
Reparta las tarjetas al azar entre los nifios.

Oriente para que observen la palabra que lleva escrita y el dibujo que tiene.

Indique que deben buscar a otros nifios que tienen el mismo color de tarjeta o el mismo dibujo y que
cuando el grupo esté completo con los cinco nifios, deben ordenar las palabras formando una frase.
Recorra los diferentes grupos revisando las frases formadas, apoyar de ser necesario.

Pida que cada grupo que lea la frase que le tocé y haga un comentario breve sobre el mensaje que
expresa.

Cuidame hoy
para tenerme mafana

S
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Ejercicio diagnostico:
"Guardianes del agua"

Objetivo

Recoger informacién sobre el uso del agua tanto en la casa como en la escuela.

Materiales

« Ficha de trabajo

Procedimiento

1. Comente con los nifios: jpara qué nos sirve el agua? ;jes importante para la vida?
2. Converse que no siempre cuidamos el aguay que haremos un ejercicio para averiguar como la venimos
usando en nuestras casas y en el colegio.
3. Indique que deben llenar una ficha en cada grupo, para ello deben:
a. Colocar los nombres de los integrantes del grupo en la primera columna. Hacer un ejercicio en la
pizarra con los nombres de un grupo de nifios.
b. Leer la primera pregunta (escrita en la segunda columna de la ficha) conversar sobre ella y llenar su
respuesta en la fila que les corresponde. Solo deben responder Si o NO.
c. Designar a un companiero para que escriba las repuestas que cada uno dicta, o si deciden cada uno
escribird sus respuestas.

Rosita

Fidel

Evaristo

Paulina

Elena

TOTAL Si

TOTALNO

. Comparten sus resultados con los otros grupos.

. Guie la elaboracién de un consolidado del aula.

. Guie la interpretacion sobre los resultados finales.

. Haga apreciaciones y comenten y de los resultados obtenidos.

Sin el agua la Tierra se convertiria |
\&n un desierto

I:.;

NGOG U b

g _
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"Guardianes del agua"
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Cancion:
"El agua es vida, cuidala"

Objetivo

Identificar las acciones para el cuidado del agua.

Procedimiento

Los nifos del grupo 1, aprenden solo las dos estrofas del coro.
Cambiar la melodia con otra de algun tema regional o conocido por los nifos.

El agua es vida, cuidala.

si no lo hacemos se nos va a acabar.
Ahdrrala, protégela.
la cultura del agua del agua
vamos a crear.

El agua es vida, cuidala.
si no lo hacemos se nos va a acabar.
cierra bien las llaves.
reporta fugas.
tomemos conciencia, cuidala.

Una vez aprendida la letra, ensayen la mimica y el acompafiamiento con algin instrumento casero o
sonidos corporales (palmadas, zapateo...).

Q)ttp://www.youtube.com/watch?v=5$00—K18cMU&feature=player_embedded#! )
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Cancion:

"El agua es vida, cuidala"

"El agua es vida, cuidala"

El agua es vida, cuidala

sino lo hacemos se nos va a acabar
ahdrrala, protégela

la cultura del agua del agua

vamos a creat.

El agua es vida, cuidala

sino lo hacemos se nos va a acabar
cierra bien las llaves

reporta fugas

tomemos conciencia, cuidala.

Cada Gota que Ahorres
es Importante

"El agua es vida, cuidala"

El agua es vida, cuidala

sino lo hacemos se nos va a acabar
ahdrrala, protégela

la cultura del agua del agua

vamos a creat.

El agua es vida, cuidala.

sino lo hacemos se nos va a acabar
cierra bien las llaves

reporta fugas

tomemos conciencia, cuidala.

Cada Gota que Ahorres
es Importante
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"Cuidemos el agua"

Objetivo

Organizar la campana “Cuidemos el agua”.

Indicaciones

» Papelégrafo para la ficha organizativa

« Cuaderno u hoja de borrador (escritura de frases para el cartel)
» Témperas

+ Platitos o recipientes para colocar las témperas

» Un pliego de cartulina de cualquier color para cada grupo

« Tarjetas de papel

« Colores o crayolas

- Tijeras

Procedimiento

1. Llene en un papelégrafo, con la intervencion de los nifios, la ficha organizativa de la campana:

{Quiéneslo
haremos?

¢Cuando lo
haremos?

{Qué
necesitamos?

{Qué vamos

¢Como lo vamos

a hacer? a hacer?

La campana Nos organizamos | Carteles: cartulina,
“Cuidemos en grupos de tres témperas,
el agua”
Volantes: papeles, | Los niflos y nifas El dia viernes....
colores, crayolas. del grupo 1. de junio.

2. Forme grupos de tres integrantes e indiqueles que busquen frases alusivas al cuidado del agua para
escribirlas en sus carteles. Hagan un listado en su cuaderno o en una hoja borrador.

3. Revisen con el tutor las frases escritas y escojan una para el cartel.

4. Entregar a cada grupo un pliego de cartulina y platitos con témperas de varios colores. Pueden pintar

con los dedos o con pinceles.

5. Deindicaciones para que los nifios preparen sus carteles:

Hacer dibujos alusivos, luego, pintar los carteles, el tutor orienta el forma permanente.

CUIDAME!

_
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7. Preparar volantes para entregarlos el dia de la Campana.
a. Eltrabajo esindividual.
b. Cada nifio recibe una tarjeta de papel (una hoja A4 se divide en cuatro partes)

c. Escribe en su hoja borrador algunas frases relacionadas con el cuidado del agua.

grande.

e. Puede hacer dibujos ilustrativos.
f. Cadauno prepara dos volantes.
8. Guardar los trabajos terminados hasta el dia de la Campana.

e

{
2%

- e
\

[y
\

vai?

3

~N

6. Exponer los carteles terminados, propiciar que den comentarios sobre los trabajos de los otros grupos.

d. Con ayuda del tutor selecciona una frase y la escribe en la tarjeta usando colores o crayolas, con letra
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Juego:
"Las gotas felices"

Objetivo

Reconocen el doble de un nimero.

Indicaciones

Lugar de juego: Patio o jardin, también puede ser el aula.

» 20 gotas de agua para cada niflo, pueden ser de cartulina celeste o blanca y los nifios las pueden
colorear. Colocan su nombre en el reverso de las gotas.

« Un sobre o bolsita para guardar las gotas.

« Una soguilla o lana gruesa (2 metros aproximadamente) para cada grupo.

Procedimiento

1. Forme con los participantes grupos de 4 integrantes. Cada nifio tiene su bolsita con sus 20 gotas.

2. Amarre los extremos de la lana o soguilla con un nudo y dbrala en el piso (la figura formada se puede
parecer a una circunferencia).

3. Sesientan alrededor de la figura y juntan todas las gotas.
4, Establezca el orden de juego en cada grupo: quién empieza, quién sigue...

5. Empiece el juego, el niflo numero 1, debe colocar dentro de la figura el nimero de gotas que desee.

Y

6. Cuente cudntas gotas coloco el nifio 1, en este caso son 7.

7. Aumente dentro de la cuerda la misma cantidad de gotas que colocé el nifio nimero 1, los otros nifios
del grupo ordenan las gotitas y afnaden la misma cantidad de “gotitas felices” que colocé su compaiiero.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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8. Verifique si han puesto la misma cantidad de gotas que las que colocé el nifio N° 1, él puso 7 y los otros
nifos también pusieron 7; pregunte ;jcuantas gotas hay ahora? Hay 14. Explique ahora tenemos dos
veces la misma cantidad; es decir tenemos “el doble” de gotitas. Ahora contamos y podemos decir que:

El doblede 7 es 14

9. Continue el juego, ahora el nifio N° 2 coloca la cantidad de “gotitas felices” que desea, los otros tres nifios
esperan, luego cuentan, ordenan y ponen al frente la misma cantidad que el nifio ndmero 2 colocé, el
tutor se acerca por los grupos preguntando:

» ;Cuantas gotitas coloco ?

« ;Cudntas pusieron ustedes?
« ¢Cuantas gotitas hay ahora?
»  ;Como podemos leer? ;Cual era el nimero de inicio?

« Ahora, jcudl es el doble de ese nimero?

10.Seguira con la participacion de los nifios 3 y 4.

11.Recojan las gotitas, guarden en su bolsita y regresen al saléon.

12.Comenten: ;qué les parecio el juego?, jqué aprendieron?
¢ ¢

13.Recapitulen el proceso trabajado con las gotitas, escribiendo los datos en la pizarra: Si Fidel colocé 7
gotitas y sus amigos colocaron 7 gotitas, en total obtuvieron 14 gotitas.

Porque 7+7=14
El doble de 7 es 14
14 es el doble de 7

G

\_ _/
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“NOS PREPARAMOS PARA LAS EMERGENCIAS”

SEMANA N° 7:

Y
| SEMANA 7

O

Reconocemos lugares seguros en la escuela, casa y comunidad

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Representa con simbolos lugares
seguros en caso de emergencias.

Representa en forma gréfica sefiales que se emplean
para identificar lugares seguros en caso de emergencias.

Matematica: Identifica, interpreta y grafica @ Utiliza diversas estrategias para encontrar la solucién a
posiciones de objetos respecto a otros.

problemas de desplazamientos.

Personal Social: Ubica los lugares de seguridad,
en la escuela y casa, en caso de sismos, huaycos e
inundaciones. huayco o inundacion.

Reconoce los lugares seguros en su casa y escuela y la
forma de llegar a ellos ante la ocurrencia de un sismo,

Propdésito de la semana: Informarse sobre los principales desastres naturales que pueden suceder en su
comunidad y ubicar lugares seguros en su casa y escuela para protegerse.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Elaboracion de sefales de | Desplazamientos de objetos = Sismos. Huaycos. Inundaciones. Medidas de
emergencia y ejes de referencia. seguridad.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacién del docente tutor.

Observan los videos:

sobre terremotos einundaciones respectivamentey comentan las situaciones

observadas. Pueden grabarlas en un CD y poder proyectarlas"2?.

Responden preguntas:

— ¢Alguno de ustedes ha sentido un terremoto? ;qué hizo?

— ¢Sus papas les han comentado qué es un terremoto?

— ¢Han escuchado por la radio o televisién que hacer cuando sucede un
terremoto?

— ¢Saben qué es un simulacro?

Responden preguntas sobre inundaciones y huaycos, similares a las

anteriores.

Forman gruposy elaboran por sorteo esquemas informativos sobre terremoto,

huayco e inundacién (dependiendo de la cantidad de grupos a dos grupos

les puede tocar la misma consigna) en medio papelégrafo.

Comparten su trabajo y lo colocan en el panel para ir completando mayor

informacién durante la semana conforme se vayan enterando

M http://www.youtube.com/watch?v=p6RI70CAksM&feature=related
@ http://www.youtube.com/watch?v=941VCvBk-h8&feature=related
& http://www.youtube.com/watch?v=Sbgmq3htE9g&feature=related

— Computadora

— Servicio de Internet

— Medio papelografo
por grupo

— Videos en CD

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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Preguntan en su casa:

— ¢Cuales son los lugares seguros para ubicarse durante un sismo?

— Hacen un gréfico de su casa ubicando los cuartos que tienen y sefialando
los lugares que sus papas le han dicho que son seguros.

— ¢{Qué debemos hacer cuando el rio se desborda?

— ¢Qué podemos hacer si viene un huayco?

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Forman grupos de tres con la dinamica: “Desastres”. (Anexo 1).

Sacan los gréficos de su casay comparten con su grupo, sefalando cuales son
los lugares seguros para ubicarse. Una vez que todos presentan sus trabajos a
sus companeros, el profesor les hace preguntas.

Concluyen identificando los lugares seguros en una casa.

Recorren el aula observando los objetos que hay, la distribucién de los
muebles y los espacios libres.

Hacen un esquema del aula marcando los lugares seguros en los que pueden
ubicarse durante un sismo.

Comparten sus propuestas.

Consolidan un solo esquema en un papelégrafo y que queda expuesto en el
panel o lugar central del aula.

Identifican los lugares seguros en el aula.

— Tarjetas con
nombres de
desastres (una por
nino)

— Alfileres

— Hojas bulky

— Colores o crayolas

— Un papelégrafo

Anexo 1:"Desastres"

Dia 3:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del docente tutor.

Conversan sobre la importancia de conocer lugares donde se puede ubicar
en caso de sismo.

Comentan por qué es importante conocer las sefales que se emplean para
identificar los lugares seguros a los que acudir en caso de sismo o aquellos
gue son peligrosos y a los que no deben acercarse.

Reconocen las sefales que el profesor les presenta y las preparan para el aula
y escuela. (Anexo 2).

Comentan qué senales de las presentadas seran Gtiles para la casa.

Elaboran las sefiales necesarias para ubicarlas en sus casas.

Y & & 4
ZONA SEGURA
’ EN CASO
EN SISMOS

— Tarjetas de cartulina
A4

— Colores o crayolas
— Tijeras

Anexo 2: "Elaboracién
de senales"

®
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Conversan que asi como los lugares se sefializan para identificarlos, también
las personas deben llevar alguna identificacién por si se encuentran en alguna
emergencia.

Definen los datos que deben incorporar en su “Tarjeta de emergencia”

Elaboran su tarjeta con ayuda y la comparte con sus compaferos. Recuerdan
que existe otro elemento que se requiere para una emergencia ante
cualquier desastre ya sea terremoto, huayco o inundacién, se llama “Maletin
de emergencia”.

Responden a las preguntas del profesor sobre el “Maletin de emergencia™

— ;Para qué sirve?

— ;{Qué debemos poner en éI?

— ¢Doénde lo colocamos en la casa?

— ¢Doénde lo colocamos en la escuela?

Desarrollan el esquema informativo:

- Por familia
- Por aula

R
Contiene I
articulos que
se pueden 2 Botellas de agua
necesitar — Comida enlatada
durante y L Galletas
después \’\/ chocolates
de una

emergencia

Radio portatil
Linterna

- A la salida del aula
- Alasalida de la casa
- Un encargado para

Abridor de latas
Papel higiénico
Manta, toalla
Silbato

sacarlo -
Papel y lapiz

Fosforos
plastico 3 metros
medicinas

Lo ubican en un lugar visible del aula para tener presente su organizacién y
ubicacion.
Proponen organizarse para preparar el “Maletin de emergencia del aula”.

Se ejercitan haciendo desplazamientos, a partir de larealizacion de actividades
habituales que contribuyen al conocimiento del espacio.

— Tarjetas de
cartulinade 8x 12
cm

— Colores

— Lapiz

— Papelégrafo

“Tarjeta
personal para
emergencia”

“Maletin de
emergencia del aula”

— Ficha con
cuadriculas

— Colores o crayolas

Desplazamientos en
el plano"



Dinamica:
"Desastres"

Objetivo

Sirve para que los participantes se agrupen y para identificar caracteristicas de terremotos, huaycos e
inundaciones.

Materiales

- Tarjetas con los nombres de los tres desastres (una para cada nifo, se reparte equitativamente la
cantidad de nifos del aula entre los tres nombres seleccionados)

TERREMOTO HUAYCO INUNDACION

» Alfileres (uno para cada nifo)

Procedimiento

1. Cada nifio escoge una tarjeta al azar y se la coloca con un alfiler.
2. Los nifos forman una ronda.

3. Escuchan al profesor: contara una historia nombrando los desastres seleccionados, los nifios que tienen
la tarjeta que menciona, deben cambiar de lugar corriendo al frente de donde se encuentran ubicados,
cuando escuchan la palabra “desastres” deben juntarse uno de cada tarjeta y sentarse espalda con
espalda.

4. Se repite tres o cuatro veces diferentes situaciones para que los niflos cambien de lugares y termina
mencionando “desastres” para que ese sea el grupo que continue el trabajo.

5. Cabe recordar que las dindmicas son actividades cortas que pueden durar de 10 a 15 minutos.
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"Elaboracion de senales"

Objetivo

Explican los significados de las sefales.

Procedimiento

1. Los ninos observan las sefiales que se comunican “Zona segura” “Peligro” “Evacuacion” “Punto de
reunion”.

2. Conversan son el profesor sobre el significado de cada una y la importancia de no quitarlas porque son
un medio de informacién para todos.

3. Seorganizan en grupos. Por sorteo elaboran una de las sefales que se emplean:

RUTA DE

EVACUACION

EX 013

4. Presentan su trabajo a los demas explicando qué significa y donde piensan que se deben colocar.
5. Escuchan comentarios del profesor y de sus comparieros.

6. Colocan las senales en lugares visibles y apropiados tanto en el aula como en la escuela.
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"Tarjeta personal para emergencias”

Objetivo

Elabora una tarjeta personal para casos de emergencia.

Es un documento que se elabora con los datos de cada persona; la informacién que proporciona
servird paraatenderlo correctamente en casode emergenciay paraubicaraunfamiliaroconocido.
Por ejemplo, los nifios con necesidades educativas especiales pueden requerir medicinas a una
hora determinada y esto sélo se sabra si llevan una tarjeta con sus datos principales.

Materiales

» Una tarjeta de cartulina A4
» Una hoja de papel

»  Plumones delgados

» Regla, lapiz

« Cintadetela

+ Perforador

Procedimiento

1. En una hoja anotar los datos que se colocaran en la tarjeta, se revisan con el profesor para que oriente
en caso de estar omitiendo alguna informacidn de importancia, se debe considerar entre otros:
«  Nombre completo (una foto o dibujo)

+ Direccién
Nombre de su papa
+  Nombre de sumama
« Teléfono
« Tipo de sangre
« Medicinas que toma

2. Los datos que desconoce el nifio los completa después
de preguntarselos a sus padres.

3. Para que la tarjeta tenga mayor duracién se recomienda
forrarla con plastico transparente, cuando se deteriore| Vivoen
por el uso hay que preparar otra.

4. Cuando los datos estan completos y la tarjeta forrada se|  Mi papd se llama
hacen los agujeros con el perforador.

5. Amarrar la cinta en los dos agujeros y colgarse la tarjeta| Mi mama se llama
alrededor del cuello.

6. El profesor puede designar por turnos, a un nifio o nifa|  Mmi teléfono es
que se encarguen de revisar cada dia, que todos tengan
puestas sus tarjetas.

O O

Mi tarjeta personal

Mi nombre es:

Mi tipo de sangre es

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"



"Maletin de emergencia del aula"

Objetivo

Concientizar sobre la importancia de tener un Maletin de emergencia.

Materiales

» Hoja bulky
» Lapiz, borrador

Procedimiento

1. Pregunte a los nifos sobre la utilidad, elementos que contiene, ubicacidn, etc. del “maletin de
emergencia” para verificar la comprension de este nuevo conocimiento.

2. Invite a sus amigos a agruparse de a cuatro. Cada grupo debe tener una hoja de papel bulky y un lapiz.

3. Indique que cada grupo debe hacer una lista de las cosas que se deben colocar en el “maletin de
emergencia del aula” les comenta que deben tener en cuenta cosas que se puedan conseguir y que
sean de necesidad de todos y de algun nifio o nifia en particular.

4, Los estudiantes elaboran la lista, guiados por los elementos que se han colocado en su listado.

5. Cuando todos han terminado, pidales que se sienten en circulo, luego indique a un nifo que vaya a la
pizarra para que escriba el nombre de los elementos que dictan los grupos.

6. Un nino del grupo 1 empieza dictando una palabra de su lista.

7. El dice “una manta o frazada” el nifo designado por el profesor escribe en la pizarra; los nifios de los
grupos 2, 3y 4 que hayan puesto en su lista “una manta frazada’, la tachan para no repetirla.

8. Letoca el turno al grupo 2, ellos dictan “un radio”. Los de los grupos 1, 3 y 4 si tienen “radio” en su lista lo
tachan, asi se va formando una lista consensuada.

Una vez terminada la lista, prepare una tabla en un papeldgrafo, colocando en la primera columna los

nombres de los objetos seleccionados por los nifios, en la segunda cudl es su utilidad (conviene colocarlo,

por qué) en la tercera columna como se conseguird el objeto indicado y en la cuarta cuantos seran

necesarios para atender las demandas de los nifios del aula.

Maletin de emergencia del aula

Una manta Abrigarnos si llueve o hace frio

Un radio

Botellas de agua

Para definir lo qué se pondra en el maletin, el profesor conversa con los nifos, y asi determinan si el objeto es
util, si es factible de conseguir y cuantos se necesitan para todos los nifios del aula.

Si después de este ejercicio se encuentra que el objeto no es de tanta utilidad, se saca de la lista.

Este ejercicio puede hacerse en varias sesiones por algunos minutos, se debe indicar a los nifios que deben
consultar con sus padres para ver si es posible que alguno de ellos regale lo que se necesita, o después tendran
gue conversar para ver como se consiguen por ser necesarios.

Finalmente cuando se tengan todos los objetos, se busca el maletin o bolsa donde guardarlos y se decide su
ubicacion en el aula.

\ _
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"Desplazamientos en el plano"

Objetivo

Seguir indicaciones en un plano.

Los nifios realizan diferentes recorridos para movilizarse de un lugar a otro, a veces en forma
espontanea, otras siguiendo indicaciones, por ejemplo cuando caminan pisando solamente las
piedras de un camino, cuando caminan sin pisar las rayas de las veredas. El profesor aprovechara
estas actividades cotidianas para ayudarlos a organizar su conocimiento del espacio.

1. Se propone trabajar esta secuencia de ejercicios:
a. Recorridos libres:
+  Pregunte: Raul ;por dénde fuiste para recoger tu pelota? El nifio debe describir la trayectoria
realizada: “caminé hacia la puerta, pasando detras de Anita, sali y alli estaba mi pelota”
«  Aproveche diversas situaciones para preguntar a los nifios el camino seguido.
b. Recorridos dirigidos en la cuadricula:
« Dibuje en el patio un espacio “cuadriculado” grande
« Los nifos forman grupos de 4 o0 5y se ubican a un lado del cuadriculado.
« Indique que deben “cruzar de un lado al otro’, siguiendo diferentes recorridos, pisando las
“cuadriculas” no las lineas.
«  Enunsegundo momento, formen parejas, uno de ellos va cruzando y el otro va detrds marcando
con una tiza los cuadrados que va pisando.

. partida

X

llegada .

« Las consignas para este ejercicio podran vincularse con los contenidos
gue se han venido desarrollando durante la semana, el profesor dird por
ejemplo, “el rio ha inundado la carretera y los campos cercanos, para cruzar
de un lugar a otro los pobladores han colocado piedras grandes de modo
que los pobladores las pisen y crucen”. Vamos a representar el camino que
siguieron algunos de ellos”imaginemos que las cuadriculas son las piedras,
ipor donde cruzariamos?, j;qué camino escogeriamos? Luego llama a algunos nifios para que
intenten cruzar.

\_ _
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Terminada esta experiencia en el patio, ingresen al aula donde cada nifio recibe una ficha con
una cuadricula y colorea los recuadros que pisé para cruzar de un lugar a otro.

c. Recorridos siguiendo caminos:

Se traza un cuadriculado en el patio.

Se ubican donde se ha colocado una sefial de partida y formen una fila. Luego les dicen deben
pasar de un lugar a otro “pisando sélo las lineas”, ese sera su camino, los nifios por turno hacen
el ejercicio (pueden ser caminos diferentes).

Terminada esta experiencia el profesor coloca tres o cuatro cajas o vasos descartables en algunos
cruces de las lineas.

Luego le pide a un nifio que vaya al salén mientras otro

nino esconde un objeto debajo de una de las cajas o ‘

Vasos.

Se le pide que regrese y los demas nifios ubicados frente ‘
a él, lo ayudardn a encontrar el objeto, guidndolo con

palabras, pueden decir frases como: .

- Voltea hacia la puerta

- Camina de frente... alto.

- Voltea hacia el bafo...

Se repite el ejercicio dos o tres veces con otros nifios.
En el aula podran buscar cédigos, para hacer su dibujo, el profesor los anota en la pizarra para
que los nifos los empleen al hacer su gréfico:

- - Puede significar “voltea hacia la puerta”

- A Puede significar “voltea hacia el bafio”
Escritos los cédigos necesarios, los niflos desarrollan el ejercicio.

"Programa Horario Extendido" - 1er Grupo - Primer y Segundo Grado
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“NOS PREPARAMOS PARA LAS EMERGENCIAS”

SEMANA Nr° 8:

A

| SEMANA 8
(j

Difundimos medidas de preparacion en la escuela, casa y comunidad

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Escribe textos originales para
difundir medidas de prevencion ante la ocurrencia
de emergencias.

Escribe con originalidad textos sobre medidas de
preparacion para emergencias.

Matematica: Resuelve problemas que implican el

calculo de perimetros de rectangulos, cuadrados | arbitrarias.

y figuras compuestas.

Halla la medida de longitudes de objetos en unidades

Personal Social: Expresa medidas de preparacion
enlaescuela, casa y comunidad ante la ocurrencia
de sismos, huaycos o inundaciones.

Difunde en su casa y escuela medidas de preparacion
ante la ocurrencia de sismo, huayco o inundacion.
Participa en simulacros de sismos.

Propésito de la semana: Identificar medidas que se deben tomar para estar preparados ante la ocurrencia de un
sismo, huayco o inundacién y hacer una campafa para su difusion a las personas de su comunidad.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Estrategias de escritura creativa.

Longitud de objetos en m, | Simulacros. Medidas de preparacion ante la

cm. ocurrencia de sismo, huayco o inundacion.
Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

Conversan sobre la importancia de estar preparados para un desastre.
Recuerdan lo que observaron en los videos de la semana pasada.

Identifican las acciones de preparacién que se deben realizar en la escuela
y en la casa; se preparan para organizar el maletin de emergencia del aula.

Reciben un representante de Defensa Civil o de la Municipalidad para
conversar sobre la necesidad de organizarnos ante la ocurrencia de un
desastre.

Preparan las preguntas que le haran al sefior de Defensa Civil.

Arreglan el aula y participan en la conversacion.

Participan enunsimulacrode evacuacidn conlaorientacién del representante
de Defensa Civil.

Comentan qué les parecié la informacién que recibieron.

Forman grupos de tres y escriben las acciones que debemos realizar en la
escuela para estar preparados ante un desastre.

» Cuestionario para
conversar con el
representante de
Defensa Civil

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

Comparten los trabajos que realizaron el dia anterior, reciben comentarios.
Conversan sobre la importancia de saber cémo prepararse en la escuela, y en
la casa frente a los desastres e invitan a sus papas o familiares para hacer la
socializacion de lo aprendido..

G
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Deciden preparar la reunién de difusién para el viernes.
Completan el cuadro organizativo:

{Qué queremos {Cuando? {Qué necesitamos? ¢Cémo nos
hacer? organizamos?
Una reunién con El viernes ... + Preparar invita- | Formamos grupos
padres y vecinos de junio. ciones. para cada tarea.

para informarles
sobre las medidas
de prevencién
ante un desastre.

« Elaborar cartillas | Elegimos al nifio o
con recomenda- | nifa que presente

ciones. el programa.
« Arreglar el aula. Decidimos qué

presentarles y como.

Revisan el cuadro para ver si han colocado todos los detalles.
Preparan las invitaciones para sus padres y se las entregan al llegar a casa.

Participan en actividades de medicién de los objetos.

Deciden como presentar a sus familiares las medidas de preparacién para
un sismo:

— Saludo de bienvenida a cargo de...

— Reparto de cartillas a los asistentes.

— Lectura de las recomendaciones a cargo de...

— Cancién: Cuida el agua.

— Palabras de agradecimiento.

Revisan el cuadro organizativo y van sefialando lo que ya hicieron y lo que
les toca preparar.

Identifican que les toca elaborar las cartillas.

Hacen un listado de las recomendaciones que deben seqguir en casa ante la
ocurrencia de un sismo, las que colocaran en las cartillas.

Ubican en su casa los lugares seguros y colocan una sefal.
Recomendar:

— Colocar objetos pesados en partes bajas.

— Tener su maletin de emergencia.

— Ensayar con toda la familia como salir de la casa.

Preparan el aula para la reunién con los familiares.

Ejecutan la reunion de difusion.

Despiden a los asistentes.

Conversan y comentan qué les parecié la reunion, cdmo salié todo, qué
dijeron los familiares que asistieron.

Esquema organizativo
en papeldgrafo.

"Invitaciones"

Tiras de cartulina o
cartéon

Fosforos
Goma

"Medicion
de los objetos"

Tarjetas de cartulina
Colores o crayolas
Lapiz

"Elaboracion
de cartillas"



"Invitaciones"

Elaborar invitaciones para la reunién preventiva sobre desastres.
(( Son textos cortos, en los que se pide a determinada persona que asista a una reunién, fiesta, ))

celebracion, etc.

Materiales

» Papel o tarjetas de cartulina
» Colores o crayolas

» Figuras

» Goma

Procedimiento

1. ldentifiquen los datos que se colocaran en la tarjeta

» ;Quiénes invitan?

» ;Cual es el motivo de la invitacion?

» ;Addnde se dirigiran?

» ;Quédia?

« (A quéhora?

« Lugary fecha de elaboracién de la invitacion.
2. Elaboren unainvitacién en un papeldgrafo o en la pizarra, respondiendo las preguntas orientadoras.
3. Revisen el texto terminado, se definen adornos (dibujos, signos) que se pueden agregar.
4, Cada nifo escribe la invitacién en el material definido.

00 00 0000000000000 0000060000000000 00000

Los ninos del Grupo 1, tienen el agrado de invitarlos a una reunién para
conversar sobre como debemos prepararnos para un desastre.

La reunion se realizard en nuestro salén de la escuela N°6053, el dia viernes
22 de Junio a las 3:00 p.m.

Los esperamos

Jauja, junio de 2015.
000000000000 00000000 OO OCOEOGOEO®EOSCEOSEOEOOSOEOS®EOSOOSOS®OS VOIS

5. En el reverso de la tarjeta pueden escribir el nombre de la persona a la que se envia la invitacién o se
prepara un sobre para colocar la tarjeta.

Sefor
Teodorico Llanos y sefiora

k Presente.- )
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"Medicion de objetos"

Objetivo

Desarrollar su habilidad de comparar, predecir y estimar cuando se trate de las medidas.
Es importante que el nifo participe en actividades de medicién de los objetos que le rodean,
para poder establecer en forma natural comparaciones que lo llevaran a relaciones “es mas
largo que..." “es mas alto que...” esto le permitird hacer ordenamientos y lo preparara para
comprender los sistemas de medicion; por ello, necesitard participar en numerosas actividades

manipulativas.

Actividades previas de recorte y pegado:

a. Forme grupos de cuatro nifios. Entregue medio papeldgrafo y pidales que dibujen a una nifa, luego
indique que haran el cabello de la nifia con tiras de papel o lana, previamente deben decidir si la nifa
tendra cabello corto o largo, esta decision los llevara a optar por una unidad de medida.

b. Trace una linea en el suelo, e indique a los niflos que esa es la escuela y que piensen si el camino que
recorren para llegar a ella desde su casa es corto o largo; segun eso cogen una tira de papel o lana, cuyo
tamafno dependera de la distancia que recorra.

De esta manera y con otros ejemplos irdn identificando que en el cabello y camino corto, las tiras son mas

pequenas que las que usa para el cabello y camino largo.

Loimportante es que toda situacion sirva para ser conversada, resultan de muchaimportancia las preguntas

que el profesor proponga.

Materiales

« Tiras de carton de 26 cm
« Palitos de fosforo
« Goma

Procedimiento

1. Cada nifo recibe una tira de cartén
2. Pega sobre ella los palitos de fosforo, uno a continuacién del otro hasta llenar toda la tira.

> > > > > >

3. No debe sobrar espacio, si el que queda es muy pequefio y no alcanza un palito, recorta la tira. Los
palitos deben encajar completos. De esta manera tiene lista su “regla”.

4. Pide al nifo que realice mediciones con ella, de esta manera puede decir:
«  “Mi lapiz mide tres fosforos”.
«  “Mi borrador mide casi un fésforo”.
» “La parte larga de mi mesa mide veinte fésforos”.

5. Cuando han realizado algunas mediciones con sus utiles, anime a los estudiantes a mirar los objetos del
aulay les da algunas consignas que deben resolver diciendo: busquen objetos que midan:

« Mas de cinco fésforos.
«  Menos de diez fésforos.

« Casi seis fosforos.
k « Quince fésforos. )
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6. Los ninos realizan varios ejercicios, desplazandose libremente por el aula, llevan su regla graduada
y miden objetos de su casa, los representan en una hoja.

\

Y

El cuadrito mide
4 fosforos

7. Cuando los nifios se encuentran familiarizados con las mediciones, entregue tiras de cartén
graduadas. Estos tienen diez cuadraditos que ellos cuentan y colorean, cada cuadradito se llama
“centimetro”.

8. Pide a los nifos a que midan usando su regla con centimetros, el ejercicio se repite varias veces,
con diferentes consignas. Comenten que esta unidad de medida la usan en todas partes para
conocer cuanto mide el largo, el ancho y la altura y que sobre todo se usa cuando las cosas no son
muy grandes.

9. Informen que para poder medir objetos o longitudes mayores se utiliza una unidad de medida que
se llama“metro”; y que estd formada por diez tiras de diez centimetros. Indique que se junten diez
nifos, unan sus reglas de centimetros y formen su metro. Pegan las uniones con cinta adhesiva.

Continvan uniendo hasta tener las diez tiras, es decir “un metro”

10.Con ese metro experimentan diversas mediciones tanto de objetos grandes como las paredes del
aula, el patio de la escuela, el jardin. Como el grupo esta formado por 10 nifios, se irdn turnando
para hacer las mediciones y para anotar en la ficha que les entrega el profesor.

Medimos con el metro

Lo que medimos Cuanto mide

Los que medimos fuimos:

\_ J
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"Elaboracion de cartillas"

Las cartillas informativas son textos que proporcionan informacién sobre un tema o asunto que
se quiere difundir, en su elaboracién se combina texto con dibujos.

Materiales

« Tarjetas de cartulina A4
« Colores o crayolas

« Lapiz

Procedimiento

1. Converse con los nifios y anote en la pizarra las recomendaciones que los nifios sugieren, como:

- Ubicar en la casa los lugares seguros y ponerles una sefal.
- Colocar objetos pesados en partes bajas.
- Tener un maletin de emergencia.
- Ensayar con toda la familia como salir de la casa.
2. Después de hacer el listado, oriente el analisis de las recomendacionesy al lado de cada una, anote el
orden de prioridad.

« Ubicar en la casa los lugares seguros y ponerles una sefal.
« Ensayar con toda la familia como salir de la casa.

« Tener un maletin de emergencia.

+ Colocar objetos pesados en partes bajas.

3. Orientelas formas en las que pueden disefar la cartilla para escribirla, recomienda a los nifios que dejen
un espacio para escribir un titulo, en cualquiera de los disefios que escojan.

a. Se divide la cartilla en cuatro, seis u ocho recuadros y en cada uno se escribe una de las
recomendaciones, con su respectiva ilustracion.

b. Otra forma de disefar la cartilla puede ser distribuyendo los recuadros en forma horizontal.

Nos preparamos para la emergencia

Ubicarenla
casa los lugares
seguros y ponerles
una sefal

Ve
’ ZONA SEGURA
'y vV |

c. También se puede usar libremente el espacio, sin hacer recuadros,

Nos preparamos
Para una emergencia

S
s Iugares Seg\.ﬂo
y pOnerles una se\’\a\

k d. Finalmente cuando la cartilla estd completa, escribe un titulo alusivo y se puede adornar con dibujos
0 marcos.
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1. Unavez que los niflos identifiquen las posiciones “dentro de"“fuera de” “al borde de”, se puede emplear
los términos “interior”*

nmiu

exterior”“contorno”.

2. El aprendizaje de las nociones matematicas siempre debe pasar por las fases: concreta, grafica y
finalmente la simbodlica, de alli la importancia de realizar los juegos y de emplear materiales sencillos
gue estan al alcance con los cuales se construyen las historias o situaciones.

3. Losejemplos que se propongan trabajar al nino, siempre deben vincularse a sus vivencias y experiencias,
otro ejercicio que puede ayudar a identificar situaciones climaticas: preparar dos tarjetas, una que diga
“mal tiempo” y otra que diga “buen tiempo”. Frente a una situacién que plantea el tutor: ;se acuerdan
como estaba el dia cuando realizamos la campana de cuidado del agua? los nifos contestan, el dia
estaba soleado, luego les pregunta, podemos decir que es“buen tiempo” o0 “mal tiempo”.

4, Otravariante: el tutor pide a los nifios que piensen dos situaciones que les haya ocurrido, una que hable
de“buen tiempo”y otra de “mal tiempo’, luego al azar los va llamando y sacan una tarjeta respondiendo
lo que ésta dice, los demas nifios escuchan el relato y comentan si corresponde con lo que la tarjeta
pide.

5. Cadanifo puede ir preparando poco a poco sus tarjetas para armar su juego de memoria sobre diversos
contenidos que va aprendiendo, lo puede hacer utilizando casinos, a los que pega tarjetas de cartulina
para tapar los numeros, cuando tenga suficientes tarjetas preparadas empezara a escribir o dibujar
ideas vinculantes y finalmente puede jugar.

6. Tener los videos grabados en un CD para poder proyectarlos, se puede también invitar al aula a dos
madres de familia para que conversen con los niflos sobre cémo utilizan el agua en su casa y qué
cuidados tienen para no desperdiciarla. En ese caso previamente hay que preparar algunas preguntas
para hacerles la entrevista.

7. Esimportante quelos nifnos conversen con las personas que desempenan los trabajos o tareas vinculados
a los contenidos que ellos van aprendiendo en el aula, por ejemplo, un representante de Defensa Civil.
El profesor tendra en cuenta que para lograr esta intervencion en el aula, los debe invitar con la debida
anticipacién de manera que su participacién sea oportuna y vinculante con las acciones que los nifios
van desarrollando.

8. Esrecomendable analizar con los nifios la estructura de cada texto que aprende a escribir, asi podra ir
identificando los elementos que tiene, por ejemplo si han escrito una invitacién, el profesor pregunta:
{Tiene titulo? Los nifios dirdn que no, observando la que han escrito para sus padres. A continuacion,
puede preguntar: ;Qué textos que hemos escrito antes tienen titulo? Los nifios podran decir los
cuentos, las canciones. De esta manera van estableciendo caracteristicas propias de cada tipo de texto,
semejanzas y diferencias entre los que va escribiendo.

\_ _/
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“SOMOS PARTE DEL PERU QUE AVANZA”

SEMANA N° 9:
Esta es nuestra cultura

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Recoge informacién sobre = Describe las manifestaciones artisticas y culturales
producciones culturales y artisticas existentes en | identificadas en el medio local.
su entorno familiar y comunal.

Matematica: Representa graficamente y compara = Identifica al tridngulo como una figura geométrica que
figuras geométricas planas, a partir de sus tiene treslados.
elementos esenciales.

Personal Social: Representa los hechos mas | Muestra las expresiones culturales de su familia o
significativos de su historia familiar y de su  comunidad en una exposicion.
comunidad.

Propésito de la semana: Reconocer y valorar caracteristicas y hechos de su comunidad estableciendo
comparaciones de los cambios que ha sufrido a través del tiempo.

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Manifestaciones culturales | El triangulo: forma, lados. Historia  familiar.  Historia  Comunal.
y artisticas de su familia y Expresiones culturales propias de su familia
comunidad. y comunidad.
Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:
« Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. — Cuaderno lapiz
« Forman grupos con el rompecabezas “Fiesta”. (Anexo 1). * Anexo 1:
- Presentan a los deméas su rompecabezas explicando brevemente lo que ven. Rompecabezas

C . Fiesta”
« Comentan:

— ;Qué es una fiesta? ;Qué tipos de fiestas hay?

— ¢Quiénes participan?

— ¢Qué hace la gente en las fiestas?
« Conversan sobre las fiestas de su comunidad y completan la ficha “Las fiestas

que celebramos”. (Anexo 2).
- Cada grupo comparte su respuesta, por turnos. . Anexo 2: “Las fiestas
» Consolidan la informacién con ayuda del tutor. que celebramos”

— Informacién y ficha

Dia 2: « Anexo 3:"Laminas

 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. para armar los

« Forman grupos de seis mediante el armado de rompecabezas. (Anexo 3). romp?cabezas"

« El tutor pegard cada ldmina en una tarjeta de cartulina de diferente color, B TarJetgs de
como son cuatro ldaminas puede usar cartulina celeste, rosada, amarilla y cartulina AS:,
verde; de esta manera los nifios se identifican primero por el color y luego celeste, amarilla,

rosada, verde

arman el rompecabezas.

- ldentifican los elementos de la figura que armaron en el rompecabezas. ~ TljeiEs, e
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Responden:

— ¢(Qué hacen las personas de la figura?

— ¢{Co6mo lo hacen?

— ¢En nuestra casa quién cocina?

— ;Doénde cocina?

— ;Qué necesita para cocinar?

— ;Qué comidas prepara? ;Cual te gusta mas?

— ¢Cuando se prepara una comida especial, diferente a la de todos los dias?
— ¢Cocinar es un trabajo importante? ;Por qué?

Participan en el juego de roles: “Somos cocineros”. .

Conversan qué les pareci6 el juego, cOmo se sintieron, qué no les gusto.
Organizan el resumen del aula sobre “Las comidas de la comunidad”y lo
escriben en un cuarto de papelégrafo.

Guardan el trabajo concluido para el mural.

Conversan:

- ;Con qué personas se encontraron cuando venian a la escuela?
- ;A todas las conocen?, ;qué hacen?

- ;Cuando se encuentran con alguien que conocen qué hacen?
— ¢Por qué son importantes las personas?

Sacan conclusiones con ayuda del tutor.

Se organizan en grupos de seis.

Reciben tarjetas de cartulina con indicaciones que deben completar y con
ellas arman un esquema en un cuarto de papelégrafo sobre la “Gente de mi
Comunidad”.

Cada grupo comparte su trabajo, por turnos.

Organizan el resumen del aula sobre “Gente de mi comunidad” en un cuarto
de papeldgrafo.

Guardan el trabajo concluido para preparar el mural.

”

Conforman grupos de cuatro con la dindmica: “Tenemos el mismo resultado

Se organizan, reciben y ordenan los materiales que les entrega el tutor.
Participan en el ejercicio “Jugamos con triangulos”.

Observan e identifican en el aula objetos que tengan forma triangular.
Comentan:

— ¢(Qué aprendieron?

— ;Qué les gusto?

— ;Cémo se sintieron?

“Somos
cocineros”

— Cuaderno, lapiz

Instructivo
para realizar el
esquema “Gente de
mi comunidad”

— Cuaderno, lapiz

“Tenemos el
mismo resultado”

“Jugamos
con triangulos”



Dia 5:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Comentan lo que les gustaria para su comunidad, por ejemplo:

— Que las personas se respeten.

— Que no boten basura por cualquier lugar.

— Que cuiden el agua...

Consolidan lainformacién en un cuarto de papeldgrafo: “Los niflos queremos
que nuestra comunidad...”

Revisan e incorporan su trabajo en el mural.

Arman el mural “La vida de nuestra comunidad”. (Anexo 8).

Invitan a nifos de otras aulas para que vean su trabajo.

— Cuaderno, lapiz
Anexo 8: Instructivo

para realizar el mural:

“La vida de nuestra
comunidad”

"Programa Horario Extendido" - 1er Grupo - Primer y Sequndo Grado
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k quiénes participan. )

Dinamica:
"Rompecabezas Fiesta”

Objetivo

Identifican y relacionan imagenes que puedan agruparse.

Materiales

» Laminas de fiestas costumbristas (en tarjetas de cartulina A5)
« Tijeras

- Cajita o bolsa para colocar las piezas

» Papel, goma

Procedimiento

1. Seleccione imagenes de diferentes fiestas costumbristas del Peru:

x —_—

Carnavales

=g L

El Nifo Perdido Fiesta de las Cruces

Virgen de Cocharcas

N

Péguelas sobre una cartulina A5 o sobre un cartén delgado.
3. Divida por el reverso, en cuatro o cinco cada dibujo, se puede trazar lineas rectas o curvas.

»

Corte las tarjetas siguiendo las lineas. Obtener tantas piezas como nifios hay en el aula.

Coloque las piezas en una bolsa o caja.

Indique alos nifos que cada uno debe coger una pieza y luego de observarla debe buscar a otros tres
o cuatro companferos, segun sea el caso, para armar un dibujo.

Agrupe a los nifilos que arman el rompecabezas.

Peguen las piezas en un papel armando el dibujo que les tocé.

Presenten su trabajo a los otros grupos, expresando las caracteristicas de la fiesta: qué es, qué hacen,

COEN ow
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"Las fiestas que celebramos"

Objetivo

Identificar las diversas fiestas de la comunidad.

Materiales

« Afiches, videos, fotos, gigantografias sobre las fiestas de la comunidad

Procedimiento

1. Converse con los niflos con las preguntas motivadoras sobre las fiestas.
2. Elabore un mapa semantico con la intervencion de todos; escriba en la pizarra y los nifos en su

cuaderno.
{Qué hacen?
Rezan
{Qué tipo? bailan
comen
cumpleanos rien
bodas conversan
patronal beben
cantan
FIESTA DE LA
COMUNIDAD
{Qué hay?
Comidas
chicha ¢Quiénes participan?
cerveza
regalos \ danzantes
velas padrinos
andas novios
flores mayordomos
sacerdote

3. Conversan sobre las fiestas de la comunidad:
« ¢Cudles son las mas importantes?
« ¢{Qué hacen las personas mayores en esas fiestas?
+ ¢Qué hacen los nifios en las fiestas de la comunidad?
« (Como se sienten las personas en las fiestas?
«  ;Quéfiesta del pueblo es la que mas te gusta? ;Por qué?
+ ¢Qué hay en las fiestas de la comunidad?
4, Reparta la ficha para que en forma grupal la respondan.
5. Hacen un consolidado del aula sobre las preferencias de las fiestas.
6. Pida nifos voluntarios para que escriban las ideas resumen en un cuarto de papelégrafo, guardarlo
k hasta el ultimo dia de la semana, serd parte del mural “Nuestra comunidad”. )
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Nuestros nombres son:

En nuestra comunidad se celebran varias fiestas, las que mas nos gustan son:

Lo que mas nos gusta de esas fiestas es:

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado




"Laminas para armar los rompecabezas"

llo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"

ndo Desarro

Proyecto Semilla "Cultiva
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Juego deroles:
"Somos cocineros"

Objetivo

Simular la escena en una de las cocinas de su comunidad.

Materiales

1.
2.
3.

\_

Procedimiento

10.
11.

» Un papelégrafo por grupo (para el mantel)

» Seis platos recortados en cartulina, por grupo
» Crayolas o colores

» Tijeras de punta roma

» Papeles de colores

» Figuras de revistas

- Goma

« Telas, mandiles

Organice cada grupo en un espacio del aula, alrededor de una mesa.
Entregue a cada grupo los materiales sugeridos.

Oriente la organizacién del grupo, los nifios conversan,
revisan los materiales y deciden cudl serd su intervencion
eneljuego. (quién serd el ola cocinera, quiénes ayudaran,
quiénes se sentardn para que les sirvan, etc.). El juego
representard una escena en una de las cocinas de su
comunidad.

Caracterice a los personajes, al ambiente y el espacio
para simular la cocina.

Escriba en los platos de cartén los nombres de las
comidas que se prepararan.

Ensayen en cada grupo practicando didlogos y
movimientos.

Organicen la participacién de los grupos, por acuerdo o por sorteo.

Inicien la presentacién: el grupo que actua se coloca al centro y los demas al contorno hasta que les
toque su turno.

Anime y apoye en todo momento la participacion de los nifios, ayudard si se hacen preguntas
recordando los roles de los personajes que estan representando.

Comente sobre las representaciones observadas, una vez que finalicen las intervenciones
Haga comentarios y sugerencias para futuras representaciones.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"
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"Gente de mi comunidad"

Objetivo

Identificar y caracterizar a las personas de su comunidad.

Indicaciones

» Un cuarto de papelégrafo por grupo
» Crayolas o colores

» Tarjetas de cartulina A5

« Tijeras

- Goma

Procedimiento

1. Organice a los nifos en grupos.
2. Revise las ideas conversadas sobre la “gente de la comunidad”.

3. Reparta tarjetas de cartulina A5 con encabezados; los niflos deben completar la informacion en las
mismas tarjetas.

Gente de mi En mi comunidad la Las personas de mi

Comunidad gente es: comunidad tienen:
Las personas de Algunas personas de .

. . . A las personas de mi
mi comunidad se la comunidad que

. comunidad les gusta:
dedican a: conocemos son:

. Organice el esquema: pegan las tarjetas, afiaden figuras o dibujos.
. Presente los trabajos.

[ N B

. Escuche comentarios y sugerencias.
7. Organice en un cuarto de papelégrafo el resumen del aula “Gente de mi comunidad”.

A continuacion, se anexan ejemplos de los aspectos que se pueden considerar para recoger informacion
sobre las personas del lugar, sus ocupaciones, gustos, etc.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"




Gente de mi

comunidad

En mi comunidad la gente es:

_
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Las personas de mi comunidad tienen:

Las personas de mi comunidad se dedican a:

\-
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Algunas personas de la comunidad que conocemos son:

A las personas de mi comunidad les gusta:

)
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Dinamica:
"Tenemos el mismo resultado"

Objetivo

Ejercitarse en el calculo mental.

Indicaciones

Tarjetas de cartulina de 6 x 3 (una para cada nifo).
Plumones gruesos.
Caja o bolsa para guardar las tarjetas.

Procedimiento

1. Haga un listado de seis nimeros familiares para el grupo de nifios, pueden ser de uno o dos digitos, en
este caso seleccionaremos:

18 20 12 10 14 15

Seleccione los numeros, de acuerdo a la cantidad de niflos de su grupo. Cada nimero servira para
agrupar a cuatro nifos, si selecciono seis nimeros es porque en mi aula tengo 24 nifios.

2. Haga cuatro combinaciones numéricas para cada nimero con operaciones que los nifios conozcan, en
este caso trabajaremos con adicién y sustraccion. Por ejemplo;

18 20 12 10
10+ 8 5+5+10 3+3+6 2+2+6
4+4+10 10+10 10+2 10+0
20-2 15+2+3 14-2 13-3+0
5+5+8 23-3 8+1+3 3+2+5

3. Escriba con plumén una combinacién en cada tarjeta. Usen todas las combinaciones
10+ 8 4+4+10 20-2 54548

4. Dé las consignas: “Cada uno de ustedes sacara de la cajita una tarjeta, lee y resuelve la operacién que
estd escrita, sin usar su lapiz ni cuaderno; cuando encuentren el resultado buscan a otros nifos que
tengan el mismo resultado y se sientan juntos”.

5. Haga un ejercicio con los nifios antes de comenzar.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"




Ejercicio
"Jugamos con triangulos”

Objetivo

Identificar las principales caracteristicas de los triangulos.

Materiales

» Papeles de colores (lustre o cartulina) cortados en cuadrados de 21 cm
« Tijeras punta roma

- Goma

» Hojas bond o reciclado

Procedimiento

1. Organice a los nifos en grupos de cuatro.

2. Entregue a cada nifio un cuadrado de papel lustre o cartulina de 21 cm de lado.

3. Indique que doblen el cuadrado de manera que obtengan dos tridngulos iguales, luego recortan por la
linea.

4. Oriente la formacién de figuras con los dos triangulos recortados. Exploran la figura con sus dedos,
tocando sus tres lados. Responde: ;Cuantos lados tiene? Los nifios forman diferentes figuras y cuando
obtienen la deseada la pegan en la hoja de papel o cuaderno.

Pueden formar un triangulo 0 un cuadrado

5. Entregue otro cuadrado del mismo tamafio a cada nifio e indiquele que nuevamente obtenga dos
triangulos iguales.

6. Indique que dejen un tridngulo sobre la mesa y que el otro lo doblen de manera que obtengan dos
triangulos iguales mas pequefios.

g _
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7. Oriente para que cojan nuevamente un pedazo, lo doblen de manera que obtengan dos tridngulos
iguales mas pequenios.

8. Revise el proceso de fabricacion de triangulos con los nifios: doblar por la mitad y cortar. Siempre dejar
un pedazo sin recortar para que tengan tridngulos de diversos tamanos.

9. Entregue 2 6 3 cuadrados mas a cada niflo para que preparen mas tridngulos.

10.Indique a los nifios que junten al centro de su mesa todos los tridngulos que les han quedado, y que los
clasifiquen por color, el tutor acompana el trabajo y hace notar que no importa el tamafio que tengan
los tridngulos ya que el criterio de clasificacion es el COLOR.

11.Pida que agrupen los tridangulos de acuerdo al TAMANO.

12.Indique que ordenen todos los tridngulos por tamaro en forma creciente y decreciente.

13.Reparta una hoja de papel bond e indique a los niflos que organicen los triangulos que tienen y los
peguen de la manera que mas les guste (segun tamano, creciente, decreciente o color), no tienen que
usar todos los que tienen. El tutor asesora y acompaia de manera permanente.
Exponen los trabajos.
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Mural:
"La vida de mi comunidad"

Objetivo

Organizar y mostrar la informacion que se ha venido trabajando los dias anteriores sobre las diversas

manifestaciones culturales y caracteristicas de la comunidad.

Indicaciones

» 2 papelografos

« Cinta adhesiva

- Goma

« Tijeras

» Papeles de colores

Procedimiento

Invite a los niflos para que unan los dos papeldgrafos con cinta adhesiva.

Doblan en cuatro partes.

Defina dénde ubicaran el titulo del trabajo “La vida de mi comunidad’, seguin eso se organiza el resto de
la informacién; puede ser en la parte superior o al centro.

>

Organizan en el primer cuadrante la informacién resumen sobre: “Las Fiestas que celebramos”.

Las Fiestas que celebramos

Organizan en el segundo cuadrante la informacion resumen sobre: “Las comidas de mi comunidad”.

Las comidas de mi comunidad

Organizar en el tercer cuadrante la informacion resumen sobre “Gente de mi comunidad”.

Gente de mi comunidad

Organizar en el cuarto cuadrante la informacién resumen sobre: “Lo que queremos los nifios para la
comunidad”.

Los nifios queremos para la comunidad

Adorne el contorno con tridngulos de colores u otro motivo, hacer ilustraciones.
Expone el mural e invite a otros niflos a que lo observen.
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| SEMANA 10

"SOMOS PARTE DEL PERU QUE AVANZA"

SEMANA N° 10:

Capacidades Indicadores

Conocemos las culturas de otras regiones

otras regiones.

Comunicacion: Lee afiches y textos descriptivos | Elabora un afiche sobre su comunidad.
sobre manifestaciones artisticas y culturales de

cifras.

Matematica: Resuelve problemas de adicion y @ Encuentra la solucion a problemas de adicion y
sustraccion con nimeros naturales de hasta dos | sustraccion con resultados de hasta dos cifras.

Personal Social: Expresa su aprecio por las | Valora expresiones culturales y naturales de la Costa,
expresiones culturales de otras comunidades. Sierra y Selva.

Propodsito de la semana: Conocer manifestaciones culturales de pueblos o regiones cercanas, identificar
semejanzas y diferencias con las caracteristicas de su comunidad.

COMUNICACION

Contenidos
MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Los afiches: lectura
elaboracién

y | Célculo mental: la suma y la = Expresiones culturales y naturales de la
diferencia de dos numeros @ Costa, Sierray Selva.
naturales de hasta dos cifras

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. — Grupos de chapas

» Forman grupos de 5 mediante chapas iguales.
» Sacan de una bolsa una chapa o tapa de botella.
» Buscan a los otros nifos que sacaron el mismo color de chapa y se agrupan

— Cuaderno, lapiz

o tapas de botella,
cinco de cada tipo

» Anexo 1:“Las cajas

no les gust6?

.. . B . e magicas”

+ Participan en el juego “Las cajas magicas”. (Anexo 1). 9
« Comentan:

— ¢{COémo se sintieron?

— ¢Qué les parecié el juego?

— ¢Qué no les gusto?
Dia 2:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. — Cuaderno, lapiz
- Conversan: » Anexo 2:

— ;Conocen otros lugares del Perti? ;Cuéles? Descubriendo la

costa”

— ¢Conocen Lima? jPodrian ubicarla en el mapa?
— ¢Han escuchado hablar de la Costa?
— ¢Saben cémo se llega hasta alla?
- Participan en el juego “Descubriendo la Costa”. (Anexo 2).

» Comentan: ;Qué aprendieron? ;Qué otros elementos mas de la Costa
conoces? ;Qué les gusté del juego? ;COmo se organizaron para jugar? ;Qué
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Comentan que las ciudades tienen nombres que las identifican.
Hacen un listado de nombres de ciudades o pueblos cercanos alacomunidad.
Identifican que los nombres de lugares se escriben con letra mayuscula.

Se informan sobre los otros lugares en los que se estd desarrollando el
programa: “Apoyo escolar en Horario Extendido”.

Desarrollan la ficha de trabajo: Los lugares del Programa”.

Reciben el mapa del Peru e identifican algunas ciudades de la costa, anotan
sus nombres al costado de la regién, sefialando con una flecha.

Comentan qué caracteristicas tiene su comunidad: lugares, comidas, fiestas,
artesanias, etc.

Conversan sobre la importancia de difundir estas caracteristicas para que
otros conozcan a su comunidad.

Forman grupos de tres.

Observan un afiche educativo o turistico, comentan sobre las partes que
identifican. Incidir sobre todo en la identificacién del mensaje.

Reciben orientaciones sobre cémo se elabora un afiche.

Reciben medio papelégrafo y preparan un afiche sobre su comunidad para
enviarlo a las otras regiones.

Exponen sus trabajos a través dela técnica del museo, reciben comentarios.

Mejoran su afiche y lo terminan.

Colocan sus trabajos en el mural del aula, luego que todos observan, coordina
para enviar los afiches a los otros lugares donde hay escuelas del Programa.

Observan los videos sobre caracteristicas de la selva peruana -

Comentan lo observado, identificando las principales caracteristicas de la
selva.

Establecen comparaciones con la costay la sierra.

Resuelven la ficha: “Asi es la selva”.

Comparten sus trabajos y los colocan en el panel del aula.

- O http://www.youtube.com/watch?v=Z8unKFG2kC8&feature=related
@ http.//www.youtube.com/watch?v=IGTgJ1rpcVA&feature=related

— Cuaderno, lapiz
“Los lugares
del Programa

— Cuaderno, lapiz
— Un afiche

“Cémo
elaborar afiches”

— Cuaderno, lapiz

— Videos en CD

— Computadora
“Asi es la

selva”
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Materiales
» 5 cajas de diferentes tamafios y colores 2
» Una ficha de lanzamiento: dos monedas de un sol que se juntan, una piedra o
plana, ficha de carton grueso, etc. 30
« Un papeldgrafo @
» 5tarjetas de cartulina
» 20 sobres pequefios de 10 x 6 cm (tarjeta) © O
« 20 tarjetas de cartulina blanca de 9 x5 cm
« Un plumén grueso 5
Procedimiento
1. Forre las cajas de diferentes colores (se pueden pintar con témperas).
2. Coloque los valores numéricos a cada una (ver dibujo) empleando las cinco tarjetas de cartulina.
3. Anote en las 20 tarjetas blancas las preguntas, pueden ser: operaciones, problemas sencillos, acertijos.
Aqui algunos ejemplos:
La fec_ha de'ayer‘y la ;Cudntos huevos hay.en Indica dos productos
6+5-3 de manana sin mirar el ; que se compran por
calendario U CIoEnED litros
4, Coloque cada tarjeta dentro de un sobre.
5. Mezcle los sobres y pégalos en los costados de las cajas, uno en cada lado, dejando la abertura hacia
adelante.
6. Diagrame el papeldgrafo colocando los nombres de los grupos y cinco casilleros para puntajes:

Instrucciones para el juego

Juego:
"Las cajas magicas"

GRUPO 1 2 3 4 5 TOTAL

Las estrellas

Los jilgueros

Colocar al centro del espacio preparado para jugar, las cinco cajas, una encima de la otra (imagen)
Trazar la linea de tiro a una distancia de un metro y medio aproximadamente.

Organizar a los equipos: de los cinco nifios quién sera el primero, segundo, tercero...

Regir el orden de participacién; cada equipo tendra cinco oportunidades para intervenir, es decir cada
nifio del grupo lanzara una vez.

Seinicia el juego: el primer nifio lanza la ficha a una de las cajas, por ejemplo, si cae en la caja rosada, se
acerca y escoge un sobre, el tutor lee la pregunta. Cada participante tiene un minuto para responder, si
no lo hace pierde su turno y en el papelégrafo se anota “0” en la jugada que corresponde; si acierta se
le anota el puntaje que tiene marcado la caja, es decir 10 puntos.

Indique que solo debe responder el nifio que juega, el resto del grupo no puede apoyarlo.

Retire de los sobres las preguntas que van siendo contestadas.

Sume los puntajes luego de los cinco lanzamientos de cada grupo, gana el equipo que obtuvo mayor

puntaje. )
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Juego:
"Descubriendo la costa"

Objetivo

Identificar los elementos que caracterizan a la Costa.

Materiales

» Un tablero de cartulina duplex de 40 x 30 cm

» 10 tarjetas de cartulina de 6 x 9 (o casinos) con figuras

» 10 tarjetas de cartulina de 6 x 9 (o casinos) con palabras

» 4 botones de colores diferentes

» Undado ’

Procedimiento

1. ldentifique en el tablero el recuadro de “partida”y de “llegada”

2. Recorte y organice las tarjetas, las imagenes se pueden pegar en un color de cartulina diferente a las
palabras, para diferenciarlas.

3. Coloque las tarjetas correspondientes, por el revés, en los recuadros “imagen” y “palabra” que se
encuentran al centro del tablero.

Instrucciones para el juego

1. Organiza a cada grupo con un tablero y sus fichas.

2. Rige el orden de participacion.

3. Colocalas 4 fichas (botones) en el recuadro de partida, cada nifio reconoce el color que le corresponde.
4, Iniciar el juego:

+ El primer nifo tira el dado y avanza tantos casilleros como este sefale.

« Si Cae en el recuadro “imagen” coge una tarjeta e identifica el dibujo que representa, diciendo qué
es, para qué sirve. Si acierta con la descripcidn y es un elemento que pertenece a la Costa, se lleva la
tarjeta. Si es un elemento que no es propio de la costa lo identifica, dice sus caracteristicas y pone la
tarjeta al final de todas.

» Sicae en el recuadro “palabra” coge una tarjeta, lee la palabra, indica las caracteristicas que conoce
del elemento que ésta representa. Si la palabra se refiere a algin elemento de la Costa y acierta la
descripcidn se lleva la tarjeta, caso contrario dice sus caracteristicas y coloca la tarjeta al final de
todas.

» Sicae en un casillero sombreado que no indica nada, no coge ninguna tarjeta.

+ Gana el nino que llega a la meta y tiene la mayor cantidad de tarjetas.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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el programa “Horario extendido”.

Ficha: Los lugares del programa

(
Pasco

~

f

Huancavelica

~

Junin

\_

- — &
(ORI q

~

Escribe el nombre de algunos lugares en los que se encuentran las escuelas que vienen participando en

_
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"Como elaborar afiches"

Elaborar afiches con orden, creatividad e intencién Comunicativa.

Los afiches son textos que comunican informacion o mensajes
sobre determinada situacion o producto en forma variada, no
hay un esquema fijo para su elaboracién. .
Se escriben en formato grande, ya que deben verse a distancia.

Se ubican de preferencia en lugares concurridos.

Tienen:

» Dibujos

« Letras grandes

- Mensaje

Se requiere tener una informacién base a manera de “lluvia de
ideas” como recurso para su elaboracion.

» Medio papeldgrafo
» Una hoja de papel

@ Cvapesc
« Colores o crayolas -
Ll bt
« Plumones gruesos y delgados
- Regla

1. Conversen sobre jcudl es nuestra intencién al escribir un afiche? Comunicar algo, hacer una invitacion,
promocionar la venta de un producto, pedir apoyo para una campana, difundir las caracteristicas de un
lugar. Este ultimo debe ser su propésito.

2, Escribir en un papelografo o en la pizarra todas las palabras que se pueden relacionar con las
“caracteristicas de la comunidad” o el tema escogido.

3. Orientar para definir: a quiénes va a estar dirigido su afiche, qué mensaje pondran (revisan el
papelégrafo puesto en la pizarra con las palabras clave), cdmo lo van a colocar, qué dibujos pondran,
qué usaran para escribir.

4. Hacen un primer bosquejo del afiche en la hoja de papel (tipo borrador - no se colorea).

5. Colocan la primera presentacion del afiche en el panel del aula y realizar una “caminata de lectura” o
“muse0’, es decir, todos los nifios observan los trabajos de todos y dan sugerencias para mejorar.

6. Comentan con el tutor las apreciaciones hechas a los trabajos.

7. Recuperar este primer esbozo y completar o modificar de acuerdo a los comentarios recibidos (re-
escritura).

8. Escriben el afiche en el papeldgrafo, usando colores, crayolas, plumones gruesos, delgados.
9. Presentar el trabajo terminado alos demdas compaiieros.

10.0rganizar el envio de los afiches a las escuelas de otros lugares donde se viene desarrollando el
Programa.

g _
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"Asi es la Selva"

Escribe al interior de cada figura las caracteristicas de la selva que observaste en los videos
Mi nombre es

Asi es la Selva

\_
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“SOMOS PARTE DEL PERU QUE AVANZA”

SEMANA N° 11:

| SEMANA 11

N

Festejamos al Peru

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Escribe textos cortos describiendo
como se festeja el dia de la patria en su familia,
escuelay comunidad.

Escribe comunicando un mensaje con letra legible.

Matematica: Identifica en situaciones concretas la
ocurrencia de sucesos.

Indica la ocurrencia de sucesos que se dan “antes’,
“durante”; “después”; en diversas situaciones.

Personal Social: Describe elementos importantes
que identifican al Peru.

Menciona elementos caracteristicos del Peru.

Propdsito de la semana: Reconocer que el Pert es nuestro pais y que tiene un pasado histérico y unos simbolos

que lo representan y que se deben respetar.

Contenidos
MATEMATICA

COMUNICACION

PERSONAL SOCIAL

Ocurrencia de sucesos:
“siempre”, “nunca’, “a veces”.

Escritura de textos cortos.

Independencia del Peru. José de San Martin.
Los simbolos patrios.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.
« Conversan sobre la Fiesta del Peru,
— ¢Cémo se prepara una fiesta?
— ¢Qué podemos hacer para celebrar al Per?
— ¢Qué necesitamos?
« Llenan el cuadro organizador, el cual debe estar visible durante toda la
actividad.

(Cuando lo
haremos?

¢A quiénes estd
dirigido?

{Qué vamos

2 hacer? {Qué necesitamos?

» Preparan invitaciones para la Fiesta del Peru. (Anexo 1).

— Cuaderno lapiz
— Papelégrafo
con Cuadro
organizador
« Anexo 1: Escribimos
invitaciones

Dia 2:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

- Participan en el juego: “El Pert quiere...” (Anexo 2).

— Cuaderno, lapiz

« Anexo 2: Instructivo
para realizar el juego
“El Pera quiere..."

Dia 3:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.
» Se organizan en grupos de tres.
- Conversan:
— ¢{Qué hicieron “antes” de venir a la escuela?
— ¢(Qué estamos haciendo ahora?

— Cuaderno, lapiz

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado



— ¢Qué haran “después”al salir de la escuela?
« Escuchan la historia que narra el tutor: {VAMOS AL DESFILE! (Anexo 3).
» El texto debe estar escrito para ser visualizado por los nifos.
» Responden oralmente preguntas relacionadas con el texto:
— ¢Qué hicieron los nifos al levantarse?
— ¢Por qué estaban contentos?
— (A dénde fueron después de tomar su desayuno?
— ¢Qué hicieron durante el desfile?
— ¢Con quién se encontraron cuando termino el desfile?
— ¢Quién ha visto alguna vez un desfile?
— (Qué vemos en un desfile?
- Dramatizan la historia.
» Ordenan los hechos que se mencionan en la historia jVamos al desfile!
teniendo en cuenta el momento de su acontecimiento: “antes” “durante” y
“después” anotan en cuadros escritos en la pizarra.

Antes del Durante el Después
desfile desfile del desfile

» Recortan tres laminas que el tutor entrega al grupo, mezclan las tarjetas y
luego las ordenan teniendo en cuenta el tiempo de acontecimiento de los
hechos. (Anexo 4).

» Pegan los dibujos teniendo en cuenta su secuencia.

» Describen las secuencias logradas.

» Colocan sus trabajos en el panel del aula.

- Tijeras

- Una hoja de papel
Anexo 3: Relato“Vamos al
Desfile!

Anexo 4: [aminas de
secuencias para recortar
- Goma

Dia 4:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacién del profesor.

» Se agrupan con la dinamica “Banderas”.
» Cogen una tarjeta que tiene dibujada una bandera.
» Buscan a otros ninos que tienen la misma bandera y se agrupan para jugar.

» El nimero de banderas correspondera al nUmero de equipos.
» Participan en el juego “Marca Per0”. (Anexo 5).
» Conversan: ;Quéles parecié el juego? ;Qué aprendieron? ;Cémo se sintieron?

st
@
™

— Cuaderno, lapiz

— Tarjetas de
cartulina

— de5x3con
banderas

« Anexo 5: Instructivo
para desarrollar el
juego “Marca Peru”

4112
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Participan en la Fiesta por el dia del Peru.

Desarrollan lo planificado:

— Ambientan el salén.

— Organizan el mobiliario.

— Reciben alos invitados (nifos de otras aulas, tutores, padres de familia).
— Desarrollan el programa preparado: canto, baile, poesia.
— Despiden alos invitados.

Comentan:

— ¢qué les parecio la fiesta?

— ¢{CO6mo se sintieron?

— ¢Qué fue lo que mas les gusté?

— ;Qué no salié bien? ;por qué?

Cuaderno, lapiz
Materiales para
ambientar el salén
Materiales o recursos
para desarrollar el
programa



"Escribimos invitaciones"

Objetivo

Escribir invitaciones para la fiesta del Peru.

Materiales

» Tarjetade cartulina8x15cm
» Colores o crayolas
» Hoja de papel

Procedimiento

Converse sobre la estructura que tiene una invitacion.

Anote las ideas de los nifios.

Presente un modelo de invitacién preparado en un papeldgrafo.

Identique las partes que tiene.

Orientea a cada grupo para que haga un esquema de su invitacion en la hoja de papel.
Invite a los alumnos a compartir y revisar esta primera escritura.

Escriba en la invitacion.

@ N WM AWM=

Adornen con dibujos alusivos.

HININIR

Frase de saludo y motivo
ﬂeSta d ar la de lainvitacién.

El viernes 27 de julio a las
=3 3:00 p.m. en el colegio. {NO
FALTES!

IR RL]

Fecha, horay lugar
de la invitacién.
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Juego:
"El Peru quiere..."

Objetivo

Relacionar categorias de palabras e incrementar el vocabulario que manejan.

Materiales

» Hojas de papel o cuaderno
» Tarjetas con consignas (la mitad hoja A-4 horizontal)
» Cajita para guardar tarjetas

Procedimiento

1. Escriba en las tarjetas consignas relacionadas con categorias de palabras conocidas por los nifos:

2. Los nifos escriben en el cuaderno o papel el nombre PERU varias veces en sentido vertical, dejando
espacio para completar otros nombres a su lado:

3. Indique a los niflos que usaran el nombre Peru, para encontrar mas palabras.

4. Haga ejercicio con alguna consigna que no se haya escrito en las tarjetas, por ejemplo: “mujeres”.

5. El nombre PERU puede quedar al inicio o centro de las palabras que se encuentren, esta indicacion se
da antes de iniciar el ejercicio.

P atricia LuPe

E lena Ter E sa

R osa CaRmen
U rsula JUana

6. Las consignas se dan haciendo una breve introduccién creativa, por ejemplo: “El Peru se fue de paseo
y conocié algunas ciudades’, “Busquemos nombres de animales que se encuentran escondidos en
el nombre Perd’, “El Peri ha hecho varios amigos, sus nombres son:’, “Peru fue al mercado y compré
algunas frutas”.

\ )
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":Vamos al desfile!"

ijQué linda manana! El cielo esta despejado, Rosita y Juan se levantan muy temprano, estan
entusiasmados, es la primera vez que desfilaran.

Sumama les prepara su desayuno: leche caliente, un rico pan y avena.“Deben comer bien’,
les dice, “es posible que se demoren y si ahora comen todo esto, no tendran hambre hasta
la hora del almuerzo”.

Los ninos comieron todo, luego se pusieron el uniforme:
Rosita, la blusa bien lavada; Juan, lachompa impecable.
Ambos llevaron los zapatos lustrados.

“Chau mama, ya nos vamos, se hace tarde; la profesora
dijo que debiamos llegar temprano’, dijeron Rosita y
Juan, “Adiés hijos, iré a la plaza a verlos desfilar’, dijo la
mama.

Dieron las ocho de la manana y todos los nifos
empezaron a formarse en el patio, la profesora dijo:
“iVayan a sus lugares! Ustedes ya saben donde se deben colocar, ya hemos ensayado
bastante”.

Al poco rato, los nifos ya formados salieron de la escuela acompanados por sus profesores,
en el camino iban conversando sobre el desfile.

Llegé la hora de empezar, la banda tocaba la marcha y todos muy contentos se pusieron en
sus lugares. Rosita y Juan divisaron a su mama que los animaba a desfilar con entusiasmo.

Cuando terminé el desfile, la profesora les dijo que ya podian irse a su casa. Los nifios
buscaron a su mamay se fueron todos juntos para almorzar la rica comida que preparé su
mama.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"



"Laminas de secuencias para recortar"
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Objetivo

Juego:
"Marca Peru"

Reconocer aspectos histéricos y geograficos que identifican al Peru.

Indicaciones

» Tablero (segun modelo)
» Undado

» 15 tarjetas de cartulina verde de 7 x 3

1. Preparar los materiales: tablero, tarjetas

;Cudles son ;Qué dia
los colores festejamos la
de nuestra independencia
bandera? del Pera?
El primer inca del 1 c’apltal el
Perd fue... Perii esla
ciudad de...

La fiesta de mi
pueblo es en
el mes de...

;Qué hizo Don
José de San
Martin?

creativas.

Una bandera

cuesta S/.5,00 Dibuja la
;Cuanto pagaré bandera
por 4 del Peru
banderas?

El desfile

empieza a

las 9.00 a.m.

termina a ¢ Canta una

la 1:00 p.m cancién corta
;Cuantas

¢
Q)ras dura?

« 4fichas (botones de diferentes colores)
» 15 tarjetas de cartulina blancade 7 x 3

» Cuadro para anotar puntaje diagramado

El presidente del
Peru se
llama...

Nuestro pueblo
quedaen la
region...

La region selva
tiene...

Nombra cinco
palabras que
empiecen como
Peru

Di una
adivinanza

El animal que se
encuentra

en el escudo
peruano es...

La region del
Perd que tiene
mar se llama...

Nuestro pais se
llama...

Tengo S/.20,00 y
compro 7
escarapelas de un
sol.

¢Cuanto recibo de
vuelto?

{Cémo se
llama esta
figura A ?

« Las tarjetas blancas, corresponden a los recuadros Marca Peru y llevan preguntas vinculadas a los
aprendizajes que tienen los nifos sobre el Peru.

El simbolo de la
patria

que cantamos se
llama...

El pueblo donde
vivo

con mi familia se
llama...

Todos los que
hemos nacido
en el Peru
SOmos...

+ Las tarjetas verdes, corresponden a los recuadros grises, llevan preguntas de matemadtica y re-

Dien un
minuto el
nombre de
cinco frutas.

(Cuanto es:
8+2-5+0?

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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Las personas

i . Retr
Una comida que se dedican 3elt ocede
- r
que se prepara a cultivar la ugares Avanza dos
con papas se A 5 y pierde el lugares.
llama... TE—— turno.

Instrucciones para el Juego

2. Coloque las tarjetas por el revés fuera del tablero, agrupadas por colores.
3. Prepare el cuadro para anotar los puntajes:

1. Ordene los materiales para el juego: el tablero, las tarjetas blancas, las tarjetas verdes, fichas y dado.

Indica el

nombre de
cinco animales

que pueden
vivir en tu casa.

Nombre 1 2 3 4 5

Jugador 1

Jugador 2

Jugador 3

Jugador 4

Rejir para ver quién inicia el juego.
Indique a los niflos que deben avanzar guiados por los nimeros del tablero.

N o w s

Inicie el juego:

casilleros.

si no sabe la respuesta o ésta es incorrecta, se anota 0 (cero).

si no responde o la respuesta es incorrecta se anota 0 (cero)
« Gana el jugador que llega a la meta con mayor puntaje.

Organice al grupo de jugadores, cada uno escoge una ficha (botén) y la ubica en el casillero de partida.

+ El primer nifio lanza el dado y avanza el numero de casilleros que indica, en este caso avanza seis

« Sile toca en un casillero que tiene la “Marca PERU” saca una tarjeta de ese grupo y responde la
pregunta que indica; si la respuesta es correcta gana 3 puntos y los anota en el cuadro de puntajes,

« Sicaeenun casillero que esta en blanco, coge una tarjeta verde y responde, si acierta gana 2 puntos,

_/
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“SOMOS PARTE DEL PERU QUE AVANZA”

SEMANA N° 12:

A

| SEMANA 12

Nos preparamos para las vacaciones

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Expresa sentimientosy situaciones
imaginarias a través del dibujo y pintura.

Comunica sus sentimientos en los dibujos que realiza.

Matematica: Establece relaciones entre las figuras
geométricas planas a partir de sus elementos | caracteristicas esenciales.
esenciales.

Identifica a las figuras geométricas planas por sus

Personal Social: Reconoce su derecho al descanso
y a compartirlo con su familia. con su familia.

Escribe un texto expresandolo que hara en sus vacaciones

Propdsito de la semana: Organizar un horario de actividades para el periodo de vacaciones y aprender juegos
para realizarlos en el tiempo libre.

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Técnicas grafico-plasticas. El Tangram y las figuras Tiempo libre. Actividades recreativas en
geométricas planas. familia.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Reciben los materiales y las indicaciones para elaborarlo.

Organizan "Mi libro de vacaciones". (Anexo 1)

Reciben los materiales y las indicaciones para elaborarlos

Pintan la caratula de su libro con la técnica “Puntillismo”. (Anexo 2).
Exponen sus trabajos, luego los llevan para armar su libro.

— Cuaderno, lapiz
Anexo 1: “Mi Libro de
las Vacaciones”
Anexo 2: Puntillismo.

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor

Comentan:

— ¢Qué juegos les gustan?

— ¢Con quiénes juegan?

— ¢Cuando juegan?

Escuchan al tutor que les indica que aprenderan algunos juegos para que los
repitan durante sus vacaciones.

Salen al patio y juegan: carrera con agua. (Anexo 3).

Comentan: ;Coémo se sintieron? ;Pueden practicarlo con su familia? ;Es
importante tener momentos de descanso con la familia?

Juegan carrera con papeles. (Anexo 4).

Comentan: ;Cémo se sintieron? ;Pueden practicarlo en su familia? ;Es
importante tener momentos de diversién con la familia?

— Cuaderno, lapiz.
Anexo 3: Juego
“Carrera con agua”
Anexo 4: Juego
“Carrera con papeles”,

‘122
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Conversen sobre las comidas que han visto preparar en su familia:

— ¢Quién las ha preparado?

— ;Cuanto tiempo se ha demorado?

— ;Crees que es facil cocinar?

— ¢Los nifos pueden cocinar? ;Qué pueden hacer?

Propongan preparar un dulce facil para que lo hagan en su casa durante las
vacaciones

Observan la receta, como se escribe, identifican sus partes”.

Leen la receta “Bolitas de galletas”, la cual es colocada en la pizarra.

Limpian y organizan el espacio para preparar la receta

Forman grupos de cuatro y empiezan la preparacion, leyendo y ejecutando
las acciones que indica la receta.

Comentan: ;Cémo les salieron las Bolitas de Galletas? ;Fue facil organizarse
en el grupo para hacer la receta? ;Fue facil o dificil preparar estos dulces?

Conversan sobre las figuras geométricas que conocen y las dibujan en la
pizarra.

Proponen preparar un material de origen chino llamado“Tangram’, formado
por algunas figuras geométricas, con el que se pueden armar diferentes
figuras. Usan el molde fotocapiado del anexo 7.

Reciben el material necesario, leen la ficha técnica con las instrucciones y
elaboran su Tangram.

Revisan el trabajo realizado hasta el momento.

— Cuaderno, lapiz
Instructivo
para  escribir una
receta
Receta para
preparar “Bolitas de
galletas”

— Cuaderno, lapiz
"Tangram"

— Cuaderno, lapiz
"Revisamos
nuestro trabajo"



[

"Mi libro de vacaciones"

Objetivo

Registran y documentan las actividades que realizaron durante sus vacaciones.

Se deben intercambiar cuando regresen al Programa para que otros niflos conozcan sus vivencias,
luego se pueden colocar en la biblioteca del aula. Pueden llevar al final una pagina que diga
COMENTARIOS, en ella, las personas que lo leen pueden dar recomendaciones, sugerencias y
felicitaciones.

El tutor explicara al nifio, cual es la intencién de su realizacién y por qué cada libro serd original.
También les dird que deben escribir con letra clara y legible, sin manchas ni borrones.

Materiales

» Hojas de papel bond tamaino A5 (mitad de A4) perforadas en el lado corto
» Un fastener o chinche mariposa

« 2 tarjetas de cartulina A5

» Colores o crayolas

Procedimiento

1. Converse con los nifios sobre la finalidad de preparar esta informacion.
2. Indique con qué frecuencia lo deben hacer, puede ser una hoja por dia.

3. Eltutory los nifos definen los temas que se desarrollardn en cada pagina, se anotan las propuestas en
la pizarra y se deciden por consenso, pueden ser:

. Enl Mi
En el dia a . !

0 veo noche animal
y yo veo favorito

4. Se danindicaciones después de cada definicion, por ejemplo en la propuesta:

a. Eneldiayo veo: se sugiere que desde la mesa de su casa dibuje lo que ve y para ejercitar su escritura,
escriba debajo el nombre de lo dibujado:

Taza

b. En la noche yo veo: la misma indicacién que en el caso anterior.

¢. Mi animal favorito: sugerir que lo dibuje pero que él también se incluya en el dibujo, puede ser:
jugando con su perro, dando de comer a las gallinas, montando un caballo, etc.

5. Indique que en una de las cartulinas dibujaran lo que mas les guste y la adornaran para hacer la caratula,
k le pondran a su libro el nombre que les guste y por ultimo colocaran su nombre como autor del libro.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"
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En el dia yo veo:

En la noche yo veo:
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El paisaje que mds me gusta de mi pueblo:

Mi animal favorito:
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Mis amigos son:

Las comidas que me gustan::
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"Puntillismo"

Objetivo

Desarrollar la coordinacion motriz fina.
(( Es una técnica de expresion plastica que consiste en pintar a base de pequefos puntos de color. ))

Materiales
« Colores
« Lapiz
« Borrador

Procedimiento

1. Los nifios hacen un dibujo con el lapiz, pero sélo por el contorno. Pueden usar moldes proporcionados
por el tutor.

2. Seleccione los colores que se usaran para rellenar el interior.

3. Empiezan a rellenar haciendo solo “puntos”...

4. Esrecomendable usar diversos colores distribuidos en las imagenes.

5. Bordear el contorno con algun color, para que no se distinga el lapiz.
Como el dibujo se hara sobre cartulina, para que el color sea mas intenso, se puede emplear plumones
delgados, teniendo en cuenta las recomendaciones para su uso, porque pueden producir manchas que
no se pueden borrar.

v :‘f‘-“.'ffi'.’" .

Ana Ramos

6. Terminado el dibujo, coloque el titulo del libro que se puede escribir con color, crayola o plumén negro,

k para que resalte, anotar también el nombre del autor. )
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Juego:
"Carrera con agua"

Objetivo

Entretener y fomentar el trabajo en equipo.

Materiales

» Un balde con agua hasta la mitad para cada equipo
« Tizas

Procedimiento

Lugar de juego: patio.
1. Organice a los niflos en equipos de seis
2. Dibuje en el patio dos lineas paralelas a una distancia aproximada de cuatro metros

A

4 metros
B

3. Divida a cada equipo en dos grupos, se deben colocar:
a. Tres ninos detras de lalinea A
b. Tres ninos detras de la linea B
c. Deben estar frente a frente

EQUIPO “LUNA" EQUIPO“SOL

>

4. Indique de qué linea partird el primero de cada equipo: un equipo debe partir de la linea “A"y el otro de
la linea“B" La carrera es cruzada.
5. Entregue al primer corredor de cada grupo un balde con agua, hasta la mitad.
Instrucciones para el juego
1. Iniciar el juego cuando los nifios estén organizados y tengan su balde con agua:
a. El primer nifo de cada grupo, al escuchar la seial del tutor, sale corriendo hacia la linea de enfrente,
llevando el balde en la mano.
b. Alllegar ala linea de enfrente entrega el balde al primer nifio de la fila y se pone al final.
c. El nifo que recibié el balde sale corriendo hacia la linea de enfrente, cuando llega entrega el balde
con agua al primero de la fila, y se coloca al final, asi continta el juego hasta que todos participen.
2. Mida la cantidad de agua que tiene cada equipo al finalizar la carrera, usar para ello una botella o un
vaso.

Q Determine el cual es el equipo ganador: el que tiene mas agua; se le otorga diez puntos; y al equipo @

000 | 000
>>p

tuvo menos agua se le da cinco puntos.
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Juego:
"Carrera con papeles"

Objetivo

Desarrollar agilidad motriz.

Materiales

« 2 hojas de papel por participante

Procedimiento
Lugar de juego: patio
1. Delimite el espacio de juego marcando la linea de partida y a 8 metros de distancia aproximadamente,

marcar la linea de llegada.

8 metros

Llegada Partida

g

Conforme equipos de tres integrantes, cada nifio con sus dos hojas de papel.
3. Ubique a los participantes detras de la linea de partida, con una separacién aproximada de un metro y
medio entre cada uno, cada nifo se para sobre una de sus hojas de papel y la otra la lleva en la mano.

@) O O

\ )
Y

1,5 metros

Instrucciones para el juego

1. Ala senal del tutor, los niflos empiezan a caminar hacia la meta, colocando el papel que tienen en la
mano en el suelo y lo pisan, recogiendo el otro en el que estaban parados, de esta manera contindan
avanzando hasta llegar a la meta: pisando, recogiendo.

2. No estd permitido pisar el piso en ningiin momento, sélo se puede avanzar pisando el papel.

3. Ganadiez puntos el equipo cuyos tres integrantes llegan primero a la meta sin que sus papeles se hayan
roto. El equipo que queda en segundo lugar gana cinco puntos.

_
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"Escribimos recetas"

Objetivo

Redacta una receta considerando sus partes.
<< Las recetas son textos informativos que es necesario leer para preparar algo. Son un tipo de ficha

técnica.

Materiales

1.
2.
3.
4.

5.

» Dos papeldgrafos: uno con la estructura grafica del texto (ver procedimiento) otro con el ejemplo
de una receta

» 2 hojas de papel bond para cada nifo

» Colores o crayolas

» Lapiz, borrador

Escriba una receta sencilla en un papelégrafo.

Coloque el texto en el centro de la pizarra.

Sienta a los nifnos alrededor y pidales que observen la estructura del texto.
Identifican las partes que presenta:

Titulo

Subtitulo INGREDIENTES

Primer bloque de informacién

Subtitulo PREPARACION

Segundo bloque de informacion

1.

2.
Los estudiantes con ayuda del tutor, identifican que en el primer bloque de informacién, cuyo subtitulo
es “INGREDIENTES", se anotan las cantidades que se necesita de algo, después de cada punto, ejemplo:
+ 2 cucharadas de azlca
+ 4 naranjas
Los estudiantes identifican que el sequndo subtitulo se denomina “PREPARACION’, en él se colocan las
acciones que se deben realizar para hacer la receta, estas indicaciones siempre empiezan con un verbo
y se escriben de manera ordenada, es decir, lo que se debe hacer primero va en el nimero 1, lo que
continua en el nimero 2y asi sucesivamente. Ejemplo:
« Pelar las naranjas
Observe que al final de la ficha se coloca una ilustracion del producto terminado, asi debe quedarle al
que prepare la receta.

sefnalados.

Preparan una receta sencilla, de modo que los nifios identifiquen cada uno de los componentes

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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"Bolitas de galletas"

Objetivo

Elaborar una receta con procedimiento e ingredientes sencillos.

Materiales

» 1 paquete grande de galletas de vainilla
« 1 porcién de manjar blanco

» Caramelitos para adornar

» Lecheal gusto

Procedimiento

1. Partir las galletas muy pequenas, y ponerlas en un plato.

2. Coger porciones de galletas, ponerlas dentro de una bolsa
plasticamuylimpia y molerlas conunrodillooconunabotella.

3. Colocar las galletas molidas en un tazén.

4. Agregar el manjar blanco e ir moviendo con una cuchara,
hasta que se junten bien los ingredientes. Agregar chorritos
de leche para lograr consistencia.

5. Formar bolitas con esa masa y colocarlas sobre un plato.
6. Adornar las bolitas con caramelitos.

7. Dejar reposar una hora, luego serviry jA distrutar!

Plato terminado
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"Tangram"

Objetivo

Elaborar y usar el tangram para desarrollar inteligencia espacial.

El Tangram es un juego chino muy antiguo llamado Chi Chiao Pan, que significa tabla de la
sabiduria. El rompecabezas consta de siete piezas o0 “tans” que salen de cortar un cuadrado en
cinco triangulos de diferentes formas, un cuadrado y un paralelogramo. El juego consiste en
usar todas las piezas para construir diferentes formas.

Materiales

« Un cuadrado de cartéon o cartulinade 12 cm
« Unsobre o bolsa

« Tijeras

» Regla, lapiz

Procedimiento

1. Dibuje en el cuadrado las figuras que se observan en la siguiente muestra:

2. Recorte por las lineas marcadas.
3. Oriente a los nifos para que jueguen libremente con las piezas obtenidas
4. Hace algunas preguntas como:
a. ;Cuantos tridngulos hay?
b. ;Cuéntas figuras hay?
c. ;Como son los lados del cuadrado?
d. ;Cuantos lados tiene el tridngulo, el cuadrado?
e. Pinte los cuadrados de azul, el triangulo mediano de rojo...
f. Busque qué figuras se encuentran dentro de otra, por ejemplo: dos triangulos pequefios forman un
cuadrado, dos triangulos forman un tridngulo mas grande...
5. Proponga diversas figuras para que las armen con las piezas del tangram.

-
<

AN

Q Incentive a los nifos para que creen sus propias figuras. )
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"Revisamos nuestro trabajo"

Es muy importante hacer un alto en el trabajo cotidiano para revisar como van las cosas, este ejercicio se
debe practicar desde nifos, recibiendo comentarios y opinando sobre el desempefio de otros nifios con los
que hemos participado en el Programa.

Antes de iniciar el proceso de evaluacion o revisién de los logros el tutor conversa con los nifios, diciéndoles
que es importante hacer reuniones periédicas para conversar sobre lo que venimos haciendo, cémo lo
venimos haciendo, qué debemos mejorar y qué hemos hecho bien.

Materiales

« Ficha de evaluacion “Esto es lo que aprendimos y nos gusta”.
 Ficha de autoevaluacién:” Yo lo hice asi".
« Lapiz, borrador.

Procedimiento

1. Conversar con los nifos sobre la intencién de la reunioén.
2. Recuerde algunas actividades realizadas: juegos, dindmicas, escritura de textos, canciones...
3. De las indicaciones para responder la primera ficha de evaluacién “Esto es lo que aprendimos y nos
gusta’, pueden contestar en parejas.
4. Oriente el llenado de la ficha.
a. Tres cosas importantes que aprendimos: puede ser a escribir recetas, leer cuentos, medir objetos,
como es la costa, hacer el arbol familiar, etc.
b. Los juegos que mas nos gustaron: si no se acuerdan los nombres, que den alguna caracteristica.
c. Ahora podemos escribir: nuestro nombre, una invitacién, un cuento, un afiche.
d. Lo que hacemos en las sesiones del Programa: jugamos, cantamos, conversamos, pintamos para
aprender.
e. Otras cosas que nos gustaria hacer en el Programa: indicar a los nifios que mas se podria hacer en el
espacio de tiempo que se tiene.
5. Recoja las fichas para su andlisis posterior.
6. Indique que ahora cada uno resolvera solo la ficha “Yo lo hago asi’, este ejercicio iniciara a los nifios en
un proceso de autoevaluacion.
7. Converse con cada nifio teniendo esta ficha resuelta y preguntar ;Por qué dices que eres... “siempre”?
(Estads seguro que fue asi? La idea es que el nifo tenga argumentos para sustentar la respuesta
seleccionada.
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ESTO ES LO QUE APRENDIMOS Y NOS GUSTA

Nuestros nombres son

~

(COMPLETEN LOS CUADROS DE ACUERDO A LAS INDICACIONES)

Kosjuegos que mas \
ﬁres cosas importantes \ nos gustaron:

que aprendimos:

Ahora podemos
escribir:

Lo que hacemos en las
sesiones del Programa:

Otras cosas que nos gustaria
hacer en el Programa:

4136
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Mi nombre es

SIEMPRE

(N ]
A

A VECES

Saludo al tutor y a mis companeros.

Llego puntualmente a las actividades.

Escucho y respeto la opinion de los demas.

Levanto la mano cuando deseo participar.

Respeto los acuerdos del grupo.

Me gusta participar con entusiasmo.

Soy responsable cuando me encargan una tarea.

Mantengo limpia y ordenada mi carpeta.

QUIERO QUE MIS

AMIGOS Y AMIGAS...
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1. Cuando se hablan de las fiestas de la comunidad, los nifios que han tenido la vivencia, las conocen muy
bien, si es posible, pueden ejecutar alguna danza los que tienen el conocimiento. Si algun padre de
familia es musico invitarlo para que participe en la conversacién de ese dia.

2. Al trabajar las comidas tipicas de la comunidad, se puede coordinar con alguna madre de familia o
abuelita para que comparta con los nifios la receta de algun plato en especial. Informar a los nifos
sobre los platos tipicos de otras regiones. Motivar la exhibicion de algunos platos tipicos.

3. Laelaboracion de un mural, consolida informacién sobre un tema grande que se ha ido trabajando por
aspectos, es importante que los mismos nifios lo preparen y lo adornen.

4, Los juegos exigen que el tutor tenga listo todo el material con la debida anticipacién, caso contrario las
interrupciones hacen que decaiga el entusiasmo e interés de los participantes.

5. Esimportante comunicar al nifio la diversidad de lugares que existen en el pais, por ello el mostrar las
principales manifestaciones de la Costa, Sierra Y Selva, se dard cuenta y conocera la existencia de otros
lugares.

6. Siesposibletomarunafotodel grupo paraque se anexe al envio de los afiches, mandarlos porintermedio
de los coordinadores o monitores que los visitaran con cierta frecuencia o llevarlos all siguiente taller
para intercambiarlos; cuando se reciban los afiches del otro grupo ubicar primero el lugar en el mapa
del Pery, la distancia que hay entre los pueblos, la zona en que se encuentran ubicados, y relacionar las
caracteristicas que pueden tener de acuerdo a lo aprendido.

7. Una vez que terminen sus “Tarjetas personales de Emergencia’, los nifos pueden preparar las tarjetas
para cada miembro de su familia y recomendarles que las usen siempre.

8. Es recomendable que el profesor analice con los nifios la estructura de cada texto que aprende a
escribir, asi podra ir identificando los elementos que tiene, por ejemplo si han escrito una invitacion, el
profesor pregunta: jtiene titulo? Los nifios dirdn que no, observando la que han escrito para sus padres.
A continuacién, puede preguntar: ;qué textos que hemos escrito antes tienen titulo? Los nifios podran
decir los cuentos, las canciones. De esta manera van estableciendo caracteristicas propias de cada tipo
de texto, semejanzas y diferencias entre los que va escribiendo.

9. Eljuego “El Peru quiere...” se puede ejecutar reemplazando el nombre PERU por el nombre de cada
nifo, en este caso las consignas dirian: “mi nombre se fue de viaje y conocié...”"a mi nombre le gusta...
en sus ratos libres”, “las frutas favoritas de mi nombre son”. En todos los casos se trabaja con la escritura
vertical del nombre, ubicandolo al inicio o intermedio de las nuevas palabras que se seleccionen.

10.Secuencias para recortar: una vez que los nifios las hayan organizado, se les puede pedir que las
describan oralmente a manera de cuento; también en algiin momento pueden escribir debajo de cada
recuadro lo que observan.

11.Al llenar el “Libro de Vacaciones” los nifios no sélo lo haran con dibujos, pedirles que también escriban
pequenas oraciones explicando lo que les pide la indicacion, también se les puede entregar 1 6 2 hojas
en blanco para que decidan qué informacion colocar.

12.El puntillismo se trabaja mejor con colores que con crayolas, con éstas los puntos no salen tan finos. Se
podria trabajar con plumones pero teniendo mucho cuidado en su manipulacién, ya que son frecuentes
las manchas, y no es muy recomendable para el uso de nifios menores de ocho afos.

13.Los baldes que se sugieren para la “Carrera con agua” pueden ser reemplazados por jarras plasticas,
dado que es mas facil que los nifios las carguen, si se opta por usar baldes, llenarlos solo hasta la mitad.

\_ _/
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"ORGANIZAMOS NUESTRA BIBLIOTECA DE AULA"

SEMANA N° 13:

Recolectamos y clasificamos libros

Capacidades

Indicadores

N

| SEMANA 13
O

Comunicacion: Reconoce a partir de indicios la
intencién de los textos que revisa.

estructura.

Organiza los libros de la biblioteca teniendo en cuenta su

Matematica:
elementos que los caracterizan.

Clasifica objetos identificando

(tema, material).

Clasifica los libros de la biblioteca de aula segun criterios

Personal Social: Organiza una campana de
recoleccién de libros para la biblioteca de su aula.

Participa con
recoleccion de libros.

responsabilidad en

la campana de

Propdsito de la semana: Identificar los libros que existen en la biblioteca del aula y clasificarlos teniendo en
cuenta la informacién que desarrollan, mediante cédigos acordados por todos.

Contenidos
MATEMATICA

COMUNICACION

PERSONAL SOCIAL

Estrategias para identificar tipos

Criterios de clasificacion:

Organizacion de una campana.

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Comentan:

— ¢Cémo se llama el lugar donde se encuentran todos los libros?

— ¢Por qué es importante una biblioteca?

— ;Tenemos una?;Cémo esta?

Propdn hacer una “Fiesta del libro” el dia miércoles para recolectar libros de
la biblioteca del aula. En caso no hubiese, con dicha actividad se creara una.
(Anexo 1).

Acuerdan hacer la fiesta y la entrada serd un libro.

Forman grupos de tres.

Preparar afiches para invitar a los demas nifos, profesores y padres de familia
a la“Fiesta del libro”.

Colocan los afiches en las otras aulas del Programa y en el patio del colegio.

de libros. color, estructura.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1:

— Cuaderno lapiz

— Papelégrafos:
medio por grupo
para hacer los
afiches

— Colores crayorlas.

e Anexo 1:
“Organizamos la fiesta
del libro”

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Conversan con el tutor sobre el avance de las tareas que debe hacer cada
comision para la “Fiesta del Libro”.

Escuchan que el tutor les indica que existen unos objetos que se usan para
marcar en un libro hasta dénde se ha hecho lalectura, se llaman“sefaladores”.
Preparan sefaladores que pueden usar para su uso o para regalar a los que
van a la“Fiesta del Libro”. (Anexo 2).

Muestran sus trabajos terminados.

— Cuaderno, lapiz
— Cuadro
organizativo de la
“Fiesta del Libro”
» Anexo 2: "Preparamos
separadores de libros"
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Se organizan para asumir la comisién que les corresponde, preparan todo lo
que necesitaran y todas las comisiones trabajan.

Participan en la “Fiesta del Libro”.

Conversan una vez terminada la “Fiesta del Libro”:
— ¢Qué les parecio la fiesta?

— ¢Coémo realizé su trabajo cada comisién?

— ;Qué les gusto?

— {Qué se debe mejorar?

Comentan:

— ¢{Como deben estar los libros en una biblioteca para poder ubicarlos con
facilidad?

— ¢Qué tipo de libros han visto en la biblioteca?

Decirles que con la participacion de todos se va a organizar la biblioteca del

aula.

Forman grupos de cuatro mediante rompecabezas, con tipos de libros que
pueden haber en la biblioteca del aula.

Escuchan indicaciones del tutor para buscar en la biblioteca el tipo de libros
que les ha tocado.

Llenan la ficha correspondiente con los datos de los libros.
Comparten sus trabajos.

Conversan sobre los tipos de libros que tienen en la biblioteca de su aula.
Escuchan las indicaciones del tutor que les propone clasificar los libros.
Definen un cédigo de clasificacion.

Aplican el cédigo de clasificacion al grupo de I|bros que les toco inventariar y
los ordenan en el mueble o espacio asignado a la biblioteca del aula.

— Cuaderno, lapiz

— Materiales
requeridos para
realizar la “Fiesta
del Libro”

Rompecabezas:

"Tipos de libros"
"Fichas de

biblioteca"

— Cuaderno, lapiz

"Clasificamos los
libros de la biblioteca
del aula"



"Organizamos la fiesta del libro"

Objetivo

Recolectar libros para la biblioteca del aula.

Materiales

» Cuadro organizativo en un papeldgrafo
»  Plumén grueso
« Cinta adhesiva

Procedimiento

1. Diagrame el cuadro organizativo con las preguntas orientadoras.
2. Converse con los nifos: jHan ido a una fiesta? ;Qué hacen? ;Qué comen? ;Qué se necesita?
3. Llene con ellos el cuadro para organizar la “Fiesta del Libro”
4,
5.

Anote los nombres de los integrantes de las comisiones, pueden ser voluntarios o por sorteo.
Comente que es importante que todos apoyen para que la actividad sea exitosa.

-Equipo de sonido
Cintas o CD

-Sillas y mesas
-Refrescos: jarra y vasos
-Galletas: fuente para
servir

-Tutor, coordina permiso,
consigue equipo y CD.

{Qué vamos a . . . ¢C6mo nos >
iQ {Cuéndo? {Qué necesitamos? e {Quiénes?
hacer? organizamos?
La “Fiesta del El dia viernes | -Solicitar permiso para ‘Todos hacemos los Colocar
Libro” hacer la fiesta afiches de invitacion en nombres de los
-Afiches de invitacion grupos de tres. integrantes de

cada comision.

-Comisién de seis nifos
para arreglar sillas y
mesas.

-Comisiéon de cuatro niflos
para conseguir refrescos.

-Comisién de cuatro nifios
para conseguir galletas.

-Comision para recibir
invitados.

-Comision para servir
refresco.

-Comision para servir
galletas.

-Comisién de limpieza.

-Responsables de la
conduccion.

-Comisidon de animacion.

6. Coloque el cuadro en un lugar central para ir controlando la ejecucién de las actividades previas a la
k “Fiesta del Libro”, de modo que todo esté listo para su ejecucién en el momento fijado.

)
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"Preparamos separadores de libros"

Materiales

» Tiras de cartulina duplex de 4 x 15
» Colores o crayolas

» Pedazos de papeles de colores

» Retazos de tela

- Tijeras

» Goma

» Lapiz, regla, borrador

Procedimiento

1. Entregue a cada nifio una tira de cartulina.
2. Organice los materiales con los que se adornara el sefalador.
3. Demuestre a los niflos emplear el material sin desperdiciarlo y como debe volver a la caja o bolsa de
donde lo han sacado.
4. Muestra algunos sefialadores adornados a manera de ejemplo.
5. Siguen las indicaciones:
a. Hacerlineas alo largo de la tira (no iguales) y pintar cada espacio de un color diferente.
b. Pegar figuras geométricas de diferentes colores, pueden ser los tridngulos que elaboraron
anteriormente.
d. Hacer flores con papeles de colores y pegarlas.
6. Indique que adornen sus separadores como ellos deseen.
7. Muestre todos los trabajos terminados.
Algunos ejemplos:

8. Escriba algun pensamiento en el separador “El libro es mi amigo”.
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Rompecabezas:
"Tipos de libros"

Objetivo

Identificar los tipos de libros seguin el tema.

Materiales

- Tarjetas de cartulina
« Tijeras

« Lapiz

» Bolsa o cajita

Procedimiento

1. Anote una relacién de tipos de libros que los nifios encontraran en la biblioteca:
a. Cuentos
b. Ciencias
c. Historias
d. Lectura
e. Entretenimiento: juegos, adivinanzas
Esta es una clasificacion sugerida, proponga una de acuerdo a lo que hay.

2. Escriba estos titulos en las tarjetas de cartulina.
3. Recorte cada nombre en cuatro partes, ya que se quieren conformar grupos de cuatro integrantes.

Recuerde que cada nifio debe coger una pieza, si hay uno o dos nifios mas, algin nombre se podra
cortar en cinco partes, y si hay menos nifios algin nombre solo se cortara en tres partes.

. Coloque las partes en una caja o bolsa.

Reparta las piezas entre los nifios, quienes cogerdn una al azar.

Indique que busquen a otros nifios para formar el rompecabezas.
Oriente para que se organicen en grupos los que ya tienen el rompecabezas formado.
Comparta los nombres que tiene cada grupo.

O ® N O U A

. Reparta la ficha de trabajo en concordancia con el nombre formado, es decir el grupo que tiene el
rompecabezas que dice cuentos, recibira la ficha para revisar los libros de cuentos que se encuentren en
la biblioteca del colegio.
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"Fichas de biblioteca"

LIBROS DE CUENTOS

NO

TiTULO

AUTOR

ESTADO DEL LIBRO

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

_/
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"Fichas de biblioteca"

LIBROS DE CIENCIAS

NO

TiTULO AUTOR

ESTADO DEL LIBRO

01

02

03

04

05

06

07

08

09
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"Fichas de biblioteca"

LIBROS DE HISTORIA

NO

TiTULO

AUTOR

ESTADO DEL LIBRO

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

_/
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"Fichas de biblioteca"

LIBROS DE LECTURA

NO

TiTULO

AUTOR

ESTADO DEL LIBRO

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

\

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"




"Fichas de biblioteca"

ENTRETENIMIENTO

NO

TiTULO

AUTOR

ESTADO DEL LIBRO

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

_/
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"Clasificamos los libros de la biblioteca del aula"

Materiales

» Medio pliego de cartulina duplex

» Un pliego de papel de lustre de los colores: rojo, verde, azul, amarillo, rosado
- Tijeras

«  Goma, cinta adhesiva

» Hojas de papel bond

» Plumén negro grueso

» Regla, lapiz, borrador

»  Numeros de calendario (5 juegos)

Procedimiento

1. Converse con los nifos sobre la necesidad de clasificar los libros inventariados con un cédigo que agilice
su ubicacion.
2. Sugiera el uso de colores para representar cada tipo de libros.
3. Decida por votacién el color que le correspondera a cada grupo, podria ser:
a. ROJO cuentos o o
b. VERDE ciencias
c. AZUL historia
d. AMARILLO lectura
e. ROSADO entretenimiento
4. Eleja algun elemento familiar para los niflos y que pueda llevar los diferentes colores seleccionados. Por
ejemplo, si se elige un gusano se le hara el cuerpo con circulos de los colores seleccionados (calcular el
tamano para que alcancen todos). También se puede dibujar una flor, cada pétalo de un color.

nimien-
to

5. Prepare letreros con los nombres de los tipos de libros clasificados y colocarlos dentro de cada circulo.

6. Este cuadro leyenda de los libros debe ser visible para todos por ello se hace de tamafo grande y se
coloca en un lugar cercano a la biblioteca.

7. Recorte luego tiras de papel de lustre de los colores seleccionados de 7 x 3, para colocarlas en el lomo
del libro.

8. Recorte los numeros de una hoja de almanaque.

9. Pegue los numeros al centro de cada tira.

10.Coloque la tira numerada en el lomo de cada libro con cinta adhesiva.
NOTA: el tutor organizara a los nifos para que ellos realicen todo el proceso sugerido, los equipos que
inventariaron los libros son los que colocan las tiras numeradas. La numeracién puede ser segun orden

alfabético.
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"ORGANIZAMOS NUESTRA BIBLIOTECA DEL AULA"

SEMANA N° 14:

Organizamos la biblioteca de nuestra aula

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Lee textos en diferentes formatos. | Selecciona textos teniendo en cuenta su estructura y
tema.

Matematica: Interpreta y representa relaciones | Explica la informacion representada en diferentes
entre datos numéricos en grafico de barras en = esquemas de clasificacion.
cuadriculas.

Personal Social: Expresa sus intereses, | Acondiciona muebles y espacio para la biblioteca del
preferencias, sentimientos y emociones para aula.
organizar la biblioteca de su aula.

Propdsito de la semana: Organizar la biblioteca del aula, disponiendo los libros clasificados en estantes o cajas
rotuladas que se preparan en funcién a los libros que se tiene.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Tipos de textos seguin sus partes | Graficos de barras con datos | Organizacion de una biblioteca.

y estructura. simples.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1: — Cuaderno, lapiz

« Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

» Recuerdan que tipos de libros han identificado en la clasificacién realizada:
— Cuentos
— Libros de ciencias
— Libros de historia
— Libros de lectura
— Libros de entretenimiento
— Otros

» Reconocen qué color identifica a cada tipo de libros.

« Indica que es necesario poner en tarjetas los datos mas importantes de cada
libro, para poder ubicarlo con facilidad; estas tarjetas se llaman “fichas”y se
guardan clasificadas en una caja que se llama fichero. Existe en todas las

bibliotecas.
» Se organizan para preparar las fichas de los libros, se forman los mismos | . Anexo 1: "Hacemos
grupos que clasificaron los libros. (Anexo 1). las fichas de los libros
» Preparan las fichas para cada libro de su lista. y un fichero"
» Piensan en un plato de comida que les gusta y le preguntan a su maméa qué | - Ficha fotocopiable
se necesita para prepararlo y como se hace, anotan en una hoja y lo llevan al (una por nifo)
dia siguiente.
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Responden:

— ¢Hemos clasificado todos los libros?

— ¢Existe en la biblioteca, otros textos? ;Cuales por ejemplo? ;Quién los
escribié?

Recuerde con ellos que escribieron: Adivinanzas y que leyeron una ficha

técnica que las pusieron en la biblioteca del aula; también estan los libros

que ellos prepararon “Mi libro familiar”“Mi libro de vacaciones”.

Escuchan que es necesario escribir mas fichas técnicas para colocarlas en la
biblioteca.

Escriben distintas fichas técnicas sobre la.

Observan el espacio destinado a la biblioteca del aula.

Comentan que este espacio debe estar ordenado para ubicar los libros con
facilidad y tenerlos al alcance a la hora de consultarlos.

Acondicionan, forran o adornan y rotulan las cajas para guardar los textos
clasificados y los libros creados.

Responden las preguntas e identifican el proceso seguido para preparar un
grafico de barras.

Elaboran un grafico de barras sobre la clasificacion de los libros de la
biblioteca del aula.

Comentan sobre la organizacidon de la biblioteca de aula y qué cuidados
debemos tener para la buena conservacién de los libros.

Se comprometen a usar los libros con mayor frecuencia.

Juegan “Bingo lector”.

Comentan:

— ¢Qué les parecio el juego?

— ;Como se sintieron?

— ¢Qué actitudes de tu companero te parecen correctas? ;Y cudles no?

— Cuaderno, lapiz

" Escribimos
fichas técnicas"

— Cuaderno, lapiz

"Cajas
organizadoras para
los libros"

— Cuaderno, lapiz
"Grafico de
barras"

— Cuaderno, lapiz
"Bingo

lector"

Hoja fotocopiable



Hacemos las fichas de los libros y un fichero

Objetivo

Organizar los datos relevantes de un libro a través de fichas y ficheros.

Materiales

Procedimiento

1.
2.

3.

4.

5.
6.

7.

\_

» Tarjetas de cartulina A5 (mitad de A4)

» Colores o crayolas

» Lapiz, borrador, regla

« Cartulina duplex

- Goma

« Papeles de colores (retazos para adornar)

Distribuya una ficha bibliografica a cada nifo.
Revise con ellos el llenado de datos, haciendo un ejemplo todos juntos:

a. Autor d. Pais/ ciudad
b. Titulo e. Ano de edicion
c. Editorial f. Numero de paginas

Indique ademas que la franja superior se debe pintar con el color seleccionado para la clasificacién
teniendo en cuenta el tipo de texto; ver el “Gusano clasificador”, por ejemplo: rojo para los cuentos,
verde para los libros de ciencias, etc.

Sefale que las fichas se numeran en la esquina superior derecha, se coloca el mismo nimero que se
puso en el libro.

Oriente a cada grupo en el llenado de las fichas.

Arme el fichero:

a. Cortar el molde en la cartulina duplex 46 x 23.

b. Marcar bien las lineas.

c. Doblar por las lineas.

5

d. Pegar la pestafna de 2 cm. al interior del lado de 17
e. Doblar la base por las lineas marcadas y pegar
Adornen el fichero con retazos de papeles de color y poner el nombre:
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ANO DE EDICION: c.ucoeereeeceeonessenesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens
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"Escribimos fichas técnicas"

Objetivo

Identificar y ordenar informacién relevante de un libro.

Las fichas técnicas son textos informativos que leemos para preparar o elaborar algo. Entre ellas
tenemos: recetas, fichas de elaboracion, reglas de juego.

El que lee la ficha debe ser capaz de realizar lo que se indica siguiendo el proceso sugerido; por
eso es importante redactar con claridad y precision.

Materiales

» Un papelégrafo

» Una hoja de papel o el cuaderno

» Tarjetas de cartulina A4

» Lapiz, borrador, regla, cinta adhesiva
» Colores o crayolas

Procedimiento

1. Dibuje la estructura de una ficha técnica en el papelégrafo y coloquelo al centro de la pizarra para que
los niflos guien su escritura.

Titulo

INGREDIENTES (recetas)
MATERIALES (juegos, elaboracion)

Subtitulo

Primer bloque de informacion

PREPARACION (recetas)
PROCEDIMIENTO (juegos, elaboracion)

Subtitulo

Segundo bloque de informacion

Pon=
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1. Revise con los nifos la estructura empezando por el TITULO, que indica el nombre de la receta, juego
o material que se quiere elaborar.

2. Indiqueque luego viene el primer subtitulo, colocamos “INGREDIENTES’, cuando se refiere a una receta;
y “MATERIALES", cuando se trata de una ficha de elaboracién o de un juego.

3. Escriba a continuacién, en el “PRIMER BLOQUE DE INFORMACION, las cantidades de ingredientes o
materiales que se requieren, se anotan después de cada punto, ejemplo:
+ 2 cucharadas de azuca
+ 4 naranjas
+ 1 metrodetela
« 2baldes

4. Coloque en el segundo subtitulo “PREPARACION’, cuando se refiere a una receta y “PROCEDIMIENTO”
cuando se trata de una ficha de elaboracién o de un juego.

5. Escribaa continuacién en el “SEGUNDO BLOQUE DE INFORMACION”, las acciones que se deben realizar
para hacer la receta, la ficha de elaboracidn o juego; estas indicaciones siempre empiezan con un verbo
y se escriben de manera ordenada, es decir, lo que se debe hacer primero va en el nimero 1, lo que
continua en el numero 2 y asi sucesivamente. Ejemplo:
1.- Pelar las naranjas 1.- Preparar las témperas
2.-Cortarlas en trozos pequenos 2.- colocarlas en recipientes

6. Observe que al final de la ficha se coloca una ilustraciéon del producto terminado, asi debe quedarle
al que prepare la receta o realice la ficha de elaboracién; en el caso de un juego no hay producto
terminado, pero se puede ilustrar los materiales que se emplean y también los pasos del procedimiento
se pueden apoyar con graficos.

7. Oriente a los nifos para que escriban una ficha técnica de cualquier tipo.

Presente los trabajos terminados al grupo.

9. Coloquelos en la biblioteca del aula en la seccién “Fichas Técnicas”.

o

Ejemplo

Receta de Manjar Blanco

Ingredientes

« 2 Litros de leche fresca

+ 1,5Kg de azucar

Preparacion

1. Hervir laleche con el azicar a fuego muy lento dando
vueltas de vez en cuando con una cuchara de madera.

2. Seguir moviendo hasta obtener el espesor deseado.

3. Agregar, si se desea, un poco de vainilla o de canela.
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"Cajas organizadoras para los libros"

Objetivo

Elaborar cajas organizadores de libros para clasificarlos y ordena su uso.

Materiales

» Cajas de cartdn de diferentes tamanos
- Cartén

« Tijeras

» Regla, lapiz, borrador

« Tiras de cartulina

»  Plumones gruesos

- Goma

» Retazos de papeles de color

» Papel kraft o papel de regalo (opcion a)

1. ldentifique con los nifos cual puede ser la mejor organizacion del espacio es asignado para la biblioteca
del aula, si hay espacio suficiente se puede armar con las cajas un mueble que se colocara pegado a la
pared, al alcance de los nifos. El modelo siguiente sugiere como hacerlo:

2. Sisetiene una mesa sobre la que se pondran las cajas con los libros, hay varias opciones:
a. Buscar cajas iguales, no muy anchas que se pegan una a continuacién de la otra y luego se forra
todo junto con papel de regalo o con papel kraft que luego los niflos puede adornar con papeles de
colores o pintar con témperas.

b. Otra posibilidad es cortar una caja grande por la mitad,
Luego buscar cartones vy fijarlos al interior a manera de
separadores, estos formaran secciones en cada una de las
cuales se coloca un grupo de libros. Las tapas se recortan y
los libros sobresalen para su rapida identificacion.
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c. Corte cajas, forrelas y decérelas con motivos apropiados para los nifios, casi siempre los favoritos son
los animales, es necesario tener en cuenta que los libros, van parados, uno a continuacién del otro,
para tener en cuenta la altura de la caja que se seleccione. Algunos ejemplos ayudaran a preparar las
propias:

d. Las cajas, ademas de estar sobre una mesa, pueden colocarse sobre parantes preparados para tal fin,
deben ser de tamaiio adecuado para que los niflos puedan sacar los libros con facilidad.
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3. Otra alternativa que se sugiere es la de “Libros tendidos’, para ello se debe tener en cuenta que el libro
sea delgado. Esta forma es apropiada para trabajos de una o pocas hojas, como es el caso de las fichas
técnicas, adivinanzas, canciones, etc.

Se necesita un cordel, que se tiende de un lado al otro de
una pared del aula, a la que se sujeta con clavos, tener
en cuenta la altura, ya que debe estar al alcance de los
ninos.

Los textos se“cuelgan” en el cordel con ganchos de ropa.

4. Finalmente cuando ya los libros estdn organizados en las cajas, ambiente el espacio con carteles
apropiados como los que a continuacion se sugieren:

Leer

es crecer - ¢

librosambulantes@gmail.com

<=2 The Mission
Society

=
=

El tutor previamente a la realizacion de esta sesién, debe conseguir las cajas y los materiales necesarios
para su decoracién.

Debe ademas planificar la participacion de los nifios, por lo que definira las tareas que deben realizar: un
grupo se puede encargar de cortar las cajas, otro de forrarlas y otro de preparar su decoracién; o puede
optar por organizarlos en equipos y que cada uno haga todo el proceso de adecuacién de una o dos cajas.
Las cajas deben estar rotuladas segun tipos de libros, los letreros se preparan en tiras de cartulina en las
que escriben los nombres de los tipos de textos, empleando plumones gruesos.

Es de suma importancia que los nifos participen en el arreglo y organizacién de su biblioteca de aula,
sentirdn mas entusiasmo y deseo de utilizarla y de leer los libros que tiene.

\_ _/
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"Grafico de barras"

Objetivo

Elaborar un grafico de barras para representar la cantidad de los libros segun su tipo.

Materiales

» Papel cuadriculado

» Colores o crayolas

» Regla, lapiz, borrador
» Papelégrafo

+ Plumones gruesos

« Cinta adhesiva

Procedimiento

1. Converse con los nifos y recordar cdmo se elabora un gréfico de barras.

2. Prepare en el papelégrafo un cuadro con los datos informativos que se emplearan en el gréfico, en este
caso los libros de la biblioteca, colocarlo al centro de la pizarra.

3. Una vezlisto el cuadro se llena la informacion con los datos que se tiene en las fichas clasificatorias

Cuentos | Ciencias | Historia | Lectura | Entretenimiento Fichas | Libro Familiar le.ro
vacaciones
7 8 4 15 3 20 20 20

\_ _

4. Los nifos empiezan a construir el grafico de barras cuando se tiene toda la informacién. Usan el papel
cuadriculado.

5. Trazarlalinea horizontal de base, en la que se colocaran los nombres de los libros que se va a representar

6. Trazar la linea vertical en la que se coloca la escala graduada, cada niumero se escribe en un cuadrado.

Cuentos Ciencias Historia

7. Colorear cada barra de un color diferente
8. Guie la observacién del gréfico y luego hacer preguntas relacionadas a la informacién graficada:
a. ;Qué grupo de libros tiene mayor cantidad?
b. ;Qué grupo de libros tiene menor cantidad?
c. ;Cuantos libros de historia debemos conseguir para tener la misma cantidad que libros de ciencias?
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Juego:
"Bingo lector"

Objetivo

Reconocer los tipos de textos.

Materiales

» Cartones de bingo de 18 x 24 cm. (se imprimen en una hoja A4)

» Juego de 45 tarjetas de 3 x 4 cm. para cada grupo de 3 jugadores
» Un juego de 45 tarjetas de 3 x 4 cm. para el tutor

» Cajitas o sobres para guardar las tarjetas

1. Haga un listado de 45 opciones de acuerdo al tema que se quiere jugar, en este caso se trabajara con
los libros de la biblioteca de aula y sus criterios de clasificacién:

1. Matematica 1 16. Comunicacion 2 31. Personal Social 1

2. Tarjetaroja 17. Cuentos 32. Receta de galletas
3. Cienciay Ambiente 1 18. Tarjeta amarilla 33. Matemitica 2

4. Entretenimiento 19. Personal social 2 34, Tarjeta azul

5. Comunicacién 1 20. Libros de lectura 35. Ciencia y Ambiente 2
6. Tarjeta verde 21. Libros de ciencias 36. Tarjeta rosada

7. Libros de historia 22. Libro familiar 37.Ficha técnica

8. Libro de mis vacaciones 23. Numerolandia 38. Mi familia

9. Lafamilia escondida 24.El agua es vida 39. Adivinanzas

10. 25. 40.

11.

12. Todos los espacios restantes se llenan con los titulos de los libros que se
13. encuentran en la biblioteca del aula, también se anaden los colores afiadidos
14. para otras clasificaciones

15.

. Forme grupos con tres integrantes.

Entregue a cada grupo las 45 tarjetas en un sobre o cajita.
Extienda las tarjetas sobre la mesa, por el lado que no llevan nada escrito.

u A WN

. Inicie el juego:

a. Cada nifo recibe un cartén y lo coloca sobre la mesa.

b. Cada nifio escoge quince tarjetas y las coloca en cada uno de los casilleros vacios del cartén, en el
orden que desee.

c. Eltutor coloca sus 45 tarjetas en una bolsa que no sea transparente e ird sacando tarjeta por tarjeta
y las va leyendo, por ejemplo: Ciencia y Ambiente 2.

d. Los nifios escuchan al tutor y buscan la tarjeta leida en su tablero, si la ubican le dan la vuelta en el
mismo espacio.

e. El olos niflos que volteen todas sus tarjetas con la dltima que leyé el tutor, dicen
iBINGO!

6. El tutor puede ir leyendo las tarjetas y hacer preguntas sobre lo que ésta Indica, por
ejemplo lee “El Agua es vida", dird, ;qué tipo de texto es? jquién se acuerda de qué

k trata? jcuando la cantamos?
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"SOMOS LECTORES Y ESCRITORES"

| SEMANA 15

N

SEMANA N° 15:
Compartimos nuestras lecturas

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Elige libremente textos de su

interés y disfruta al leerlos. demés.

Demuestra respeto por la eleccién y opinién de los

Matematica: Disfruta al resolver

matematicos.

juegos
se le proponen.

Participa con entusiasmo en los juegos matematicos que

Personal Social: Expresa su interés por diferentes
tipos de lectura.

Organiza informacién de los libros que lee.

Propdsito de la semana: Desarrollar actitudes que favorecen el habito lector y la aficién por la lectura, registrando

la informacion en fichas elaboradas con esta intencion.

Contenidos
MATEMATICA

COMUNICACION

Autonomia, criterios para
eleccidn de textos.

Estrategias para juegos
matematicos.

Fichero personal.

PERSONAL SOCIAL

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.
» Responden preguntas sobre calculo mental: 5+3, 8-4, 2+5+3, 10-2-3, etc.
+ Participan en el juego: “Ludocélculo”. (Anexo 1).
- Comentan:
— ¢Qué les parecio el juego?
— (Qué aprendieron?
— ¢{CO6mo se sintieron?
— ¢Qué fue dificil?

Anexo 1:
“Ludocaélculo”
Cuadro fotocopiable
(un cuadro por
estudiante)

Dia 2:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacidén del tutor.

- Se acercan a la biblioteca del aula y seleccionan el libro o texto que desean
leer.

+ Revisan el libro y llenan los datos en la ficha de lectura. (Anexo 2).
« Comparten su trabajo.

Anexo 2: "Lectura en
la biblioteca del aula"

Dia 3:

 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

- Sacan el libro que eligieron ayer en la biblioteca de su aula.

» Ubican las paginas que eligieron leer, desarrollan las actividades sugeridas
en la ficha: “Comparto lo que leo”. (Anexo 3).

 Intercambia su ficha con otro companero.

« Ubican sus trabajos en el panel del aula.

Anexo 3: “Comparto
lo que leo”

Ficha fotocopiable
(una por estudiante)
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Recuerdan el texto leido el dia anterior, responden al tutor que les pregunta
iQué libro escogieron? ;Qué leyeron?

Anotan informacion referente a la lectura realizada en la ficha “Lo que voy
leyendo”.

En el recuadro superior del lado derecho de la ficha se dibujan ellos o algun
simbolo que escojan para identificarse (flor, estrella, sol, perrito...)

Presentan sus trabajos y los guardan en una caja en la biblioteca del aula, y
asi van anotando lo que van leyendo posteriormente.

Forman grupos de cuatro con la dinamica: “Biblioteca”
Participan en el juego “Casino Memoria".

Comentan:

— ¢Qué les parecio el juego?

— ;Quién ganod? jpor qué gané?

— ¢Qué acordaron antes de empezar el juego?

— ¢{Como se comportaron durante el juego?

— {Como debemos jugar con los amigos?

— Cuaderno, lapiz
“Lo

que voy leyendo”

(fotocopiable)

— Cuaderno, lapiz
Dinamica
“Biblioteca”
Juego:
“Casino Memoria”



Juego:
"Ludocalculo"

Objetivo

Propiciar el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico

Materiales

» Un tablero diagramado con 45 recuadros

» Tarjetitas de 4 x 2 con los nimeros del 1 al 20
« Tijeras

«  Plumones gruesos

» (Cajita o bolsa para guardar los nimeros

» Colores o crayolas

» Una hoja de papel o cuaderno

Procedimiento

1. Reparta a cada nifio un tablero diagramado con 45 recuadros.

2. Indique que llenen los numeros del 1 al 9 indistintamente, cada nimero deben escribirlo “cinco veces,
es decir escribir cinco veces el nUmero 1, cinco veces el nimero 2 y asi sucesivamente, recomendar que
no estén uno a continuacion del otro sino que los coloquen salteados:

5 8 3 7 4
9 1 8 6 9
3 2 6 1 5
6 3 2 8 1
9 4 6 9 7
5 1 7 4 2
3 5 4 2 8
7 2 1 8 6
4 9 5 7 3

3. Revise que cada nifio tenga el tablero completo y un color o crayola para iniciar el juego:
a. Eltutor colocalos numeros del 1 al 20 en una bolsa que no sea transparente.
b. Antes de iniciar hace uno o dos ejemplos con todos, saca un nimero de la bolsa, salié el “15" los
nifnos buscan en su tablero qué combinaciones de niumeros pueden realizar en forma horizontal,
vertical o diagonal, que den como resultado “15", cuando la encuentran la encierran con el color.

8 7

(4]
w

N[=2Tov|o(b

- 1+8+6=15
« 54147+2=15
- 9-4+2+8=15

AN|w o |o|o|w|©
O|NO|=2dW|N
a2 pN|O(N| O
~® |V [P |0

w | o | o]
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c. Como se puede apreciar, hay varias combinaciones posibles que dan como resultado “15", el nifio
selecciona una, cuando verifica que la respuesta es correcta, la anota en su cuaderno o en la hoja de
papel.

d. Se continda con tres o cuatro ejercicios mas.

4. Como se ha podido observar en este caso no hay restricciones en la cantidad de nimeros que se
incorporan a las operaciones para encontrar la respuesta.

5. Cuando se adquiere mayor practica en el desarrollo del juego, se puede encontrar la respuesta
empleando sélo tres nimeros.

6. Guarde los tableros para usarlos en otras oportunidades.

\_ )
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"Lectura en la biblioteca del aula”

Objetivo

Propicia y organiza la lectura en el aula.
Es importante recordar que la lectura no debe ser una actividad que se realiza por obligacién,
sino una actividad de disfrute en la que los niflos y niflas puedan acceder a la biblioteca y
elegir libremente el libro les gustaria leer.
El tutor debe favorecer un clima tranquilo y motivador, sin condicionamientos rigidos en
relacién a la lectura de los libros de la biblioteca.
Se requiere para tener acceso facil a los libros, que los nifios y nifias conozcan cdmo estd
organizada la biblioteca, cdmo pueden encontrar el libro que quieren, conocer los cédigos, la
forma de identificarlos, cdmo pueden usar el fichero. Todos estos aprendizajes no se lograran
en una sesion, por el contrario debe ser un proceso de orientacién permanente.

Materiales

« Libros de la biblioteca del aula

« Fichero

« Gusano lector (clasificador de libros)
» Ficha de lectura (hoja de papel A5)

Procedimiento

1. Oriente alos nifios para que, de manera ordenada, ubiquen en el fichero el libro o texto que le gustaria
leer. Asesorar en forma permanente.

2, Ubique el libro seleccionado en la caja correspondiente y retirarlo.

3. Escoja el lugar en el que se hard la lectura, puede ser dentro o fuera del aula. Acondicionar un lugar
comodo y atractivo.

4. Los estudiantes tienen a la mano la ficha de lectura para su llenado.

El libro que me gusta
Fecha: .......ccoeeneenns

TITULO:

AUTOR:
CODIGO:
Lo que e5cogi lEer: .....ummeerrereuerrenserenns

Anotar el acordado, por
——> ejemplo: rojo 4 (seglin
ficha clasificatoria)

Pagina:

Tiene dibujos:

5. Revisan el libro e identifican los datos solicitados, escribir la ficha de lectura.

6. Comparten el trabajo en un plenario.
Como es un primer acercamiento a la lectura por eleccién, la ficha no debe ser recargada en datos, se
llenaran aspectos externos y el titulo del capitulo o informacion que se ha escogido para leer, en un
segundo momento, en otra ficha se pedira informacién mas detallada sobre el )
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El libro que me gusta

ElEGI 1 lIDIO: ottt sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees

TITULO : oo

AUTOR: ...t sisssssssssssssssssssssasssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

.............

.................................................

..........

---------------------------------------------------------

ESTA €N 12 PAGING: ...ttt ssssssssssssesssssssssssssssssssessssssess

.............

................

TIENE AIDUJOS A ettt st sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes

El tamMano d@ @ 1@T1A €S ...t sstsssessesssessassssssssssssasassns

.............

Fecha:.. e

El libro que me gusta

EIEGT €] [0 ettt ssssssesssssssssesssssssesssesssssses
TITULO: oot seeeeesssssssssssnsessssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

..........

.............

----------------

.................................................

ESTA €N 1@ PAGINQL ...ttt sssssss s ssssssssssssssssssssssssassssssssssssssnes

TieNe dIDUJOS A ...ueuererieieeicississsisssisesisssssssssssssssssssssssssssesssssssssssesens

..........

................

................

El tamano d@ 1@ 1818 €S .. eseetee s tesesesssesessssssesassesssans

.............

Fecha:.. e

\_

.............
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"Comparto lo que leo"

Objetivo

Elegir textos de su interés que motiven su lectura.

Partimos de la concepcion que leer es atribuir directamente un sentido al lenguaje escrito a
partir de una expectativa real en una verdadera situacién de vida, tal como lo sostiene Josette
Jolibert.

Kenneth Goodman nos dice: “leer es buscar significado y el lector debe tener un propésito
para buscar significado en el texto. Toda lectura es interpretacion y lo que el lector es capaz de
comprendery de aprender através de la lectura depende de lo que el lector conoce y cree antes
de la lectura”.

Lo que Goodman nos manifiesta es que habran diferentes niveles de comprension en tanto ésta
se relaciona con el conocimiento que el nifio tiene, de alli que los estimulos culturales deben ser
frecuentes y variados.

Procedimiento

1. El estudiante escoge un libro que le guste para compartirlo.

2. Cuando el nifo ha seleccionado un libro para leer, es posible que haya sido atraido por el colorido de sus
paginas, porque tiene muchos dibujos, porque las letras son grandes y un poco mas grandes porque tiene
un tema que le interesa, sobre el cual quiere saber mas.

3. El lugar dodne lea debe ser tranquilo. Puede ubicarse en algun lugar del espacio que considere especial
y en el que se sienta comodo; en ningiin momento dird “lean que les voy a preguntar” esto sélo hara que el
nifo sienta ansiedad y no pueda disfrutar de la lectura.

4, Es importante que al finalizar su lectura, el estudiante pueda repensar en el contenido de lo leido, es
posible que relacione con otros textos que leyé anteriormente y que vinculan algunas ideas. Hay que
proporcionarle al nifio el espacio para que comente con alguien cercano sus impresiones sobre lo leido, lo
que ha aprendido en la lectura, los sentimientos que ha generado en él: lo aburri, lo divirtié, lo emociond,
etc.

5. Se le entrega la ficha una vez que el niflo haya concluido la lectura, si es necesario puede releer para
tener mayores argumentos para sus respuestas, no intenta respuestas textuales por el contrario anima a los
comentarios y opiniones a compartir con otros.

6. Leer la ficha, se aclara si es necesario y se atiende las preguntas de los nifios, finalmente monitorea y
asesora el llenado de las respuestas.

7.Enformallibre se pide a los estudiantes que deseen, compartir lo que leyeron y como se sintieron al hacer
la actividad.

‘170
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COMPARTO LO QUE LEO

Mi nombre es:

Les cuento que he leido:

Se encuentraenlapagina.................... del libro

Cuando leia encontré algunas palabras que no sé qué significan y las anoté:

Para mi estas son las ideas importantes:

@00 000000000000 00 @00 000000000000 00 ee 0000000000000 00 o000 0 0

(O

También encontré algunos personajes

4 \
es y
—
\ J
4 N\ es y
—
\ J
Con esta lectura aprendi
] ,

cUANAO TerMINE de 1EEI M@ SENTT ..ttt ettt e ettt e eaaeeas

\_
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"Lo que voy leyendo"

Mi nombre es:

Pertenezco al Grupo:

Ahora anoto lo que leo

Fecha Texto leido pagina Libro

Mi nombre es:

Pertenezco al Grupo:

Ahora anoto lo que leo

Fecha Texto leido pagina Libro

\_
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Dinamica:
"Biblioteca"

Objetivo

Relacionar elementos y formar grupos.

Indicaciones

» Tarjetas de cartulina de 6 x 3 (una para cada nifio del grupo).
+  Plumones delgados.

Procedimiento

1. Recorte las tarjetas con las dimensiones sugeridas una para cada nifio del grupo.
2, Reparta las tarjetas en cuatro grupos iguales y escribir:

Libros de Libros de Libros de

Cuentos Ciencias Historia Lectura

3. Iral patio o jardin y distribuir a cada nifio una tarjeta.
4, De las indicaciones para realizar la dinamica:
a. Primero verifica que todos sepan que tarjeta les tocd, entonces dira: “levanten la mano los cuentos”,
“levanten la mano los libros de ciencias”y asi hasta terminar de nombrar los cuatro grupos.
b. Luego dara consignas que solo deben ejecutar los que tienen la tarjeta que se menciona:
+ Todos los “cuentos” salten en un pie hasta contar cinco.
« Todos los libros de lectura corran hasta la puerta del salén y regresen.
« Todos los libros de lectura se arrodillan.
« Todos los libros de historia aplauden.
c. Cuando dice “BIBLIOTECA” se sientan de cuatro, pero en el grupo no puede haber tarjetas repetidas,
es decir habra un cuento, un libro de ciencias, un libro de lectura y un libro de historia.
5. Repita el proceso tres o cuatro veces, la ultima “biblioteca” que se forme, serd el grupo de niflos que
luego jugaran juntos.
6. Ingrese al aulay comentan ;qué les pareci6é? ;cdémo formaron las bibliotecas? ;qué no les gusté?

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado @



k d. Gana el jugador que recogié mas tarjetas. )

Juego:
"Casino memoria"

Objetivo

« Desarrollar la observacion, atencién y memoria.
» Relacionar dibujos con su representacién escrita.
+ Afianzar la adquisicion de la lecto-escritura.

Indicaciones

40 tarjetas de cartulina de un solo color de 7 x 10 (por grupo).
Colores, crayolas.
Plumones delgados.

1. Recorte las tarjetas con las dimensiones sugeridas.

2. Haga con el aporte de los nifios un listado de veinte palabras que ellos vienen incrementando en su
vocabulario o palabras de uso frecuente que escriben con dificultad o palabras que las identifica en los
textos que lee.

3. Identifique dibujos o figuras con los que se representara graficamente cada una de las palabras de la
lista elaborada.

4, Escriban las palabras en la parte central de la tarjeta con letra grande y legible, se puede emplear letra
ligada, letra script o letra de imprenta:

flor SN

N\

5. Hagan los dibujos correspondientes a las palabras escritas, también se puede pegar figuras que se
recortan por el contorno. Cuidar que cada palabra tenga su dibujo.
Instrucciones para el juego:
1. Organice el espacio de juego para los grupos ya formados de cuatro integrantes.
2. Coloque sobre la mesa todas las cartas de manera ordenada, por el reverso (no se deben ver los
nombres ni los dibujos).
3. Inicie el juego en cada grupo:
a. Regir para ver quién empieza.
b. El primer participante voltea dos cartas al azar, identifica el nombre y el dibujo.

Si las cartas que volted se corresponden, Si las cartas que volted no se corresponden, las
recogey las separa a un lado. deja donde las encontré, volteadas.

ez | (10 pena @

c. Asi continda la participacion de los jugadores en el orden establecido, hasta que se acaben las
cartas.
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"SOMOS LECTORES Y ESCRITORES"

SEMANA N° 16:

| SEMANA 16

N

Escribimos diferentes textos

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Produce textos teniendo en | Escribe poesias y cuentos teniendo en cuenta su
cuenta los pasos necesarios para su construccion. | estructura.

Matematica: Representa figuras y formas @ Reconoce las caracteristicas de las figuras geométricas.
geométricas.

Personal Social: Expresasuinterés porredactarsus
propios textos y compartirlos con sus compaferos | padres de familia.
y profesores.

Presenta los textos que ha escrito a sus companeros y

Propdsito de la semana: Ejercitarse en la escritura de textos sencillos como poesias y cuentos

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Proceso de escritura de cuentos, | Figuras geométricas. Redacciéon de pequenos textos. Textos con
y poesias. graficos.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

Conversan sobre las figuras geométricas que conocen, el tutor las va
mostrando (dibujadas en cartulina A-4) y haciendo preguntas para que los
nifnos las reconozcan e identifiquen sus caracteristicas:

— ¢Qué componen las figuras geométricas?

— ¢Cuantos lados tiene?

— ¢{COomo se llama?

Escuchan al tutor que les indica que participaran en un juego que es sobre
las figuras geométricas.

Forman grupos de tres, con las cartas de un casino (el tutor selecciona tres
cartas de cada numero, los nifios sacan una carta al azar y buscan a los otros
dos niflos para formar su grupo).

Juegan “Cartas de familias”. (Anexo 1).

Comentan:

— ;Qué les parecio el juego?

— ¢Qué aprendieron?

— Figuras
geomeétricas,
dibujadas en
tarjetas de
cartulina A4

Anexo 1:"Cartas de

familias"

Hojas forocopiable

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

Forman grupos de cuatro con tarjetas que tienen diferentes figuras
geomeétricas.

El tutor muestra las figuras geométricas de la clase anterior para recordar.
Crean un personaje empleando diferentes figuras geométricas (persona o
animal).

Comparten sus creaciones en el grupo.
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- Inventan con ellos un cuento. (Anexo 2).
» Comparten su creacion.
« Colocan los trabajos en el panel del aula y luego en la biblioteca.

Anexo 2: Creacion
de un cuento:
"Personajes con
figuras geométricas"

Dia 3:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacién del profesor.
- Forman parejas al azar o por cercania.
» Crean un cuento con la técnica “Tarjetas seleccionadas”. (Anexo 3).
» Comparten sus trabajos.
» Graban sus creaciones en un radiograbadora o celular.
« Comentan:
— ¢Les gusto ser autores de un cuento?
— ¢C6émo se sintieron al escuchar su voz?
— ¢A quién le contarian nuevamente su cuento?

Anexo 3: Creacién
de un cuento con

la técnica “Tarjetas
seleccionadas”

— Radiograbadora
— Cinta cassette

Dia 4:

 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.
» Leen poemas seleccionados. (Anexo 4).

« Escogen un poemay lo escriben.

« Presentan sus trabajos y comentan.

« Organizan el mural de poemas.

Anexo 4: "Lectura y
escritura de poemas”

Dia 5:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

» Preparan un “Portaldpices con poema”. (Anexo 5).
« Comparten sus trabajos.

Anexo 5:
"Portalapices con
poema"

« Organizan una exposicion para compartirla con otros grupos de nifios.

4178
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Juego:
"Cartas de familias"

Objetivos

Identificar cantidades.
Desarrollar agilidad mental en la resolucién de operaciones de adicién y sustraccion.

Materiales

» 36 tarjetas de cartulina de 5 x 8 (modelo adjunto)
» Caja o bolsa para guardar las tarjetas

Procedimiento

1. Conforme grupos de tres participantes.
2, Prepare un juego de tarjetas (36) para cada grupo segun el modelo.

Instrucciones para el juego
1. Los nifos rigen para identificar el orden de los nifios en el juego.

2. Coloque alos niflos de acuerdo al orden de participacién: el 1,a sulado el 2y a su lado el 3.

3. Reparten las tarjetas, el jugador numero 1 reparte seis tarjetas a cada nifio, el resto de cartas se ponen
sobre la mesa a manera de “mazo” (una sobre otra).

4. Forme las seis cartas de la misma familia, los niflos después de mirar sus cartas y ver cuantas tienen de
cada familia, deben optar por formar una. Por ejemplo si tiene tres cartas con triangulos, le convendra
formar la “familia de los tridngulos”; para ello en su turno roban una carta del “mazo”y tiran una carta
que no les sirve sobre la mesa, el nifo nimero 2 a su turno mira las cartas de la mesa, si alguna le sirve
la recoge y tira un carta que no necesita o en caso contrario roba una del “mazo”.

5. Se debe indicar a los niflos que siempre deben tener en su mano solo seis cartas, si tienen mas es
porque han robado una carta y no han tirado otra.

6. Gana el jugador que junta primero las cartas del 1 al 6 de la misma familia.

Variante del juego
Terminado el juego, el tutor indica que cada nifio coja las seis cartas de una misma familia y las coloque
sobre la mesa descubiertas, él debe mirar las figuras. Como en el grupo hay tres nifios, sobraran tres
familias de figuras, luego que cada uno escoja una; se colocan a un lado.

El tutor hard preguntas, que los nifos irdn respondiendo usando las cartas:
« Busquen dos cartas que sumadas den 10.
« Busquen dos cartas que restadas den 2.

« Ordenen las cartas de mayor a menor.
« Busquen tres cartas que sumadas den 7.
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Creacion de un cuento:
"Personajes con figuras geométricas

Objetivos

» Propiciar el desarrollo de la imaginacién y creatividad.
Ejercitar la expresion oral y escrita.

Materiales

» 4 tarjetas de cartulina A4 para cada grupo
» Colores o crayolas
» Hoja de papel bond o cuaderno

Procedimiento

1. Oriente a cada nifio para que cree un personaje empleando solo figuras geométricas, puede ser una
persona o un animal. Puede dibujarlo en la hoja de papel o en su cuaderno. Indique que le de un nombre.

OO

-

2. Indique que terminada la fase de trabajo individual, los nifios del grupo comparten sus creaciones y
entre los cuatro escriben el cuento.

3. Revise la secuencia y colocar el titulo.

4. Comparta las creaciones, para ello colocar a los niflos en semicirculo alrededor de la pizarra, ya que alli
colocaran las laminas de apoyo para la narracién oral de la historia.

5. El cuento puede ser narrado por uno, dos o todos los miembros del grupo.

6. Laslaminas son un recurso de apoyo que se deben ir mostrando al mencionar la secuencia de la historia
gue representan.
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Creacion de un cuento:
Técnica “Tarjetas seleccionadas”

Objetivo

Propiciar el desarrollo de la imaginacién y creatividad.
Ejercitar la expresién oral.

Materiales

» 6 tarjetas de cartulina de 7 x 10 cm (para cada pareja)
» 6 tarjetas de cartulina A4

+ Plumones gruesos

» Colores o crayolas

» Hoja de papel bond o cuaderno

» Lapiz, borrador

« Cinta adhesiva

1. Escriba en las tarjetas A4 con plumén grueso, las siguientes consignas:

Una planta Un animal Una persona
Un objeto Un juguete Al
favorito

2. Reparta a cada pareja de nifos, seis tarjetas.

3. Revise que tengan los materiales necesarios para dibujar.

4. De las siguientes indicaciones:

a. Se les dice a los nifios que en cada tarjeta van a dibujar lo que indican las tarjetas pegadas en la
pizarra.

b. Leer una por una las tarjetas, al mismo tiempo que se va preguntando a los nifios: La tarjeta dice
“Dibuja un animal” ;Qué animal dibujarian? ;Qué nombre le pondrian? Luego continta el mismo
proceso con todas las tarjetas.

c. Después indica, una vez que han terminado sus dibujos, van a crear con ellos un cuento sencillo, lo
ensayan porque deben contarlo entre los dos; cuando estén listos para contar su cuento avisan para
grabarlos.

5. En el proceso, les recuerda, que los dos deben estar de acuerdo en la seleccién de los elementos que se
piden, solo asi pueden hacer los dibujos. La pareja se organiza y distribuye el trabajo: cada uno puede
dibujar tres tarjetas, después que se han puesto de acuerdo sobre lo que dibujaran en cada una.

6. Insista que conforme van dibujando el animal y persona, piensen en el nombre que le pondran para que
intervenga en el cuento.

7. Alfinal de su creacién deben pensar en el titulo.
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"Lecturay escritura de poemas"

Objetivo

Propiciar la lectura de poemas.
La educacién de la persona para el goce de la literatura empieza desde los primeros afos
de su vida. Las canciones de cuna, las rondas, los poemas ritmicos que el nifo conoce en los
primeros afos de su vida constituyen el cimiento, después los poemas que escucha y lee en
la escuela le proporcionaran muy buenas experiencias, finalmente la lectura individual que el
nino haga en sus libros favoritos, completara su formacion.
La lectura de poemas en el aula, genera variadas actividades, entre ellas podemos mencionar:
lectura coral, ilustracion, escenificacion, creacidon poética entre otras. Todas ayudan a la
apreciacién del texto y al desarrollo del lenguaje.
El procedimiento de la lectura de poemas, consta de tres pasos principales:
« Lectura que hace el tutor en voz alta, resaltar la musicalidad.
« Comentario sobre el contenido, identificando lo que “dice” el texto en cada una de

sus partes.

» Lectura oral a cargo de diferentes nifos.

Materiales

» Tarjetas de cartulina A4
» Colores o crayolas

» Lapiz, borrador

« Cinta adhesiva

« Tijeras

Procedimiento

1. Distribuya a los niflos una ficha con poemas sencillos, leerlos de acuerdo al proceso metodoldgico
sugerido.

2. Indique que cada uno escoja el que mas le gusta, puede buscar también en los libros de la biblioteca del
aula.

3. Copie el poema en la tarjeta de cartulina y adornar con dibujos alusivos.

4, También se puede dibujar una silueta y al interior copiar el poema, luego recortar la silueta por el
contorno.

Un alegre pato soy

5. Comparten los trabajos.
6. Organice todas las producciones en un papeldgrafo, se puede titular“Poemas de animales’, “Los poemas
gue nos gustan” se adorna con figuras o una cenefa.

( Se exhibe el mural en el patio de la escuela o la pared del aula. )
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POEMAS

LA ARANA JUANITA

La araia Juanita
juna araria muy listal,
Vive en la pared,
en un agujero.

No tiene amigas, no tiene

tiempo,
pasa todo el rato
EL PATO tejiendo y tejiendo.
Un alegre pato soy,

mi senora dona pata
y mis hijos los patitos

nadan, nadan

alegremente

en el patio de mi casa.
AMIGUITA VACA

Gracias amiguita vaca por

la leche que nos das por
la buena mantequilla que
MI LORO comemos con el pan.
jQué bien vestido que estd
de verde entero mi loro;
con su pldtano y su choclo
qué buen banquete se da!
EL CARNERITO

Di, carnerito, si tienes lana.
Si, buen ninito, yo tengo
lana. costalito para mi
ama
y otro para el que diga
cémo se llama.
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"Portalapices con poema"

Objetivo

Producir poemas de su interés.

Materiales

« Una botella descartable

» Papeles de colores

» Unatarjeta de cartulinade 15x 10 cm
» Colores o crayolas

» Lapiz, borrador

» Tijeras,goma

» Una hoja de papel bond

Procedimiento

1. Los estudiantes al recortar la botella *w! calculan la altura, teniendo en cuenta que servird para
guardar lapices o colores.

2. Recortan el papel teniendo en cuenta que cubra la botella cortada, dejar 2 cm para doblar los bordes.
3. Adornan el papel con los retazos de colores o con dibujos

Pegan el papel alrededor de la botella.

Seleccionan un poema o una estrofa y escribirlo en la cartulina.
Se puede adornar con guardillas o cenefas.
Pegan esta tarjeta sobre el papel decorado y ya se tiene listo el portalapices para colocar, lapices, colores

N o un s
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Variantes y sugerencias

Los rompecabezas de agrupacién con el nombre de los tipos de libros que se pueden encontrar en la
biblioteca del aula, estan distribuidos en cuatro partes y hay cinco ejemplos, lo que significa que se
pueden emplear asi como estan si en el aula hay veinte nifos, si hay mas integrantes se pueden dividir
algunas piezas de tal modo que exista una para cada nino. Si lo cree conveniente agregue otros tipos
de libros.

Se ha colocado en las fichas clasificatorias de los libros, una columna que dice “estado del libro” con
la intencién de identificar si requiere ser pegado, o forrado, cosa que se puede hacer en reuniones
posteriores.

Para los primeros grados conviene hacer la clasificacién asociada a los colores, ya que por naturaleza
los nifos son visuales y retienen esa informacidn con mayor facilidad, en el gusano sugerido se pueden
aumentar otros colores para las nuevas clasificaciones, por ejemplo podria ser “anaranjado” para el
grupo CREACIONES y aqui se incorporan: “Mi libro Familiar’, “Mi Libro de Vacaciones”.

Los libros que se obtengan en la “Fiesta del Libro” se incorporan a las clasificaciones existentes, si
alguien hubiera obsequiado un libro poco aparente para la edad del grupo 1, se entrega a la biblioteca
de la escuela.

Siempre es importante evaluar toda actividad para la que se ha conformado comisiones o grupos
responsables de determinadas tareas, conviene resaltar el esfuerzo y el desempefio de los nifos y
darles un aplauso de reconocimiento, también se pueden preparar distintivos de papel, tipo medallas,
para darselas por la accién realizada. Si algo no salié bien, revisar las causas y como se puede actuar en
otras situaciones similares buscando que salga bien.

Preparar un gréfico de barras grande en un papelégrafo cuadriculado, puede llevar de titulo “Los libros
de la biblioteca del aula”y se coloca en un lugar visible, cercano al espacio destinado a la biblioteca.

Si se considera que los nifios no estan preparados para participar en el juego “Ludocalculo’, se puede
preparar un tablero con 25 recuadros en lugar de los 45 sugeridos y trabajar solo con nimeros del 1 al
5y en las tarjetitas poner los niUmeros del 5 al 12. Una vez que los niflos adquieran la destreza podran
resolver con facilidad los ejercicios planteados con tableros de 45 recuadros.

Animar a los nifios a leer los libros de la biblioteca del aula, sugerirles que busquen un lugar cémodo y
que puede serincluso fueradel aula, en el patio, jardin. Si hay facilidades, organizar el rincén de lalectura
dentro del aula, colocando petates, cojines e incluso cajas grandes que pueden ser acondicionadas
como espacios comodos para leer.

La ficha lo que voy leyendo, es como un inventario de lectura, alli deben registrar los libros que van
consultando a lo largo de la duracién del Programa. Se debe preparar una caja para que los nifos las
ubiquen con facilidad y coloquen la informacién correspondiente en cuanto cogen o seleccionan una
lectura.

Elrefuerzo de las caracteristicas de las figuras geométricas se hace a través del juego“Cartas de familias’,
pero también se puede elaborar tarjetas con otra categoria, por ejemplo animales, frutas, ropa, etc.

Los cuentos y poemas creados por los niflos pueden ser escritos en tarjetas de cartulina A4 o A5y
luego se perforan y se coloca una cardtula armando el Libro de Creaciones del Grupo 1, o “los cuentos
que escribimos”“los poemas que nos gustan”, etc. Estas se colocan en la biblioteca del aula.

_/
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"ELABORAMOS NUESTROS JUGUETES"

SEMANA N° 17:

Recolectamos y clasificamos materiales

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Escribe carteles teniendo en | Escribe carteles creativos y de facil comprension.
cuenta el propdsito y mensaje que comunican.

Matematica: Identifica, diferencia y relaciona las = Identifica los lados y vértices de figuras planas,
figuras planas. mencionando sus nombres.

Personal Social: Organiza una campana de | Clasifica material para elaborar sus juguetes.
recoleccion de material recuperable.

Propdsito de la semana: Recolectar y clasificar materiales recuperables en buen estado para emplearlos como
insumos de futuros trabajos.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Escritura de carteles: afiches y | Vértices y lados de figuras planas: | Recoleccién y organizaciéon de material

volantes triangulos, cuadrilateros recuperable.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1:

» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

» Escuchan al tutor que les propone hacer una campana de recoleccién de
materiales recuperables: cajas, botellas, chapas, revistas, telas, lanas, etc.

- Se agrupan en parejas. e Anexo 1:
- Escriben textos solicitando la donacién de materiales. (Anexo 1). "Escribiremos
- Comparten sus trabajos. textos solicitando la

. . . . donaciones"
- Se organizan para ubicar los afiches y volantes que han escrito.
Dia 2: « Anexo 2:"Recolecciéon
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. de materiales

. . recuperables”
« Se organizan en dos grupos: uno va fuera del aula a recolectar materiales, el P

otro grupo se queda para recibir materiales. (Anexo 2).
» Acondicionan el aula para recibir materiales que les donen.

Dia 3: » Anexo 3: "Elaboramos
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. cajas de papel"

« Preparan cajas con papel periédico o papel kraft. (Anexo 3).

« Escriben letreros para rotular las cajas.

« Colocan los letreros en las cajas.

» Organizan las cajas sobre algunas mesas o en un rincén del aula.

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"



Dia 4:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Ordenan y clasifican el material recolectado, colocdndolo en las cajas que | °
han preparado. (Anexo 4).
Hacen un inventario de los materiales que tienen.

Anexo4:"Clasificamos
materiales"

Dia 5: ¢

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Recortan diferentes figuras planas (poligonos). (Anexo 5).

Clasifican las figuras teniendo en cuenta el nimero de lados que tienen
Reconocen y ubican sus vértices.

Forman grupos de tres, juntan sus figuras y arman una composicion.
Comparten sus trabajos.

Colocan los trabajos en el panel del aula.

Anexo 5: "Trabajamos
con figuras planas"
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"Escribimos textos solicitando donaciones"

Objetivo

Escribir carteles con creativos mensajes.

Materiales
» Un cuarto de papelégrafo por nifio « Colores o crayolas
« Tarjetas de cartulina A4, cortadas en 4 « Afiches
» Hojas de borrador o cuaderno « Lapiz, borrador, tijeras

« Cinta adhesiva

Procedimiento

1. Converse con los nifos sobre la intencidn que se tiene al escribir estos textos.
2. ldentifique las ideas principales:
a. Recoleccion de material recuperable: cajas, botellas, chapas, pomitos, revistas, etc.
b. Recolecciéon de elementos de la naturaleza: hojas secas, ramitas, piedras, conitos de eucalipto,
semillas, etc. (todo se encuentra caido en el piso, no arrancaremos nada).
3. Divida a los nifios de acuerdo a sus aficiones, en dos grupos: los que escribiradn afiches se pondran en
parejas; los que escribirdn volantes lo hardn solos.

AFICHES:

1. Muestre algunos ejemplos a los nifios. Pueden usar las del proyecto.

2. Observe su estructura e identificar sus principales componentes:
es grande, tiene letras y dibujos, las letras son grandes, hay mucho color.

3. Converse sobre la intencidén que tuvo quien lo escribid, a quién estd dirigido, por qué lo hicieron.
Con esta informacion identificar que este texto es un afiche.

4. Conversar a quién van a dirigir su afiche, cual es la intencion del grupo para preparar el afiche:
solicitar donacién de materiales pequefios que no usen los vecinos.

5. Haga un esquema del afiche en la hoja borrador.

6. Muestrelos avances al tutor y escuchar los comentarios y sugerencias.

7. Reformular el trabajo, revisarlo.

8. Hacer el afiche incorporando los dibujos.

9. Presente sus trabajos a los otros grupos.

10.0rganice para colocarlo en el patio, paredes de la escuela o calles cercanas a ella.

VOLANTES:

1. Los nifios revisan algunos ejemplos.

2. Identifiquen su estructuray las principales caracteristicas:
a. Tamano pequeno.

b. Comunica informacion.
c. Seescribe con letra clara.

3. Precise con los nifos, cudl es la intencién que tienen para preparar los
volantes, qué mensajes pueden anotar, qué tipo de letra van a usar, qué
adornos pueden colocar. Producen los volantes por grupo.

4, Revise la escritura de los volantes.

5. Organice para repartirlos en lugares cercanos a la escuela.
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"Recoleccion de materiales recuperables”

Objetivo

Recolectar y organizar material reciclable.

Materiales

» Bolsas plasticas
- Cajas de cartoén
» Papeles grandes (periddico o kraft)

Procedimiento

1. Organice a los niflos en dos grupos:
a. GRUPO"A": nifos que van a sitios cercanos a la escuela a recolectar materiales recuperables.
b. GRUPO “B": nifios que se quedan en el aula recibiendo lo que pueden llevarles los nifios de otras
aulas o algunas personas.
2. Deindicaciones precisas sobre como proceder en ambos casos:
a. Caminar siempre juntos.
b. Saludar a las personas.
c. Recoger los materiales que les entregan.
d. Agradecer por su colaboracién.
3. Deindicaciones de organizacién a cada grupo:
a. GRUPO“A":
-Van de a tres.
- Llevan una bolsa plastica para recoger los materiales.
—Llevan hojas y un lapiz o un cuaderno para anotar los nombres de las personas que les donaron
materiales, qué les donaron y firman.
b. GRUPO“B”
- Determinan el espacio en el que colocaran los materiales hasta que los clasifiquen.
- Se organizan en grupos de recepcion.
- Acondicionan cajas o papeles para colocar los materiales.
- Preparan una planilla para anotar qué y cuanto estan recibiendo.
4. Indique a los grupos que fueron a recoger materiales fuera de la escuela que al regresar deben
entregarlos a las comisiones que estan en el aula.
5. Paratal actividad es importante asegurar la presencia de las personas en la comunidad, de no ser asi no
podrian recolectar materiales.
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"Elaboramos cajas de papel"

Objetivo

Elaborar cajas para guardar material recuperable.

Materiales

» Papeles cuadrados de 30 cm (periddico o kraft)

Procedimiento

1. Entregue papeles de cuadros segun el tamafo.
2. Los nifos unen dos o tres cuadrados para que la caja tenga mas consistencia.
3. Empiezan a doblar el papel de la siguiente manera:

1 2 3 4
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4. Una vez terminada la caja, se colocan en la base dos cuadrados o un pedazo de cartén para darle
mayor consistencia.

5. Estas cajas se usaradn para guardar: tapas de botella, cajitas, lanas, botones, retazos de tela, hojas secas,
conitos de eucalipto, ramitas secas. Para los objetos de mayor peso como botellas plasticas, piedritas,

k se conseguiran cajas de carton.
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"Elaboramos cajas de papel "

Materiales

« Papeles rectangulares, en el modelo se trabajé con papel origami que tiene cada cara de un color

diferente.

Procedimiento

1. Doblar el papel a la mitad, extenderlo y luego doblar cada mitad hacia el centro para terminar con
cuatro secciones del mismo tamano.

2. Repetir el proceso sefalado en el numeral uno, a lo largo. Luego enderezar el papel a su posicién inicial.

3. Doblar las cuatro esquinas hacia adentro pero sin exceder las lineas que aparecieron después del
segundo doblez del paso anterior. No doblar mas de un tercio del ancho
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4. Doblar hacia fuera los bordes de la linea de en medio sobre los triangulos hechos

5. Jalar hacia fuera los dobleces del paso cuatro sobre la linea media para formar las caras laterales y las
esquinas de la caja

6. Remarcar bien los dobleces. La caja estad lista

tienen acceso a Internet, pueden ver un tutorial que ensefa a realizar otro modelo de caja
tp://www.origamispirit.com/e
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"Clasificamos materiales"

Objetivo

Ordenar y clasificar el material recuperable.

Materiales

« Cajas

« Bolsas

» Tiras de cartulina

«  Plumones gruesos

» Cinta adhesiva, goma

I Procedimiento

1. Hagan un inventario de los tipos de materiales que se han recolectado, como: chapas, cajas, botellas,
revistas, piedras, retazos de tela, lanas, conitos de eucalipto, etc. Para tal fin hacen una separacién de
cada tipo de material.

Organice cuatro grupos: uno rotula las cajas y los otros tres empiezan a clasificar los materiales
recolectados.

Descarten los materiales que se encuentran en mal estado.

Escriban los letreros y colocarlos en las cajas que han preparado o han conseguido para la ocasion.
Pegan los letreros en las cajas en lugares visibles.

Clasifican los materiales en buen estado en las cajas rotuladas.

N

ousw

Botellas

Cajas

Piedras Conitos
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"Trabajamos con figuras planas"

Objetivos

Clasificar y reconocer los poligonos.

Formar figuras utilizando poligonos.

Materiales

« Poligonos de diferentes formas y tamafos

« Tijeras
« Sobre o bolsita

« Colores
» Un cuarto de papelografo por grupo

« Goma

Procedimiento

1. Reparta a cada nifio una hoja con poligonos de diferentes formas y tamarios.

2. Los nifos identifican las figuras, reconocer las que tienen el mismo ndmero de lados e indicar los
nombres de las que reconocen.

3. Escuchan los nombres de las figuras de acuerdo al nUmero de lados que tienen.

4. Escoja un colory pinten todas las figuras que tienen el mismo nimero de lados, por ejemplo:
a. Pintan de rojo todas las figuras que tienen tres lados, y se llaman tridngulos.
b. Pintan de verde todas las figuras que tienen cuatro lados, y se llaman cuadrilateros.

5. Indique que el punto donde se unen dos lados de una figura se llaman vértices.

6. Cuenten los vértices de algunas figuras.

7. Forme grupos de tres.

8. Recorte las figuras coloreadas y juntar las del grupo.

9. Organice las figuras y representar algun elemento conocido o creado.

10.Pegue las figuras en el papeldgrafo cuando se ha definido lo que se quiere representar.

11.Complete la composicién haciendo los dibujos necesarios con los colores o crayolas.

12.Comparta las creaciones con los otros grupos, explicando qué crearon y cémo lo hicieron.

13.Coloque los trabajos en el panel del aula.
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. SEMANA 18

"ELABORAMOS NUESTROS JUGUETES"

SEMANA N° 18:

Elaboramos y exponemos nuestros juguetes

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Argumenta sus ideas con
opiniones sobre sus experiencias e intereses para
elaborar juguetes.

Expresa con claridad las razones que tiene para elaborar
determinado juguete.

Matematica: Resuelve problemas que involucran
la nocién de longitud de un objeto.

Mide con precision la longitud de objetos y materiales.

Personal Social: Expresa su voluntad en elaborar
sus propios juguetes y compartirlos con los demas

Elabora juguetes con materiales recuperables.

companeros y familiares.

Propodsito de la semana: Crear juguetes, combinando los diversos materiales recuperables y clasificados,
compartiendo los trabajos con sus familiares, otros nifios y otros docentes.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA

PERSONAL SOCIAL

Comunicaciondeideas:claridad | Mediciones con el metro.

Técnicas de elaboracion de juguetes

y coherencia del mensaje. Longitud de objetos. artesanales.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1: + Anexo 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Forman grupos de cuatro.

Elaboran preguntas para averiguar cudles son los juguetes propios de su
region, con qué jugaban sus padres y abuelos. (Anexo 1).

Comparten con el tutor.

Seleccionan las preguntas y preparan un pequeno cuestionario.

Se organizany aplican el cuestionario a los pobladores que viven cerca de la
escuela.

Hacen un vaciado de las respuestas.
Sacan conclusiones con ayuda del tutor.
Organizan la Feria de Juguetes para el dia viernes.

"Preguntanos sobre
juguetes de la regién"

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Se organizan en parejas.

Elaboran un metro de cartulina. (Anexo 2).
Preparan un cuadro para anotar sus resultados.
Realizan ejercicios de mediciones.

Comparten sus trabajos.

Escriben invitaciones para sus familiares y amigos para que asistan a la Feria
de Juguetes del dia viernes.

+ Anexo 2: "Elaboramos
un metro de cartulina"

« Ficha fotocopiable
(una ficha por
estudiante)
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Se organizan en parejas

Escuchan las indicaciones para preparar juguetes con los materiales
recolectados.

Hacen un disefio del juguete que quieren elaborar.
Seleccionan los materiales.
Arman el juguete con la orientacién del tutor.

Comparten su trabajo con las demas parejas, diciendo los motivos de su
eleccion.

Guardan sus juguetes en un lugar del aula para mostrarlos en la Feria del dia
viernes.

Conversan sobre los juguetes preparados el dia anterior.

Indicarles que también se pueden preparar juguetes con papeles, telas y
lana.

Escogen cual les gustaria elaborar.

Preparan sus juguetes con la orientacién del tutor.
Comparten sus trabajos.

Guardan los juguetes preparados para la Feria del dia viernes.

Organizan el mobiliario para la Feria de Juguetes.

Acomodan los juguetes.

Reciben a los invitados y los acompanan a que observen los juguetes.
Despiden a las personas que asistieron a la Feria.

Arreglan el mobiliario.

Comentan:

— ;Qué les parecio la Feria?

— ;Qué comentarios hicieron los asistentes?

— ¢Todas las comisiones realizaron bien la tarea que les tocé?

— {Qué se puede mejorar para la préxima vez?

"Elaboramos
juguetes con
materiales
recuperables”

"Elaboramos
juguetes con papel:
una cometa"



"Preguntamos sobre los juguetes de la region"

Objetivo

Expresar con claridad los resultados de la encuesta.

Materiales

» Papelégrafo
» Tiras de papel

Procedimiento

1. Converse con los nifios sobre los juguetes que tienen, llenando la informacién en el siguiente cuadro:

;Qué juguete tienes? ;Quién te lo dio?

iDe qué esta hecho?

¢Cudndo juegas con él?

juguetes eran? ;Los han visto? ;Cémo les han dicho

hw

Seleccione dos o tres preguntas.

® N W

que son?

Conversar si han visto otros juguetes ;Cuales? ;D6nde los han visto?
Proponga a los nifos que hagan una encuesta a las personas cercanas: familiares o los que viven cerca
a la escuela, para averiguar qué juguetes tenian cuando eran nifios.
. Pidales que piensen algunas preguntas que se pueden hacer para recoger esta informacion.
Anote en la pizarra las preguntas que los nifios dictan.

. Hacen una tabla en el cuaderno para recoger la informacién.

2. Preguntéles si sus padres les han contado sobre los juguetes que tenian cuando eran nifios. ;Qué

b. Hacer la primera pregunta y escribir la respuesta.

d. Agradecery despedirse.

responder? ;Como trabajo el grupo?

14.Lea los resultados obtenidos y saquen conclusiones.
Cuadro resumen:

a. Saludary pedir por favor que les conteste dos preguntas.

c. Hacer la segunda preguntay escribir la respuesta.

13.Anotaran la informacion obtenida en un cuadro resumen.

Entrevistado Edad Preguntas Respuestas
1.
2.
9. Forme grupos de dos o tres para aplicar la encuesta.
10.De recomendaciones a los nifos sobre cdmo aplicar la encuesta:

11.Salgan a recoger la informacion entre los docentes de la I.E y/o la comunidad.
12.Comente ;Como les fue? ;Qué les decian las personas? ;Los trataron bien? ;Alguien no les quiso

Preguntas

Respuestas

\_

_
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Elaboramos:
"Un Metro de cartulina"

Materiales

« Tiras de cartulina de 11 x 3 cm. de diferentes colores
- Tijeras

» Regla, lapiz, borrador

Procedimiento

1. Recortar 10 rectangulos de 11 x 3 cm. pueden ser de diferentes colores

2. Marcar en el primer rectdngulo los nimeros del 1 al 10, dejando una pestafa de un centimetro sin
numero
112131456 7] 8] 9 |10]Pestana
3. Numerar las otras tiras con los nimeros que contintan:
a. Del 11 al 20.
b. Del 21 al 30.

c. Del 31 al40... asi hasta llegar a 100.

. Pegar una tira con otra uniendo por la pestafia que dejaron, tener en cuenta la numeracion.
Formar parejas y realizar diferentes mediciones tanto dentro como fuera del aula.

. Medir algunos de los materiales recuperables que han clasificado.

. Preparar algunas tablas en las que los nifios anotan sus resultados.

Objetos que miden mas de un metro

Objetos que miden menos de un metro

Objetos que miden
menos de 10 cm.

Objetos que miden
30 cm.

Objetos que miden
mas de 50 cm.

8. Orientar a los nifos para que se midan entre ellos de acuerdo a lo solicitado.

9. Acompanar a los nifios en el proceso brindando orientaciones.

Fl
Fl

Mide un matre, T '. .I E|

1 mattra = B0 contimatreg q{

| mgframlm

= 1 NE
k J oL I'?:c-l
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" A medir"

Nuestros nombres son:

Inieiar Ia
) actividad

1. Usando los metros preparados medimos y anotamos:

Objetos que miden mas de un metro

objetos que miden menos de un metro

menos de 10 cm. 30 cm.

Objetos que miden Objetos que miden Objetos que miden

mas de 50 cm.

2. Nosturnamosy medimos

NINO 1

NINO 2

Altura del nifo

Contorno de cintura

Ancho de espalda

Largo de brazo

Contorno de cuello

_
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Elaboramos:
"Juguetes con materiales recuperables”

Objetivo

Elaborar juguetes con materiales recuperables.

Materiales

Procedimiento

1.

w

O ©® N O U »

« Cajas de diferentes formas y tamafos
« Rollos de papel higiénico
« Papeles de colores

> Retazos de tela

» Pedazos de lana

« Tijeras

- Goma

» Colores o crayolas

« Papel bond o cuaderno

Conversar con los nifos sobre los materiales recuperables que tienen clasificados. Hacer que los
observen y manipulen.

Hacer un listado en la pizarra.

Pediralos ninos que hagan un dibujo de algun juguete que podrian elaborar combinando los materiales
que se encuentran en la lista.

Comparten sus bocetos y reciben sugerencias.
Reformulan teniendo en cuenta las sugerencias.

Buscan los materiales que han seleccionado para su juguete.

Preparan su juguete con los materiales seleccionados y otros a usar.
Comparten sus trabajos.

Guardan sus juguetes para exhibirlos en la feria. También pueden preparar objetos o juguetes usando
botellas descartables como los modelos que se pueden apreciar. Es importante que el tutor monitoree
constantemente el trabajo que realizan los nifios y que...
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Elaboramos:
"Juguetes con papeles: una cometa"

Objetivo

Elaborar juguetes utilizando papeles.

Materiales

« 2varillas de madera (de 72 cm y 64 cm)
» 1 pliego de papel de seda
» Papeles de seda de diferentes colores

- Pita
» Pegamento, cola blanca (:D -

« Unaargolla

Procedimiento

Colocar en cruz las varillas (a 54 cm de altura en la varilla mas larga) atarlas y asegurar el nudo con un
poco de cola blanca. Hacer un corte en cada extremo para pasar la cuerda que dara forma a la cometa.
Anudar el inicio de la cuerda a uno de los extremos de la varilla, como  se aprecia en la imagen,
sujetarla bien, que no quede suelta. Asegurar cada unién con cola sintética.

Estirar el papel de seda y colocar sobre él las varillas unidas. Calculando el espacio que éstas ocuparan,
adornar el papel usando papeles de otros colores, puede ser un disefio o figuras planas de diferentes
formas. Terminado el disefio, pegar el papel decorado usando pegamento y con mucho cuidado para
que no se rompa el papel.

Para que la cometa vuele bien, hacer un equilibrador atando en el extremo superior una cuerda de
50 cm de largo, en el inferior otra de 76 cm. Anudarlas en una argolla y amarrar a ésta la cuerda que
sujetara la cometa.

Hacer una cola de unos 2 m de largo y adornarla atando lazos hechos con restos de papel de seda de
varios colores.

Volar la cometa.
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"JUGAMOS Y DISFRUTAMOS JUNTOS"

SEMANA N° 19:

Nos informamos sobre los juegos de nuestra comunidad y los practicamos

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Escribe un cuestionario teniendo | Escribe preguntas claras para pedir informacion sobre los
en cuenta el destinatario, proposito y mensaje. juegos de la comunidad.

Matematica: Interpreta y representa relaciones @ Elabora graficos de barras con informacién recogida
entre datos numéricos en grafico de barras en | sobre los juegos de la comunidad.
cuadriculas.

Personal Social: Conoce y valora los juegos de su | Practica los juegos propios de su comunidad.
comunidad como expresiones culturales locales.

Propdsito de la semana: Identificar, valorar y practicar juegos de la comunidad que realizaban sus padres y

abuelos.
Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Elaboracion de cuestionarios. Graficos de barras con datos | Juegos colectivos de su comunidad.
simples. Instrucciones para su realizacion.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1: « Anexo 1: Cuadro
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. organizativo "los
« Llenan una ficha con los nombres de los juegos que mas les gusta practicar. Juegos _C:Jeg:'
(Anexo 1). comunida
» Hacen un vaciado de los nombres primero por grupos, luego consolidan la
informacién de toda el aula con ayuda del tutor.
» Elaboran un gréfico de barras con las preferencias identificadas en los juegos
que practican.
- Preguntan a sus padres, abuelos y vecinos qué juegos les gustaba practicar.
Dia 2: » Anexo 2: Juega: "Tres
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. en raya"

« Comparten informacién sobre los juegos que practicaban sus padres y
abuelos.

» Hacen un gréfico de barras e identifican los juegos que mas han jugado los
familiares del grupo 1.

» Comparan con el grafico de barras de los juegos que a ellos les gusta.
» Sacan conclusiones con ayuda del tutor.

« Preparany juegan tres en raya. (Anexo 2).

» Guardan los materiales del juego hasta el dia del festival.
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Dia 3:

 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

« Hacen un listado de los juegos propios de la comunidad.
« Comentan cémo se juega cada uno.

« Seleccionan uno o dos juegos y los practican.

« ldentifican cual de los juegos practicados les gustaria incluir para el festival
de juegos con sus padres.

Dia 4:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

» Preparan cartillas de reproduccién para participar en el festival de juegos.

(Anexo 3).
- Forman parejas y juegan utilizando las cartillas.
» Guardan el material en bolsas hasta el dia del Festival.
» Responden luego de la actividad:
+ ;Resulto facil o dificil? ;por qué?
» ;Qué habilidades desarrollaste?

« Anexo 3: "Cartilla de
reproduccion”

Dia 5:
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

» Escriben invitaciones a sus padres para tener una tarde de juego con ellos.
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Escribir los nombres de diferentes juegos de su comunidad.

Cuadro organizativo:
"Los Juegos de mi comunidad"

JUE§Os que me gystan JUEGOS que me gystan

2 2
3 3
4, 4

2 2
3 3
4, 4

Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"



Juego:
"Tres en raya"

Objetivo

Realizar desplazamientos coordinados.

Materiales

» Un tablero diagramado (ver modelo
fotocopiable)
« 6 fichas, 3 de cada color.

Procedimiento

1. Pegue el disefio del tablero sobre un cartén duplex u otro méas grueso.
2. Recorten por el borde.
3. Colorean las fichas: 3 de cada color, pegarlas sobre el cartén y luego recortarlas.

Instrucciones para el juego
1. Seforman en parejas.
2. Deciden el orden de participacion.
3. Repartir las fichas: cada nifio escoge las tres de un mismo color.
4., Empieza el juego:
« El primer nifio coloca su ficha sobre algun punto del tablero.
+ Luego el segundo nifio hace lo mismo en cualquier otro punto disponible.

- Cada uno debe tratar de colocar sus tres fichas alineadas, debe impedir que el otro nifio pueda
conseguir el mismo objetivo.

« Se debe desplazar de un punto a otro en forma: horizontal, vertical o diagonal.
+  No se puede saltar por encima de una casilla que se encuentra ocupada.
5. Lasfichas del juego pueden ser figuras u objetos de formas diferentes a la circular.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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"Cartilla de reproduccion”

Objetivo

Desarrollar habilidades de atencién, concentracién, direccionalidad y coordinacién viso-motora.

Materiales

» Un tablero cuadriculado (ver modelo fotocopiable)

» 50 fichas, pueden ser: botones de camisa de diferentes colores o circulos de cartulina o de
microporoso

» Sobre o cajita para guardar las fichas

Procedimiento

1.
2.
3.

Imprima los tableros de acuerdo al disefo sugerido (dos por cada nifio).
Pegue los tableros impresos en cartulina diplex o carton.
Reparta a cada nifio un sobre o bolsita con las fichas y dos tableros.

Instrucciones para el juego

1.
2.

N o unu s~ W

Los nifos se forman en pareja.

Arman una figura (objeto, animal, elemento natural, etc.) en uno de los tableros usando la cantidad de
fichas que se requiera, no hay necesidad de emplear todas las fichas. Pueden fijarlas con limpiatipo.

Entregan el tablero al companiero, teniendo cuidado que no se muevan las fichas.
Reconstruyen el disefio del companero en el tablero en blanco que le queda.
Comparan con la muestra.

Exponen los trabajos terminados.

Observen los tableros de los demas companeros con las composiciones realizadas.

i

‘r:“
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"JUGAMOS Y DISFRUTAMOS JUNTOS"

SEMANA N° 20:

Organizamos un festival de juegos con nuestros padres

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Se expresa con espontaneidad en | Practica un didlogo abierto y respetuoso.
conversaciones sobre la organizacién del festival
de juegos.

Matematica: Identifica, interpreta y grafica @Utiliza diversas estrategias para encontrar la solucién a
posiciones de objetos o personas respecto a otros. | problemas de posicién y desplazamientos.

Personal Social: Reconoce y practica juegos | Participaconsuspadresenjuegoscomunales,respetando
tradicionales sencillos de su comunidad, | las reglas establecidas.
respetando a sus companeros.

Propdsito de la semana: Preparar juegos sencillos con materiales recuperables, aprender a jugar con ellos y
compartirlos con los padres de familia y amigos.

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Conversaciones, respeto a las | Posicionesy Organizacion de un festival de juegos.
opiniones de los demas. desplazamientos.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1: — Papeloégrafo con
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. cuadro organizador
« Anexo 1:"Preparamos

» Organizan el Festival de juegos.

: . . litr "
+ Llenan el cuadro organizador y forman comisiones para asumir las tareas RElUOGEES
que se proponen.
({Qué vamos a {Qué {Quienes lo (Cuando lo
hacer? necesitamos? haremos? haremos?
« Preparan palitroques con botellas de plastico. (Anexo 1).
Dia 2: » Anexo 2: Instructivo
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. para preparar el

« Escuchan al tutor que les comenta que hay un juego de lanzamiento que se Husie Ciel vefore

practica en muchos lugares y que se llama“Sapo”.
« Comentan si conocen algo del juego.
« Preparan materiales para el "juego del sapo”. (Anexo 2).
» Responden: ;qué has aprendido? ;cémo te sentiste?
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Practican los juegos que han preparado hasta el momento, empleando los
materiales que cada uno requiere.

Ensayan para participar en el festival de juegos con sus papas.

Arreglan algo deteriorado si es necesario.

Escuchan al tutor que les pregunta:

— ;Doénde se encuentran sentados?

— ;Cercaaqué?

— ;Lejos de qué?

Ejecutan las consignas que el tutor les da:

— Ponte delante de la ventana.

— Coloca tu cuaderno encima de la mesa.

Preparan materiales para participar en el juego “Ubicaciones y posiciones”.

Forman parejas y juegan empleando los materiales empleados.
Comentan:

— ¢(Qué les pareci6 el juego?

— ¢Qué aprendieron?

Asumen la responsabilidad asignada en su comision.
Participan en el festival de juegos con sus padres.

— Forman un equipo con sus padres.

— Invitan a otros equipos a jugar.

— Seleccionan juegos y participan.

Participan en el concurso de “Volar cometas’, “Sapo’, “Palitroques’, etc. (con
sus padres).

Comentan:

— ;Cémo se sintieron?

— ¢Volverian a organizar otra tarde como ésta? ;Por qué?
— ¢Qué es lo que mas les gustd?

— Juegosy sus
materiales

“Ubicaciones y
posiciones”

— Juegos que han
preparado con
anticipacién

— Cometas



"Preparamos palitroques"

Objetivo

Desarrollar la observacién y coordinacion visomotora.

Materiales

» 9 botellas de plastico del mismo tamafno
» Arena o tierra o piedritas

» Papeles de colores, telas, lana

« Tijeras

- Goma

» Pelota de jebe pequena

Procedimiento

1. Los nifos seleccionan las 9 botellas, de tal manera que todas sean del mismo tamafo, de preferencia
con tapa.

2. Llenar las botellas con arena, tierra o piedritas, de tal manera que les dé peso y puedan permanecer
paradas sin derrumbarse por el aire.

3. Adornar las botellas con los papeles de colores, telas o lanas; pueden ser las nueve con el mismo
disefio o hacerlas todas diferentes (ver modelos).

Instrucciones para el juego

1. Forme equipos de tres o cuatro integrantes. Cada equipo se da un nombre.

2. Rijan el orden de participacion.

3. Acomoden los palitroques con la ayuda del tutor (se pueden hacer sefiales en el piso, para que siempre
se coloquen en el mismo sitio) de acuerdo al siguiente diagrama (entre cada uno hay una separacion
aproximada de quince centimetros).

X X X X
X X X
X X

4, Pinten la linea de tiro a unos tres o cuatro metros de distancia de los palitroques.
5. Elaboren el cuadro para anotar los puntajes:
« 10 puntos si en un solo tiro bota los nueve palitroques.
« 08 puntos si en los dos tiros se botan los nueve palitroques o mas de seis.
« 05 puntos si en los dos tiros bota menos de seis palitroques.
6. Empiezan ajugar:
« El primer participante del equipo que empieza el juego se coloca en la linea de tiro y lanza la pelota
a los palitroques.
« Serecogen los que se cayeron y tiene una segunda opcion para tirar.
+ Se anota en la tabla el puntaje que alcanzé.
+ Se acomodan otra vez los palitroques y le toca lanzar al primer jugador del siguiente equipo.
+ Asi se continua hasta que todos participen.

k « Sumar los puntajes y felicitar al ganador. )
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"Juego del Sapo"

Objetivos

« Desarrollar la coordinacion éculo- manual.

« Desarrollar la habilidad para los célculos de adicién cuando se suman los puntos que se obtienen.

Materiales

« Unrectangulo de cartulina duplex de 70 x 60 cm

» Unrectangulo de cartulina duplex de 60 x 50 cm

- Tijeras, goma, lapiz, cinta de embalaje

+  Plumdn negro grueso

« 16 cuadrados de cartulina de color de 12 cm. de lado

» 40 circulos (un poco mas grandes que un sol) de cartulina duplex
« 20 circulos de cartén del mismo tamano que los anteriores

Procedimiento

Tablero
1. Forre una caja con el rectangulo de 70 x 60. Trace lineas a 5 cm. del borde de cada lado. Doble por las
lineas, cortar las esquinas, pegar y formar la caja.

60 | !

70

2. Pegue al fondo de la caja el rectangulo de 60 x 50 para darle mayor consistencia.
Casilleros

1. Corte los 16 cuadrados de 12 cm de lado, si se consigue 4 colores diferentes, se corta 4 cuadrados de
cada color.

12

12 12

12

2. Seleccione 16 nimeros comprendidos entre el 1y el 100; por ejemplo: 34 - 67 - 29 - 12-90...
3. Escriba con el plumén grueso un nimero en cada cuadrado de cartulina.

29 34 67 12
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Sapo
1. Prepare una caja del tamano de las tarjetas.

2. Haga el dibujo de un sapo y pegarlo en la caja.

Armado del tablero

1. Coloque en la parte frontal de la caja las 16 tarjetas numeradas, una vez que estan bien distribuidas, se
pegan a la base.

2. Coloque en la parte central superior que queda (sin tarjetas) la cajita con la figura del sapo.

Fichas

)

. Dibuje 40 circulos de cartulina duplex.

2. Pinte 20 circulos de un color y 20 de otro.

3. Armelasfichasjuntado 2 circulos del mismo colory colocando entre ambos un trozo de cartén, pegarlas
y luego sellarlas con cinta de embalaje para darles resistencia a la manipulacién.

4. Antes de iniciar el juego, el tutor debe tener todos los materiales listos.
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Instrucciones para el juego

1. Ubique la caja con la figura del sapo en el suelo, puede ser en el patio o jardin; si se acondiciona el aula,
también se puede juagar alli.

2. Trace lalinea de tiro a 4 metros de distancia.

3. Prepare la tabla de puntajes:

EQUIPO

JUGADORES

PUNTAJE

Forme los equipos con 3 o 4 integrantes cada uno.

Acuerdan el orden de participacién de los equipos.

Distribuya en cada equipo el orden de intervencién de sus integrantes.

N o wu s

Decir las indicaciones para empezar el juego:

a. Los equipos se ubican detras de la linea de tiro.

b. Alos dos primeros equipos se les entrega 10 fichas a cada uno.

c. Selesindica que cada participante solo podra intervenir una vez por cada vuelta.

d. Se puede establecer un puntaje meta; por ejemplo: el equipo que llega primero a 500 puntos, es el
equipo ganador, caso contrario se indica que el equipo que obtiene mas puntos al finalizar la rueda
de participacién es el que gana.

e. Silasfichas entran a la cajita del sapo el jugador obtiene 100 puntos.

f. El primer nifio lanza sus 10 fichas intentando ubicarlas en las tarjetas de mayor puntaje o en la cajita
del sapo.

g. Cuando el nifio termina de lanzar las 10 fichas, el tutor dicta a algun nifio que esta apuntando en la
tabla de puntajes, los numeros de las tarjetas a las que cayeron las fichas, a la vez que va recogiendo
las 10 fichas.

h. Letoca el turno al segundo equipo, al nifio que le toca hace lo mismo que el anterior: se ubicaen la
linea de tiro y lanza las 10 fichas.

8. Terminada la rueda de intervenciones se suman los puntajes de los integrantes del equipo y se indica
cuantos puntos ha hecho cada uno, si algtin equipo llegé a la meta pacta se le anuncia como ganador,
caso contrario se inicia la segunda rueda de intervenciones, se continda hasta que algun equipo resulte
ganador.

\_ _/
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"Ubicaciones y posiciones"

Objetivo

Ubicarse en el espacio.

Materiales

» Tarjetas de cartulinade 7 x4 cm
» Plumones, tijeras

Procedimiento

» Escriba en cada tarjeta los nimeros del 1 al 5 y las flechas con plumones de diferente color.
Ejemplo:

4 veces 1: 1 1 11 1l
—» 4—

4 veces 2: 2 2 2 T 2 l
—» 4—

» Repiten hasta llegar a 5.
» Decoran con dibujitos a la espalda de cada tarjeta.

Instrucciones para el juego

1. Forme grupos de 4, por sorteo empiezan 1°, 20 30y 490,
2. El primero coge una tarjeta al azar y sigue la indicacion, asi contintan los demas segun el orden.
3. Laflechitay el nimero son las ubicaciones y posiciones. Ejemplo:

3 l = 3 pasos hacia abajo, 4 =4 pasos a la izquierda
4—

4. Ubique a los estudiantes en el patio y con una tiza en el piso se sehala el punto de origen, si son 20
estudiantes habran 5 puntos de origen distante.

5. Alfinalizar gana el alumno que obtenga mayor puntaje al sumar las tarjetas.

6. Supervise el trabajo y nuevamente vuelven a jugar par ubicarse correctamente.

Variante y sugerencias

1. Hagaelvaciado dedatos, el resumen en las hojas, luego el grafico de barras del aula con las preferencias
indicadas.

2. Guarde lasfichasy tableros en forma ordenada en la caja correspondiente a los trabajos de Matematica.

3. Conozcay practique todos los juegos sefialados en la ficha.

4, Verifique que la suma de los puntajes esté bien realzada y felicitar el ganador.

g _
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1. Si se considera que los nifios no estan preparados para participar en el juego “Ludocilculo’, se puede
preparar un tablero con 25 recuadros en lugar de los 45 sugeridos y trabajar solo con nimeros del 1 al
5y en las tarjetitas poner los nimeros del 5 al 12. Una vez que los nifios adquieran la destreza podran
resolver con facilidad los ejercicios planteados con tableros de 45 recuadros.

2. Esimportante que los nifos revisen los datos del libro que han escogido para leer y que se den cuenta
de los detalles externos sugeridos en el analisis de su estructura. Conviene en todo momento orientar
y preguntar sobre la informacién que va encontrando.

3. Animar a los nifios a leer los libros de la biblioteca del aula, sugerirles que busquen un lugar comodo y
gue puede serincluso fuera del aula, en el patio, jardin. Si hay facilidades, organizar el rincén de la lectura
dentro del aula, colocando petates, cojines e incluso cajas grandes que pueden ser acondicionadas
como espacios comodos para leer.

4. La ficha lo que voy leyendo, es como un inventario de lectura, alli deben registrar los libros que van
consultando a lo largo de la duracién del Programa. Se debe preparar una caja para que los nifos las
ubiquen con facilidad y coloquen la informacién correspondiente en cuanto cogen o seleccionan una
lectura.

5. Apartir de la lectura los niflos van ampliando su vocabulario y mejorando su ortografia, el juego casino
memoria, busca afianzar la escritura y lectura de las palabras que se van adquiriendo a la vez que se
asocian a su representacion gréfica.

6. Elrefuerzo delas caracteristicas de las figuras geométricas se hace a través del juego“Cartas de familias’,
pero también se puede elaborar tarjetas con otra categoria, por ejemplo animales, frutas, ropa, etc. Es
importante recordar que el material debe ser utilizado en todas sus dimensiones, esto se lograra con las
preguntas que formule el tutor; por otro lado los materiales deben volver a usarse, se puede programar
una tarde en la que se expongan los utilizados a la fecha y los nifios en grupo seleccionan alguno y
juegan con ellos nuevamente.

7. Loscuentosy poemas creados por los nifios pueden ser escritos en tarjetas de cartulina A4 6 A5yluego
se perforan y se coloca una caratula armando el Libro de Creaciones del Grupo 1, o “los cuentos que
escribimos”“los poemas que nos gustan’, etc. Estas se colocan en la biblioteca del aula.

8. Proponer la organizacion de un centro de materiales o buscar un lugar en la escuela en el que los nifios
de manera sistematica dejen materiales recuperables que tienen en su casa o que consiguen.

9. Esimportante quelos nifios seinvolucren enla organizacién de tareasy las asuman con responsabilidad,
por eso siempre se debe evaluar el cumplimiento de la tarea asignada y la responsabilidad asumida,
solo asi se irdan habituando a buscar calidad en todo trabajo que se les confia.

10.El paso a paso de la elaboracion de las cajas de origami, se puede colocar en un papelégrafo que se
pone en un lugar visible, de modo que, los nifios que tienen habilidades pueden avanzar solos. Esto no
supone que el tutor dejara de trabajar cada paso con todos los nifos.

11.0rientar para que los nifios doblen en forma de acordedn, el metro de cartulina que han preparado.
Para reforzar las uniones y evitar que se despeguen se pueden coser con hilo y aguja o pegar con cinta
adhesiva.

12.Animar a los niflos para que creen juguetes diferentes, en funcidn a sus gustos y preferencias. En lugar
de hacer una “Feria de juguetes’, se puede programar una tarde recreativa donde los nifos jueguen

\ utilizando los juguetes confeccionados, de esta manera podrian identificar su uso. )
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"CONOCEMOS LO QUE NUESTRA COMUNIDAD PRODUCE"

SEMANA N° 21:
Identificamos los produsctos que compran en nuestra casa

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Recoge informacién y datos | Escribe en cuadros organizativos la informacién
importantes en la visita que realiza. recogida.

Matematica: Calcula mentalmente la suma y la | Expresa de diferentes formas, con monedas y billetes, el
diferencia de dos nimeros naturales de hasta dos = costo de un objeto.
cifras.

Personal Social: Describe y valora los productos | Elabora un esquema o gréfico con los productos propios
que su comunidad produce. de su region.

Propdsito de la semana: Identificar y reconocer los nombres de los productos que se encuentran en una feria,
ejercitarse en las equivalencias de los billetes y monedas.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Toma de apuntes, elaboraciéon | Equivalencias y canjes con = Productos propios de su comunidad:
de esquemas. monedas y billetes en el @ agricolas, ganaderos, comerciales,
sistema monetario nacional. | industriales.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1: « Anexo 1:"La feria del
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. pueblo"

- Conversan sobre la feria y hacen un organizador visual (si coindice con el dia | ° Hoja fotocopiable de
de la actividad, pueden visitarla y después hacer el cuadro). (Anexo 1). visita a la comunidad
— ;Doénde se ubica la feria del pueblo? (e para cada
1 . estudiante)
— (Qué dia se realiza?
— (Qué ofrecen en una feria?
— ¢(Qué hacen las personas que van a la feria?
— ;Qué necesitamos si queremos vender algo en la feria?
— ¢Qué necesitamos si queremos comprar algo en la feria?
« Repartir a los nifos revistas y periédicos.

Dia 2: » Anexo 2: "Loteria
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. textual"

» Preparan los materiales de la loteria textual, empleando algunas de las
palabras identificadas en el organizador visual de la feria. (Anexo 2).

- Seorganizan en parejas y juegan.

- Comentan:
— {Qué les pareci6 el juego?
— ;Qué aprendieron?
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Dia 3:

 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.
« Revisan el organizador que prepararon el dia anterior.

» Organizan ficheros de siluetas y de palabras. (Anexo 3).
» Preparan el material pedido y elaboran sus ficheros.

— Cuaderno, lapiz
Anexo 3: Ficheros de
siluetas y palabras

Dia 4:

 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

- Conversar sobre:

« ;Qué necesitamos para comprar?

« ;Como les pagan a nuestros padres cuando venden sus cocechas?

- Sitrabajan en alguna chacra

» ;Cémo les paga?

» Reciben laminas y billetes del Peru.

- Recortany se ejercitan en el uso y reconocimiento de su valor. (Anexo 4).
- Elaboran su bolsita para guardar sus monedas y billetes. (Anexo 5).

Anexo 4: "Ejercicios
con monedasy
billetes"

Hojas fotocopiables
Anexo 5: "Bolsita para
monedas y billetes"

Dia 5:
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

« Seleccionan algunas palabras del cuadro organizativo o de los ficheros y
comienzan a escribir su diccionario. (Anexo 6).

Anexo 6: "Escribimos
un diccionario"
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"La feria del pueblo"

Objetivo

Escribir organizadamente la informacion.

Materiales

Tarjetas de cartulina
Plumones gruesos
Cinta adhesiva
Esquema de ficha

Procedimiento

1. Converse con los nifos sobre las ferias que han podido ver en el pueblo.

2. Formule preguntas y orientar las respuestas de modo que desarrollen la expresién y comprension oral,
respetando los turnos de participacion.

3. Recapitule lo conversado e ir llenando el organizador visual con la informacién que conocen sobre una
“FERIA’, si en el pueblo hubiera mercado, programar una visita y luego conversar y llenar el organizador
respectivo.

4, Llene los espacios del organizador, el tutor escribe en la pizarra o en tarjetas:

a.

b.

;Dénde se ubica? Anotar el lugar donde se desarrolla la feria, aplicar palabras que los nifios van
aprendiendo como: cerca a, lejos de...

;Qué personas encontramos? Identificar a quiénes hemos visto: sefioras, ancianos, nifos, policias,
vendedores, etc.

;Qué acciones realizan las personas? Comentar que las personas realizamos diferentes acciones
dependiendo del lugar donde estemos; por ejemplo en el mercado: compramos, vendemos,
pagamos, pedimos, recibimos, envolvemos, pesamos, etc.

{Qué productos se venden? Categorizar la informacién y colocar los mas conocidos, cada grupo
en un cuadro, podria ser: verduras y luego anotar todas las que han visto que se venden en la feria,
luego frutas y también abarrotes o animales, etc.

({Como son los productos que se venden? Identificar las caracteristicas de los productos que se
pueden encontrar de manera general como: frescos, baratos, buenos, limpios, etc.

i{Cémo se venden los productos? Reconocer las distintas formas que tenemos al comprar algun
producto:

« Paquetes: galletas
+ Unidades: papaya
« Kilos: azucar, arroz
» Litros: aceite

« Docena: huevos
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"Visita a la comunidad"

4226

(DONDE SE UBICA? ;QUE PERSONAS
ENCONTRAMOS?
(
-
{QUE
PRODUCTOS SE
VENDEN?
(
I\ J

{QUE ACCIONES REALIZAN
LAS PERSONAS?

{COMO SE MIDEN LA
CANTIDAD DE LOS
PRODUCTOS?

¢COMO SE VENDEN

LOS PRODUCTOS? )
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"Loteria textual"

Objetivo

Es un juego de tipo cognitivo, clasificatorio que favorece el desarrollo del pensamiento, pueden ser de
diferentes tipos como: de asociacion, de rimas, ABC, textual.

Materiales:

Tableros con figuras
Tarjetas
Bolsas plasticas

Procedimiento

1. Prepare un tablero dividido en 8 partes, marcar las lineas divisorias con plumén grueso

2. Forrarlo con plastico, de modo que se pueda utilizar en varias oportunidades sin deteriorarse.

3. Prepare los juegos de tarjetas segun el tipo de loteria que se quiera emplear, para diferenciarlos, se
puede emplear un color de cartulina para cada caso. Cada juego de tarjetas debe tener elementos
distractores, de modo que el nifio pueda elegir; se deben preparar de 2 a 4 tarjetas mas de las que
aparecen en el tablero.

Loteria textual

Busca establecer la relacién entre la figura y su nombre.

1. Seleccionan figuras o hacer dibujos vinculados al tema que se viene desarrollando en las sesiones de
aprendizaje.

2. Entregan a cada nifio un tablero con las tarjetas, en este caso 8 con figuras o dibujosy 10 0 12 con
palabras. Los juegos para cada nifio de un grupo pueden ser diferentes.

3. Indique a los nifios que coloquen los dibujos en el tablero.

ropero-| | fideos

Pregunte los nombres de cada uno de los elementos que se encuentran en el tablero.

Pidales que revisen las tarjetas con los nombres y que coloquen sobre cada dibujo el que le corresponde.
Revise las tarjetas que los nifos colocan, pedirles que las lean.

Otra indicacién que se puede dar: decir una oracién que tenga la palabra seleccionada y luego q

uela
escriban en su cuaderno. )
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"Ficheros de siluetas y de palabras"

Objetivo

Permiten organizar el material escrito y gréfico.
» Seubican en el sector de lectura o en la biblioteca del aula.
((- Se organizan e incrementan periédicamente, conforme los nifos vayan logrando mas ))
aprendizajes en el manejo del cédigo escrito.

Materiales

- Cajas de zapatos o cajas elaboradas con la técnica Origami.
« Tiras de cartulinade 16 x 6 aproximadamente

« Tijeras

« Colores, crayolas

» Lapiz, borrador

Procedimiento

Tablero

1. Forran las cajas de zapatos, si se hacen de Origami, hacerlas de papel doble y colocar una base de
cartulina duplex.

FICHERO DE SILUETAS:

2. Definen las categorias de organizacion: personas, animales, plantas, objetos, etc.

3. Escriben los letreros en las tiras de cartulina y colocarlos en las cajas.

4. Reparta a los nifos revistas o periddicos para que ubiquen las figuras, las recorten y las coloquen en la
caja que corresponde.

N I

‘ PERSONAS

ANIMALES

\ 7

PLANTAS
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1.
2.
3.

0 NGOG W

Fichero de palabras

NOTA: Cuando los nifos avanzan en el manejo del c6digo escrito y aumentan las tarjetas, se pueden hacer
ficheros clasificatorios:

~

Se guarda en él las palabras que los niflos emplean para escribir o las reconocen en sus lecturas.
Organice a los niflos en grupos de cuatro integrantes y darles un numero.

Indicarles que escriban:

a. Grupo 1:las personas que encuentran en el mercado.

b. Grupo 2:los vegetales que se venden en la feria.

c. Grupo 3:los abarrotes que se venden en la feria.

d. Grupo 4:las acciones que realizan las personas en la feria.

e. Grupo 5:los objetos que encontramos en la feria.

Entregue a cada grupo una hoja de papel, con los nimeros del 1 al 10 y pedirles que hagan el listado
de los elementos que se le ha solicitado a su grupo.

Grupo 1 Grupo 2
{. Yewdedores 1. (Cebolla
2. Seaorac 2. Papa
3. iwoe 3. Camote
4. Uargadores 4. Habas
S 5. Naranjas

Revise la lista, motivando la escritura adecuada y la categoria a la que pertenecen.
Repartirles diez tiras de cartulina, a cada grupo.

Pida a los nifos que escriban los nombres en las tiras de cartulina.

Coloque las tiras en el fichero de palabras.

naranjas

aceite

ninos

PLANTAS

ninos

aceite naranjas

N
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"Ejercicios con monedas y billetes"

Objetivo

Expresar de diferentes formas el uso de monedas y billetes.

Materiales

« Laminas con monedasy billetes (un juego para cada nifo)
« Tijeras
» Bolsitas para guardar los billetes y monedas

Procedimiento

Tablero

1. Converse sobre el uso y valor de los billetes y monedas.

2. Entregan una lamina de billetes y una de monedas.

3. Identifique cada uno de ellos y los colores que los representan:

a. Billete de 10 soles color verde

b. Billete de 20 soles color beige

c. Billete de 50 soles color anaranjado
d. Billete de 100 soles color celeste

s

Coloree los billetes y recortarlos

5. Realice ejercicios de uso y equivalencias utilizando los billetes y monedas recortados. Haga que
los manipulen. Asegurarse que sean nuevos billetes. Emplear diferentes tipos de planteamientos,
ejemplos:

Si tengo dos billetes de 100 soles, un billete de 20 soles y dos de 10 soles jcuanto dinero tengo?

100 soles 50 soles 20 soles 10 soles

2 billetes ninguna 1 billete 2 billetes

100 + 100 0 20 10+ 10

200 + 0 + 20 + 20 = 240 soles

;Con qué billete pagaré un kilo de huevos que vale 6 soles? Conuno de............ soles.
;Cudntas monedas de 5 soles necesito para pagar 15 soles de fruta? Necesito....... monedas.
{Cudntas monedas de un sol me dardn si entrego un billete de 10 soles? Me daran ....... monedas de
un sol.
{Cudntas monedas de 20 céntimos hay en un sol? Hay ...... monedas.
{Cudntas monedas de 10 céntimos hay en dos soles? Hay ......... monedas.

Rosita tiene dos billetes de 20 soles y Pedro tiene cinco monedas de dos soles. ;Quién tiene mas dinero?

k Las preguntas pueden ir en una ficha que serd entregada a cada nifio.
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"Bolsita para monedas y billetes"

Objetivo

Preparan una bolsita para cuidar y proteger sus monedas y billetes.

Materiales

« Una hoja de papel bond A4
= Regla, lapiz

- Goma

« Colores o crayolas

Procedimiento

1. Colocar la hoja en posicion horizontal.

2. Trazar una linea a 6 cm del borde de los dos lados cortos.

6

3. Doblar por las lineas y pegar a los costados.

4. Doblar ala mitad

5. Se obtiene una bolsita con dos bolsillos,
en uno pueden guardar las monedas y
en el otro los billetes.

. Decorar la tapa con algun dibujo o lineas

de colores.

_
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"Escribimos un diccionario"

Objetivo

Identificar las caracteristicas de las palabras figurativas que el nifio reconoce.

En un primer momento este diccionario sélo incluira sustantivos, decimos que son figurativos
porque el nifo asocia el nombre a laimagen que tiene del significado de esa palabra.

Materiales

» Tarjetas de cartulina A5

» Colores o crayolas

- Tarjetitas pequenfas

» Papel doble uso o cuaderno

Procedimiento - Tablero

1. Haga un listado de palabras (sustantivos) identificadas por los nifios en alguna lectura, actividad
realizada, juego, visita etc. Debe ser una para cada uno, es decir si en el aula hay veinticinco nifios, en la
lista habra veinticinco palabras.

2. Anote en tarjetitas o papeles pequefios (ver ejemplo).
3. Reparta los papeles entre los nifios, cada uno lee la palabra que le tocé.
4, De las indicaciones para el trabajo, primero se hace en la hoja borrador o en el cuaderno (sin el dibujo):
a. Escribir la palabra a manera de titulo
b. Hacer un dibujo alusivo
¢. Escribir debajo del dibujo del elemento que le tocé :
+  ;Quées?
+  ;Qué tamano tiene?
+  ;Qué partes tiene?
«  ;COmMo es?

« ;Para quésirve?
Presente el trabajo para su revision.

Escriba en la tarjeta haciendo el dibujo alusivo.

Intercambiae tarjetas con otros nifnos y leer sus trabajos.
Anade ideas si alguien tiene una propuesta, también se puede escribir por el reverso de la tarjeta.
9. Recolecte todas las tarjetas y ponerlas en orden alfabético.

® N o wn

10.Prepare la caja fichero para guardarlas en la biblioteca del aula.

11.Se debe realizar otras actividades para que los nifios usen esa informacién. Conforme los nifios van
aprendiendo mas palabras, las sesiones de elaboracién de fichas se deben repetir.

\_ _
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E¢ an objete pegucio, Uewe wn ada, pucde der de
pldstico o de vidnio. Scrve para poner liguidods como

lectuga

E¢ wna planta de colon vernde, es pequeda. tiene muchas

thojas. Se come en la ensalada o en torrejas.

)
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"CONOCEMOS LO QUE NUESTRA COMUNIDAD PRODUCE"

SEMANA Ne 22:
Jugamos a la tienda

Capacidades

Indicadores

A

. SEMANA 22
(:

Comunicacion: Identifica los grafemas que campo
en una palabra.

Escribe las letras que compone una palabra.

Matematica: Encuentra la soluciéon a problemas
de adicion y sustraccién con resultados de hasta
dos cifras.

costo de un objeto.

Expresa de diferentes formas, con monedas y billetes, el

Personal Social: Se organiza con sus compafneros
para desarrollar actividades ludicas.

Interpreta diferentes roles al jugar a la tienda.

Propdsito de la semana: Ejercitarse en el conocimiento y manejo de monedas y billetes a través de situaciones
simuladas de compra y venta de productos.

Contenidos
MATEMATICA

COMUNICACION

Asociacion léxica.

monedas y billetes en el
sistema monetario nacional.

PERSONAL SOCIAL

Equivalencias y canjes con = Organizacién de una tienda de abarrotes.

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Conversan sobre los productos que hay en una tienda.

Hacen un listado de todos los productos que recuerdan.

Organizan los materiales recuperables que tienen y con ellos Preparan los
productos que pueden encontrarse en una tienda; por ejemplo: preparan
bolsitas largas las llenan de pajitas o ramitas delgadas y escriben en una
tarjeta “fideos”y le ponen cualquier nombre, si tienen pomitos pequefios los
forran y les ponen “leche” o “aceite”.

Presentan los productos que han elaborado y los guardan en una caja.
Traen cajas y envolturas de productos diversos.

Procedimiento Materiales y recursos

— Materiales
recuperables

— Goma

— Tijeras

— Colores

— Tarjetas de
cartulina

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Forman grupos de seis con tarjetitas que llevan las letras de la palabra TIENDA.
.Organizan el espacio del aula; el tutor designa un lugar para cada grupo.

Ubican su lugar y piensan como lo pueden organizar para que sea “una
tienda”.

— Escriben un letrero con el nombre.

— Consiguen cajas de carton.

— Juntan los productos que han preparado los integrantes del grupo
clasifican y organizan.

— Hacen los cartelitos con los precios de los productos.

Guardan todos los materiales de manera que no se maltraten hasta el dia
siguiente.

— Tarjetas para
formar grupos

— Un pliego de
cartulina (para cada
grupo, nombre de
la tienda)

— Tarjetas o retazos
de cartulina para
escribir los precios
de los productos

‘236
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Dia 3:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Juegan a “La tienda”. (Anexo 1).

Ordenan el aula, una vez que han terminado de jugar.

Se sientan en circulo y comentan:

— ;Coémo se sintieron participando en el juego?

— ;Qué aprendieron?

— ¢Qué deben saber las personas que tienen una tienda?
— ¢{Como deben ser las tiendas?

« Anexo 1:"Juego de
roles “La tienda”

Dia 4:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Forman parejas.

Resuelven ejercicios de compra y venta, utilizando los billetes y monedas
que prepararon. (Anexo 2).

Comparten sus respuestas.

- Anexo 2: "Ejercicios
de compra y venta"

Dia 5:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del profesor.

Forman grupos de cuatro

Participan en: Juega con las palabras. (Anexo 3).
Comparten:

— ¢Qué les gusto del juego?

— ;Qué aprendieron?

« Anexo 3:"Juega con
las palabras”
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Juego de roles:
“La tienda”

Objetivo

Identificar los roles al comprar en un tienda.

Materiales

Procedimiento

1.

owopwN

N

» Cajas de diferentes tamafios

« Papeles de todo tipo

« Tijeras

« Goma, cinta adhesiva

» Lapiz, colores

» Productos preparados con material recuperable

» Carteles: nombre de la tienda, precios de los productos
« Monedasy billetes de papel

Converse con los nifos sobre la tienda:

iQué es? jpara qué sirve?

¢Qué acciones realizan las personas que se encuentran en una tienda?
;Qué necesitamos para comprar?

;Qué necesitamos para vender?

Oriente a cada grupo para que organice su tienda en el lugar asignado.
Coloque las cajas, letreros y productos.

Reparta los grupos en “compradores”y “vendedores”.

Empiece a jugar; indicar que los compradores pueden ir a diferentes tiendas.

Cambie roles después de un tiempo prudencial aproximadamente quince a veinte minutos; los
“compradores” pasan a ser “vendedores”y viceversa.

Observe el desenvolvimiento de los niflos mientras se realiza el juego, el uso de las monedas y billetes.
Comentan su participacién y lo aprendido.
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"Ejercicios de compra y venta"

Objetivo

Incentivar las habilidades para la conversion monetaria.

Materiales

» Fichas de aplicacién

+ Monedasy billetes de papel
« Colores o crayolas

» Lapiz, borrador

- Goma

Procedimiento

Tablero
1. Converse con los nifios sobre:
a. Eldineroy su utilidad, monedas y billetes del Peru.
b. Dénde compran nuestros padres los productos que necesitan: ;Qué es lo que siempre compran?
;Qué cosas no compran? jpor qué?
c. Nuestros padres venden sus cosechas jcomo lo hacen? ;donde?
2. Haga un listado de las cosas que pueden comprar en la tienda y otro de las que compran en la feria.
3. Reparta billetes y monedas de papel o saque los que tienen preparados.
4. Haga ejercicios orales para verificar el conocimiento que tienen los nifios de los billetes y monedas.
a. Empezar con ejercicios de compra.

b. Luego realizar ejercicios de equivalencia, diferentes formas de combinar las monedas y billetes, es
decir, diferentes formas de pagar una misma cantidad de dinero.

5. Oriente la realizacion de las fichas que se sugiere.
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Vamos a la tienda

MiNOMBIE €S .ttt e e eaaas

Dibuja o pega las monedas que te permiten pagar los siguientes productos. §
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Mi nombre es

Vamos a la tienda

Dibuja o pega las monedas que te permiten pagar los siguientes productos.

—

S/.45,00

S/.24,00

S/.15,00

&l

S$/.32,00

o

$/.75,00

\Z
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"Juega con las palabras”

Objetivo

Desarrollar estrategias de asociacion léxica.

Materiales

» Siluetas
» Papel de doble uso o cuaderno
» Lapiz, borrador

Procedimiento

Estos se trabajaran de preferencia con las siluetas.
1. Reparta a cada grupo una hoja con un esquema vacio de un crucigrama.
2. Délas indicaciones para el trabajo, haciendo un ejemplo con todos en la pizarra o en un papelégrafo:
a. Los nifos colocan todas las siluetas que les ha tocado sobre la mesa, de modo que todos los
integrantes del grupo puedan verlas.
b. Dicen los nombres de las figuras, si desconocen alguna, preguntan al tutor.
c. Seleccionan una figuray buscan en qué fila del crucigrama pueden escribirla, teniendo en cuenta la
cantidad de letras que tiene, ya que en cada casillero del crucigrama sélo pueden escribir una letra.
Indicarles que pueden llenar la palabra en forma horizontal o vertical.

- Asc §

-
rPlejO]XT
(o]

d. Cuando ya colocaron la primera palabra deben buscar otra cuyas letras coincidan en los casilleros
donde se cruzan.
e. Pueden dejar la silueta delante de la linea en la que han escrito o hacer un dibujo.
f. Dejarsobrelamesaloscrucigramasterminadosy realizar un museo para que todos puedan observar
los trabajos realizados.
3. Comentan:
a. ;Qué les parecio el ejercicio?
b. ;Qué dificultades tuvieron para realizarlo?
4. Realice los crucigramas por lo menos una vez al mes, cuando los niflos cogen practica en su realizacién,
k se pueden hacer por categorias, por ejemplo: crucigramas de animales, de objetos, de plantas, etc.
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Nuestros nombres son:

Creamos nuestro crucigrama:
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“PREPARAMOS COMIDAS SALUDABLES”

A

| SEMANA 23

SEMANA Ne 23:

Conocemos los tipos de alimentos

Capacidades

Indicadores

Comunicacion: Escribe textos cortos para describir
caracteristicas de los alimentos que consume en
su vida cotidiana.

Anota las caracteristicas de alimentos que consume con
frecuencia.

Matematica: Calcula mentalmente la suma y la
diferencia de dos nimeros naturales de hasta dos
cifras.

Utiliza estrategias de calculo rapido con numeros de
hasta dos cifras.

Personal Social: Describe y valora los alimentos
gue consume.

Clasifica los alimentos segun diferentes criterios.

Propdsito de la semana: Identificar, describir y clasificar alimentos que consume, reconociendo su importancia
en la dieta diaria.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Descripcion de alimentos Adicién y sustraccion de @ Alimentos. Clases de alimentos segun su
numeros de hasta dos cifras. | origen. Importancia.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. comemos”

» Escuchan al tutor que les dice: “Vamos a hacer un momento de silencio para

recordarlo que hemos comido ayer”.

- Anotan lo que comieron en el desayuno, almuerzo y comida en una ficha.

(Anexo 1).

« ldentifican qué alimentos se emplearon en su preparacién.

» Comparten sus trabajos.
» Colocan sus fichas en el panel del aula.

e Anexo 1: “Lo que

Dia 2: e Anexo 2:
» Trabajan sus tareas escolares con la orientacidn del tutor. “Resolvemos
problemas”

« Escuchan al tutor que les plantea algunos ejercicios de calculo mental.
» Sacan su bolsita matematica con chapas, conitos, piedritas...
« Reciben una ficha con ejercicios de adicidn y sustraccién y los resuelven.

(Anexo 2).

» Revisan sus respuestas con la orientacién del tutor.

» Colocan sus trabajos en el panel del aula.

Dia 3:

» Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. “Alambrito”

» Escuchan el cuento Alambrito y lo escenifican. (Anexo 3).

» Ver los siguientes videos.

+ Anexo 3: Cuento

« CD con videos
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— La creacién de los alimentos:
www.youtube.com/watch?v=smYsjHAENY4

— El twist de las frutas:
http://www.youtube.com/watch?v=-Z4JNJ8vXOw&feature=related

Preparan rompecabezas de alimentos.

Arman su rompecabezas.

Intercambian con otros compaferos y arman los rompecabezas.
Guardan sus trabajos y los colocan en la caja correspondiente.

Clasifican alimentos:

— Arman su rompecabezas.

— Recortan tiras de cartulina de 2 cm de ancho.

— Recortan tarjetas de cada tira.

— Anotan en cada tarjetita los nombres de los alimentos que reconocen en
su rompecabezas.

— Anotan los nombres de otros alimentos que conocen y que no se
encuentran en la [dmina.

— Reciben una ficha en la que clasifican y pegan las tarjetitas, de acuerdo al
nombre del alimento que han escrito en ella.

Intercambian sus fichas y revisan las respuestas de sus compareros.

Devuelven su trabajo al companero con el que intercambiaron.

Colocan sus trabajos en el panel del aula.

“Preparamos
rompecabezas"

Rompecabezas
Tiras de cartulina
Tijeras
Lapiz
Goma

“Clasifico los
alimentos”



Me llamo:

"Lo que comemos"

Ayer comi:

| Desayuno |
&

"~ Almuerzo
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Para preparar la comida mi mama empleé:

Desayuno

Almuerzo

Comida

Una comida tipica de mi pueblo es:

Dibuja los alimentos que mas se usan en las comidas de tu pueblo.
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Mi nombre es

"Resolvemos problemas"

Encuentro los resultados:

compré Manuel?

Respuesta:

papas le falta?

Respuesta:

/EI sefior Pedro llevd 5 gallinas para \
venderlas en la feria. Si en su corral tenia
12 gallinas ;cuantas le quedan ahora?

Respuesta:

N /

Operacion
Manuel compra dos atados de zanahorias, cada .
atado tiene 6 zanahorias. ;Cuantas zanahorias
Para la fiesta del pueblo, la mama de Inés Operacién
preparara ajiaco de papas, ella necesita 52 papas.
Si en su cesta vio que habia 29 papas ;Cuantas

Operacion

\_

NIRO LECHUGAS Operacion

Anita 8
Pedro 5
Tomas 7
Elsa 5

Los nifios del Grupo 1, fueron a la chacra de don Pascual para ayudarlo a cosechar sus lechugas. Estas
fueron las lechugas que recogieron:

_
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{Cudntas lechugas recogieron entre todos?

Respuesta

La sefora Anita coseché cebollas en su huerto y las puso sobre la mesa. Ella las vende por “montones’, en
cada uno debe colocar cinco cebollas. Ayudala a identificar cudntos montones puede preparar con las
cebollas que recogié.

Inventa un problema de suma y sustraccién con los nimeros 12 y 27. Escribelo en el recuadro.

a )

N _/

Inventa un problema cuyo resultado sea una suma. Escribelo en el recuadro.

a )
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Cuento:
"Alambrito"

"Habia una vez un nirio que vivia feliz en el campo, se llamaba
Pascual. Su casa estaba en una colina muy verde, llena de
flores y drboles, por donde jugaba todos los dias al regresar de
la escuela.

La mamd de Pascual estaba muy preocupada: su hijo no queria comer lo que ella cocinaba.
Siempre se negaba a comer porque, segun decia, queria jugar con su pelota, o porque la comida
estaba fria, o porque no le gustaba. Pascual siempre encontraba un pretexto para no comer.

Con el tiempo Pascual adelgazé mucho, su mamd tuvo que ponerle tirantes a sus pantalones para
que no se le caigan. Se puso tan delgado que en su salén todos sus amigos le decian Alambrito.

Un dia, amanecié con mucho viento. Alambrito se levanté temprano
como todos los dias, se vistid y se fue al colegio. El viento soplaba muy
fuerte en el camino. Alambrito se cogia fuertemente a su mochila,
pero tropezd y se cayd. Entonces, el viento empujo su ropa, que se
abrié y como si Alambrito fuera una cometa lo elevé alto, muy alto.

-iMamd, mamd! —gritaba Alambrito.

Sumamd que estaba cocinando, al escuchar los gritos, salié a mirar
por la ventana. Grande fue su sorpresa al ver a su hijo volando como
una cometa, cada vez mds lejos.

-iAlambrito, hijo, alld voy, no te asustes!

Dicho esto, salié corriendo de la casa, cogié una piedra del camino, le até una cuerda y la lanzé
al aire. La piedra amarrada, se enredé en la pierna de Alambrito y su mamd pudo bajarlo poco
apoco.

Desde ese dia Alambrito comenzé a comer muy bien todo lo que su
mamd le preparaba, sus piernas y brazos recuperaron su forma, ya
no se veian delgados como carias y el viento nunca mds lo hizo volar".

FIN
\_

_/
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Responde las siguientes preguntas:

;Quién es Pascual?, ;qué le gustaba hacer?, ;qué no le gustaba?

;Por qué sus amigos le llamaban Alambrito?

;Qué paso un dia que hubo mucho viento?

;{Como salvo la mama a Alambrito?

;Qué paso6 después de ese dia?

;Qué te gusta comer?, jqué no te gusta?

;Qué hubieras hecho para salvar a Alambrito?

;{Coémo se hace una cometa?

© ® N O UV A W N =

;Crees que debes comer lo que tu mama cocina?, ;por qué?

Dibuja a Pascual cuando Dibuja a Pascual cuando
era Alambrito porque no comia lo que sumama
comia: cocinaba:

\ _
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"Preparamos rompecabezas"

Objetivo

Preparar rompecabezas, identificando los alimentos.

Materiales

« Laminas de los alimentos

» Cartulina duplex del tamaro de la [amina
- Goma

« Tijeras

- Bolsa o cajita para guardar las piezas

Procedimiento

© ®N O W

\_

Reparta a cada nifilo una lamina de los alimentos, procure que todas las ldminas de los nifios de un
grupo sean diferentes. También distribuya los otros materiales por equipos.

Pegan la ldmina en la cartulina duplex, frotar por el revés evitando que se formen arrugas.
Cortan la Idmina por el contorno.

Distribuyen el nimero de piezas que se desee (en este caso pueden ser de seis a ocho), mediante el
trazado de lineas rectas o curvas. Asi como en el ejemplo:

Recortan las piezas por las lineas trazadas.

Mezclan las piezas y armar la figura.

Ensayan otra vez e intercambien rompecabezas con algun companiero.
Arman el otro rompecabezas, luego guardarlo y devolverlo.

Guardan las piezas en una caja o bolsita y colocar el rompecabezas en la caja correspondiente de la
biblioteca del aula.
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URAS Y FRUTAS

)
2 L UCHAS
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Objetivo

Reconoce y clasifica los alimentos.

"Clasifico alimentos"

/ Alimentos de
origen animal

AN

Alimentos de origen
vegetal

S

Alimentos de origen mineral

AN
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"PREPARAMOS COMIDAS SALUDABLES"

SEMANA N° 24:

A

| SEMANA 24

Compartimos los alimentos que preparamos

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Escribe textos instructivos | Elabora un cuadro de frecuencia sobre el consumo de
(recetas) utilizando vocabulario sencillo. alimentos.

Matematica: Establece la frecuencia del consumo
de alimentos.

Elabora un horario de consumo de alimentos.

Personal Social: Expresa su interés por preparar
alimentos nutritivos y compartirlos con sus
companeros, profesores y familiares.

Explica el valor de una comida saludable. Prepara un
alimento nutritivo y lo comparte.

Propdsito de la semana: Identificar los ingredientes y preparacién de las comidas que mas se consumen en su
pueblo.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Estrategias para la escritura de | Referentes temporales dias,

recetas. semanas. comunidad.

Valor nutritivo de las recetas tipicas de mi

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Pregunte:

— ¢{Qué han almorzado hoy?

— ¢Quién preparé la comida?

— ¢{Como lo hizo? jqué necesitd?

Identifican que el texto que permite preparar platos de comida se llama
“receta”.

Forman grupos de cuatro con la dindmica “Cocineritos”. (Anexo 1).

Reciben un conjunto de recetas diferentes. (Anexo 2).

Leen y analizan las recetas identificando la estructura del texto.

Llenan una ficha grupal anotando las caracteristicas que encuentran en la
receta que les tocé. (Anexo 3).

Comparten su trabajo con los otros grupos.
Precisan los elementos de las recetas con ayuda del tutor.
Colocan los trabajos en el panel del aula.

« Anexo 1:“Cocineritos”

« Anexo 2: "Recetas"

« Anexo 3: “Revisamos
las recetas”

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Forman grupos de cuatro.

Arman una receta:

— Reciben una hoja con informacion sobre una receta. (Anexo 4).
— Recorta un cuadro.

— Leen la informacion de los cuatro cuadros. Cada nifo

« Anexo 4:"Informacion
sobre recetas"

— Tijeras
— Goma

— Tarjeta de cartulina
A4
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— Revisan en el grupo y organizan los datos en el orden que creen se deben
colocar.

— Pegan las tiras ordenadas en una tarjeta de cartulina A4.

— Revisan su trabajo y lo ilustran.

Comparten sus trabajos.

Colocan sus trabajos en el panel del aula.

Decirles que es importante comer alimentos nutritivos.

Recuerdan lo que han comido dias anteriores a la fecha.

Llenan una ficha.

Hacen un cuadro de frecuencias de alimentos.

Comparten sus trabajos

Hacen la tabla de frecuencias de consumo de alimentos del aula.
Comentan los resultados con la orientacién del tutor.

Invitan a su mama al aula para escribir una receta en la préxima sesion.

Saludan a las mamas que los visitan.

Se sientan junto a su mama.

Reciben la estructura de la receta, escogen la que quieren compartir y la
escriben.

Presentan sus recetas a los demas.

Escogen una de las recetas para prepararla en la escuela.

Se organizan para tener los ingredientes necesarios.

Definen quiénes prepararan la receta y quiénes ayudaran.

Preparan la receta que han seleccionado.
- Forman las comisiones de:
« Organizacion de los ingredientes, revisan que estén todos.
« Preparacion de los ingredientes: lavar, pelar, picar...
« Preparacion de la comida.
+ Distribucion de la preparacién: servir lo preparado para todo el
grupo.
« Disposicion del lugar y mobiliario: ddnde y en qué se va a comer.
« Limpiezay orden: antes y después de comer.
Comparten la comida.
Comentan:
— ;Como resulto la actividad?
— ¢{Qué comisiones cumplieron su tarea y como lo hicieron?
— ¢Qué falté para que algunas comisiones realizaran su tarea?
— ;{Coémo se sintieron?

“Mis
comidas”

"Estructura
para escribir una
receta"

— Receta

— Ingredientes
necesarios para su
preparacion

— Vajilla

— Cubiertos



Objetivo

Escribir recetas teniendo en cuenta su estructura.

Materiales

» Tarjetas con dibujos vinculados a la cocina

« Bolsa o cajita para guardarlas

Procedimiento

1.
2.
3.
4.
5.

Reparta al azar una tarjeta a cada nifo.

Dinamica:
“Cocineritos”

Indiqueles que busquen a los niflos que tengan tarjetas diferentes a las de él.

Oriente la formacion de los grupos con cuatro integrantes.
Verifique las tarjetas que tienen los integrantes del grupo.
Indique la ubicacién de cada grupo e iniciar el trabajo con las recetas.

- J
4 )
- J

4 )
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INGREDIENTES
1 Kilo de habas peladas
2 Kilo de papa amarilla
150 gramos de queso fresco serrano
4 huevos
1 cebolla, ajos
2 tomates
1 taza de leche
2 ramitas de perejil

PREPARACION

1. Picar la cebolla roja en cuadritos pequefos;
2. Pelar los tomates y rallarlos.

3. Pelar las papas y reservar.

4. Dorar los ajos y la cebolla con poco aceite.

5. Agregar el tomate cuando esté transparente.
6. Ahadir un litro y medio de agua.

7. Agregar las habas y las papas cuando rompa
el hervor.

8. Agregar la leche y el queso desmenuzado
cuando estén cocidas las habas.

9. Apagar el fuego.

10. Servir el chupe con un huevo escalfado y
perejil picado.

"Recetas"

Chupe de habas Ajiaco de papas

INGREDIENTES

1 kg de papas, peladas,
sancochadas y picadas,

1 taza de agua caliente,
- 1taza de leche evaporada,
4 taza de aceite,
- 1taza de queso fresco picado,
2 cebollas grandes picadas,
1 cucharada de ajo molido,
2 ramitas de perejil picado,
2 cucharadas de aji molido,
Saly pimienta al gusto.

PREPARACION

1. Freir en el aceite caliente el ajo, la cebolla, el aji, la
sal y pimienta.

2. Agregar el agua caliente y las papas.
3. Dejar hervir por unos minutos.

4. Agregar la leche.

5. Agregar el queso picado.

6. Mover suavemente por unos minutos mas a
fuego lento.

7. Serviry esparcir un poco de perejil picado en
cada plato.

8. Acompanar con arroz blanco.

N\ '_ -

~N
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INGREDIENTES

+ 300 g mantequilla

- 2huevos

« 5tazas harina

- 1 tazaazucar

- 1 cucharadita esencia vainilla

PREPARACION
1. Batirlamantequilla hasta que esté cremosa.
2. Agregar el azlcar y seguir batiendo.

3.Incorporar los huevos y la vainilla,
revolviendo constantemente.

4. Agregar la harina y seguir batiendo hasta
obtener una masa espesa.

5. Comenzar a amasar la masa a mano.

6. Ahadir harina hasta que la masa no se
pegue a los dedos.

7. Extender la masa sobre wuna superficie
enharinada, y aplanarla con un rodillo o una
botella formando una ldmina.

8. Cortar las galletas de la forma deseada.

9. Colocar las galletas en una lata de hornear
enmantequillada.

10. Hornear las galletas durante 15 minutos o
hasta que estén doradas.

INGREDIENTES

- 2platanos

+ 2 manzanas

- 1tajada de pifa

- 1tajada de papaya
« 1 melocotén

- 2naranjas de jugo
- Azucar al gusto

PREPARACION

1. Lavar muy bien todas las frutas.
2. Pelarlas.

3. Cortarlas en trozos pequefos.
4. Colocarlas en un tazén.

5. Agregar el jugo de naranja.

6. Endulzar con el azucar al gusto.

Nota: se pueden usar frutas de la region.

~N

Galletas de mantequilla Ensalada de frutas
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[ Nuestros nombres son:

"Revisamos las recetas"
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- 1 lata de leche condensada
Cocinar a fuego lento durante 30
minutos. Dejar enfriar y servir.

ARROZ CON LECHE

- J

"Informacion sobre recetas"

- 1 lata de leche condensada

Hervir 10 minutos después de
echar lasleches.

INGREDIENTES
Agregar la leche condensada.

N

J

Cocinar el arroz con la canela y el
agua. Agregar la leche evaporada.
- 4tazas de agua

Espolvorear con canela en polvo.

- J

- 2 latas de leche

evaporada
Revolver a fuego lento.

PREPARACION
- 1tazade arroz

N
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"Mis comidas"

LY T T Y8 01 0T (N5

a. Recuerdo y anoto los alimentos que comi ayer:

b. Recuerdo y anoto los alimentos que comi anteayer:

¢. Recuerdo y anoto lo que comi el domingo con mi familia:

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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d. Anoto los alimentos que mas comi en esos dias y marco el nimero de veces:

~

Dibujo los alimentos nutritivos que se encuentran con facilidad en mi pueblo:

e. Escribo los nombres de los platos de mi pueblo que se preparan con:

- \C

@\ = PAPAS

f. Explica: ;Los platos de mi pueblo son nutritivos? ;Por qué?

\_
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"Estructura para escribir una receta"

_
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1. Es importante desarrollar en los nifios un vocabulario temdtico, a partir de objetos y elementos que
identifican en determinados lugares y que son caracteristicos de éstos. Se puede trabajar un fichero de
temas: en tarjetas A5, se coloca el titulo y luego el listado de palabras que se asocian, se puede hacer dos
o tres columnas, estas fichas se van incrementando conforme aumente el universo vocabular del nifio;
conviene recordar que al concluir la primaria debe reconocer por lo menos 7 000 palabras.

ESCUELA

1. zos

2. Profesores
3. Aulas

4. (Carpetas

2. Antes de realizar las composiciones graficas, se debe conversar con los nifios sobre lo que se quiere
expresen en el trabajo que realizaran, si es sobre la feria, conversamos con ellos: qué vemos en la feria,
qué productos hay, cdmo son, para qué vamos, cuando tu fuiste que te gusté, con quién fuiste. Todos
estos recuerdos son insumos para que realicen un trabajo de expresién muy rico.

3. Cuando el nifo termina su dibujo, pedirle que explique lo plasmado y anotarlo debajo o en el reverso.
Todos los dibujos deben ser expuestos en el panel del aula o en el cordel.

4. Para los ficheros conviene emplear cajas de zapatos o galletas que son mas resistentes para su
manipulacién y se pueden apilar con facilidad; para una mejor presentacion se deben forrar con papel
kraft o papel lustre.

5. La loteria textual ayuda a afianzar el aprendizaje lector del nifio, una vez que ubiquen las palabras, se
puede continuar pidiendo que las escriban con su repertorio alfabético y luego en su cuaderno como
parte de parrafos que pueden crear.

6. La preparacion del diccionario ayuda al entendimiento del significado de la palabra con un lenguaje
sencillo, para incrementarlo se puede trabajar cada quince dias.

7. Esimportanterevisar con los nifoslo que comeny el tipo de alimentos que se emplean en la preparacion
de sus comidas, sobre todo insistir en aquellos alimentos de la regiéon que tienen gran valor nutritivo.
Se puede coordinar la visita de un doctor o enfermera para que les hable del tema, insistir en que si
comemos bien podremos evitar las enfermedades.

8. Los problemas que se plantean a los nifios deben variar en el enunciado, de manera que puedan
razonar y no memorizar. Es de suma importancia objetivar la situacion, apoyarse con material concreto
y graficos, esto hara mas facil encontrar la solucién. No esquematizar el proceso, hay varias formas de
encontrar una respuesta.

9. Ayudar al niflo a incrementar su vocabulario, de alli que es importante identificar los elementos que se
encuentren en las laminas que se observan. El tutor debe ayudar al nifio en el conocimiento de los que
no identifica con facilidad diciéndole el nombre, caracteristicas, modo de empleo, etc.

10.Es importante insistir en la estructura de los textos que los niflos van aprendiendo a escribir para que
vayan visualizando y aprendiendo las diferencias que existen entre ellos. El tutor puede elaborar tarjetas
con las estructuras y colocarlas en un lugar visible, de modo que los nifios los identifiquen al momento
de escribir el texto solicitado.

\_ _/
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“SOMOS ARTISTAS”

SEMANA Ne 25:

. SEMANA 25

N

Somos pintores

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Expresa vivencias y situaciones
imaginarias a través del dibujo y pintura.

Se expresa graficamente empleando una técnica de
dibujo, pintura o modelado.

Matematica: Interpreta secuencias de actividades
cotidianas segun referentes temporales. realiza.

Identifica con precision la secuencia de acciones que

Personal Social: Cuida y protege el mobiliario y
materiales de su aula. dibujar o modelar.

Organiza previamente el espacio en el que va a pintar,

Propdsito de la semana: Realizar composiciones plasticas empleando diversas técnicas de pintura y dibujo y
masas caseras para modelar.

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Observan la ldmina que les muestra el tutor. (Anexo 1).
Identifican los elementos que presenta.

Expresan ideas sobre lo que les parece representa, sefialan personaje, qué

hace, dénde esta, cdmo se llama, etc.

Responden:

— ¢(Con qué materiales podemos pintar esta lamina? Indican todos los que
conocen.

Comente que un material que sirve para pintar son las témperas, hoy

aprenderemos a prepararlas; las haremos de diferentes colores. ( Anexo 2).

Forman grupos de cuatro integrantes.

Cubren la mesa donde van a pintar con papel periédico, papel de doble uso

o plastico.

Colocan pequenos recipientes al centro de la mesa (pueden ser chapas o

tapas de pomos) en los que el tutor les distribuye témperas de diferentes
colores.

Realizan una composicién usando para pintar pinceles o hisopos (se
preparan con un palito al que se le envuelve algodén a un extremo).
Exponen sus trabajos en el panel del aula.

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Técnicas  grafico  plasticas: | Referentes temporales: | Normas para la proteccién del mobiliario
pintura con témperas, dactilo- | antes, durante, después. durante las sesiones de dibujo, pintura y
pintura, dibujo  fantasma. modelado.
Modelado.
Procedimiento Materiales y recursos
Dia 1:

» Anexo 1:"Ldmina de
expresioén oral"

» Anexo 2:"Preparamos
témperas caseras"
— Tarjetasde cartulina
A4 (una por nifo)
— Pinceles
— Hisopos
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Escuchan las indicaciones para pintar con la técnica: dactilopintura.

— Organizan el espacio para trabajar (grupos de 4 que comparten las
pinturas y masas).

— Se ponen delantales plasticos para proteger su ropa.

— Tienen listos recipientes con agua y jabén (o el cafo) para lavarse las
manos.

— Cada uno debe tener un poco de papel higiénico o un trapito para
limpiarse los dedos al cambiar de color.

Conversan sobre el tema de la composicién que realizaran.
Desarrollan la técnica: dactilo-pintura.

Conversan sobre las acciones que realizan cuando van a una chacra.
Seleccionan la que mas les gusta y la representan graficamente aplicando la
técnica: “Dibujo fantasma”. .

Colocan sus trabajos en el panel del aula.

Forman grupos de seis.
Preparan una masa blanda para modelar.
Modelan diferentes elementos y arman una composicion.

Presentan sus trabajos y los ubican en un lugar del aula en el que no se
maltraten.

Conversan sobre acciones realizadas para la aplicacion de alguna de las

técnicas trabajadas. Responden las preguntas:

— ¢Qué hicimos antes de pintar o dibujar con...? Preparamos el lugar,
repartimos materiales

— ¢Qué hicimos durante la aplicaciéon de la técnica...? Pintamos nuestra
composicion usando las témperas, modelamos con ...

— ¢Qué hicimos después? Colocamos nuestros trabajos en el panel,
guardamos las cosas, ordenamos

Reconocen la temporalidad y ubican los hechos teniendo en cuenta la

secuencia: ANTES - DURANTE - DESPUES.

Seleccionan una de las secuencias trabajadas en la semana y la representan

gréficamente.

Presentan sus trabajos, describiendo el dibujo realizado.

Colocan sus trabajos en el panel del aula.

La Técnica
"Dactilopintura”

“Dibujo
fantasma”

: “Modelado”

“Secuencia
de actividad realizada”






Preparamos témperas caseras

Objetivo

Aprender a preparar témperas caseras, con dos recestas diferentes

Materiales (receta 1)

» 1tazade harina
» 3tazasdeagua
» Tintes vegetales o un poco de témpera

Procedimiento

. Disuelve la taza de harina con una taza de agua, evitar que se hagan grumos.
Agregue las otras dos tazas de agua y mover bien.

Pongala preparacion en una cacerola a fuego no muy fuerte.
Revuelva constantemente para que no se pegue.

. Cuando la preparacion se espesa, (debe tener la consistencia de un engrudo aguado) retirarla del fuego
y dejarla enfriar.

Reparta esta preparacién en diferentes pomos o recipientes plasticos.

i A WN =

N o

Agregue los colores (tintes vegetales o un poco de témpera) que se desea y mezclar bien, la preparacion
estd lista para pintar.

Materiales (receta 2)

Tizas de colores

1 taza de agua caliente

¥ taza de maicena

« Tintes vegetales o un poco de témpera

1. Seleccione las tizas de los colores que se quiera hacer la témpera.

2. Muela las tizas, cada color por separado, hasta que parezca harina.

3. Colocar el polvo de tiza en un recipiente, agregar el agua caliente y mover bien hasta que no haya
grumos.

4. Anada un poco de témpera del color de latizay volver a batir.

5. Coloque la mezcla en botellas para pintar.

Qconsistencia de esta preparacién es mas liquida que la anterior. )
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Técnica:
"Dactilopintura"

Objetivo

Desarrollar la creatividad y la coordinacién motora fina.
La dactilo-pintura o pintura de dedos, es una técnica que permite
iniciara los nifos en el dibujoy pintura, al aplicarla aprenden a desarrollar
el tacto y la creatividad a la vez que se divierten; favorece la educacion
de la mano para la expresién grafica, el desarrollo psicomotriz, es un
excelente medio para eliminar las inhibiciones.
Existen diferentes materiales para pintar con las manos, se puede emplear
las témperas preparadas con el engrudo u otras masas, el objetivo es que con alguna de estas
mezclas los niflos puedan plasmar, disfrutar y experimentar la sensaciéon de crear combinando
colores inventando diferentes cosas con sus manos y dedos.

Receta 1 (para cinco nifios aproximadamente)

Materiales

« 2tazas de agua fria

+ 4 cucharadas de azucar

+ 1/2taza de maicena (puede anadir un poco mas si es necesario)
+ Colorantes (puede ser témperas)

Preparacion :
1. Mezclar en un tazén la maicena, el aztcar y el agua, agregando poco a poco

para que no se haga grumos.

2. Llevar esta mezcla al fuego (lento) mantener aproximadamente diez minutos o hasta que la mezcla se
espese.

Retirar del fuego y dejar enfriar.

Colocar la preparacion en varios recipientes para hacer diferentes colores

Agregar a cada porcién el colorante removiendo hasta que quede totalmente mezclado.

Guardar en pomos herméticamente cerrados hasta el momento de usar.

Conservar en un lugar fresco.

Nowuhkw

Receta 2 (para diez nifos aproximadamente)

Materiales

+ 2 cucharaditas de sal

+ 2tazasde harina

+ 3tazas deagua fria

+ 2tazas de agua caliente

+ Colorantes

Preparacion

Mezclar la harina con la sal.

Agregar el agua fria poco a poco, mover hasta que esté cremosa, evitar los grumos.
Colocar esta preparacion en una olla.

Agregar las 2 tazas de agua caliente, moviendo constantemente
Llevar al fuego a cocinar hasta que tome una textura suave.
Dejar enfriar.

Separar en porciones y anadir el colorante (puede ser témperas)
8. Guardar en frascos hasta el momento de usarla.

(.\‘Q.U"P.W!\’.—‘
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"Dibujo Fantasma"

Objetivo

Aplicar la técnica del dibujo fantasma.

<< Es una técnica apropiada para nifios que combina el uso de crayolas y témperas.

Materiales

- 1 tarjeta A4 de cartulina blanca

« Crayola blanca

» Témpera aguada

» Platitos o recipientes

« Un poco de algodén

» Papel periédico o papel doble uso (para cubrir sitio de trabajo)

Procedimiento

Dibujar sobrelo
conversado con crayola
blanca sobre la cartulina
blanca.

Remarcar lo
dibujado con la
crayola blanca.

Echar un poco de
témpera en un platito
y disolverla con agua.

Coger un trozo
de algodony

remojarlo en la
témpera.

Pasar el algodén
sobre la cartulina en
forma ordenada.

Dejar secar.
iSORPRESA!
Aparece el dibujo .
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"Modelado"

Objetivo

Emplear las manos en la técnica del modelado.

<< Moldear es dar forma a diversos materiales empleando las manos.

Materiales

« 3tazas de harina

« 2 cucharadas de aceite

« 1tazadesal

» Agua cantidad necesaria
« Colorantes

1. Mezclan en un tazoén la harina, sal y el aceite.
2. Amasan (con las manos) ahadiendo agua segun se necesite.
3. Guardan la masa en una bolsa de plastico o en un frasco bien cerrado, hasta el momento de usarla.

Variantes

Se puede emplear también la arcilla y el barro que son materiales muy baratos y no téxicos. La arcilla es el
material para modelar por excelencia, por sus caracteristicas: es fria, gris, lisa, perdura en el tiempo, no es
toxica y es reciclable. La arcilla como material modelable redine también otras caracteristicas que algunas
masas no poseen: es modelable, maleable, y sostiene el volumen.

Otro material para modelar es la plastilina.

Es primordial que cuando se trabaja una masa se la amase muy bien antes de comenzar a modelar para
que no queden grietas. En el caso de la arcilla, muchas veces las grietas hacen que las piezas se rajen. Para
sellar las grietas (en el caso del barro o de la arcilla) o eliminar las uniones, se recomienda mojar los dedos
en agua y frotar en el lugar deseado.

Formas de trabajar masas:

Hay dos opciones:

1. Setifien porciones de masa de diferentes colores y el nifilo emplea los que necesita para la composicion
que ha planificado.

2. Seelabora la composicion y luego se pinta con témperas.

Recomendaciones para el trabajo con masas

1. Una vez preparadas las masas, que puede ser dos o tres dias antes de la sesién, se guardan en un lugar
fresco en frascos o bolsas bien cerradas.

2. Amasar antes de usarlas

3. Cubrir con un plastico el lugar donde se trabajara.

4. Hacer pequenas porciones para no desperdiciar.

5. Terminada la composicién dejar secar.

NOTA: Estas masas no conservan el volumen por mucho tiempo, tienden a esparcirse, por lo que se

recomienda que luego de dos o tres dias de estar expuesta, sean los mismos nifios los que la deshagan

para evitar que se desanimen al ver deteriorado su trabajo.

Las masas no tienen duracion prolongada porque no llevan sustancias preservantes como el formol, que

kserl'a toxico para los ninos. )
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Nombre:

"Actividad realizada:"

Antes

Durante

Después

\_
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“SOMOS ARTISTAS"”

SEMANA N° 26:

Preparamos y manipulamos nuestros titeres

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Describe la produccion de su | Describe en forma clara y organizada sus vivencias
titere, lo que le gusta de él y como se sintié al | relacionadas con la elaboracién de su titere.
realizarlo.

Matematica: Resuelve situaciones diversas de: | Encuentra la solucién a situaciones recreativas y diversas
Ordenamiento de nimeros, célculo rapido. relacionadas con el ordenamiento de ndmeros, calculo
rapido.

Personal Social: Expresa su interés por elaborar | Elabora un titere con el material seleccionado.
titeres y preparar representaciones con ellos.

Propdsito de la semana: Elaborar algunos tipos de titeres y manipularlos en representaciones de cuentos o
situaciones que crean en forma colectiva.

Contenidos

COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL

Estrategias para describir una = Ordenamiento de numeros. @ Los titeres. Titeres de dedo, de palito y de
creacion. Secuencia numérica. bolsa.
Célculo mental.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1: « Anexo 1: Cuento
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. "Juan Copito"
- Forman un circulo. — Ficha organizativa

del cuento

» Escuchan el cuento“Juan Copito” (Anexo 1). (una ficha por

« Responden las pregunFas.‘ -

- Hacen el cuadro organizativo del cuento. . .
o ) i — Tarjeta de cartulina

« Dibujan y comentan la parte que mas les gusto. A4

— Colores y crayolas

Dia 2:
 Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor. « Anexo 2: “Titeres de

« Recuerdan a los personajes y hechos del cuento Juan Copito. palito

« Forman grupos de seis.

« Preparan titeres de palito con los personajes del cuento. (Anexo 2).

« Organizan los didlogos y ensayan la presentacion del cuento empleando los
titeres elaborados.
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Dibujan frutas, verduras y animales animados.

Forman grupos de seis.

Elaboran titeres de dedo.

Organizan los didlogos y ensayan la presentacién de una cancién, cuento o
poesia empleando los titeres elaborados.

Responden:

— (Cuenta brevemente cémo elaboraste los titeres de palito y de dedo?

— ¢Te gusté hacerlo?

— ;Como te sentiste? ;por qué?

Escuchan las indicaciones del tutor sobre como preparar un teatrin utilizando
diversos materiales.

Revisan las diferentes opciones y acuerdan cudl realizardn
Colaboran en la preparacién del teatrin

Presentan en grupo, por sorteo, el teatro de titeres preparado; puede ser
Juan Copito o el de frutas y verduras.

Forman grupos de cuatro.

Reciben una hoja diagramada para cada uno y un dado para el grupo.
Juegan “Numeros secretos”.

Comentan:

— {Qué les parecio el juego?

— ¢Qué aprendieron?

— ;Qué no les gusto?

“Titeres de
dedo”

"Modelos de
teatrines"

“NUmeros
secretos”



ta historia ocurrié hace mucho tiempo en un lugar que todos conocen, jsi! En el
campo.

Alli vivia una familia de conejos: mamd coneja, papd conejo y los dos hijos Juan y
José Copito.

Un dia mamd coneja los llevé a pasear, José Copito la sequia de cerca, pero Juan Copito
era tan curioso que se quedaba observando las cosas, todo le parecia fascinante.

De pronto, mamd conejo se alejo sin darse cuenta. Juan Copito volted y vio que estaba
solo, en lugar de asustarse pensd: —jqué bueno! ahora podré investigar todo sin que
mamd diga nada-.

Siguié caminando y vio en el camino un barril —;qué habrd dentro? —pensd, dio un
gran salto y subid al borde del barril; vio que adentro todo era negro, se agaché para ver
mejory... juy! Juan Copito cayé al fondo del barril, jhabia pintura negra!, el conejito que
era blanco como un copito de nieve quedd como un trozo de carbdn.

Como pudo salié del barrily comenzé a andar buscando su casa, como no la encontraba
empezo a preocuparse. Al instante, se encontré con el pato Ricardo que pasaba por el
camino, Juan Copito lo saludd, pero su amigo no lo reconocié y siguié caminando.
jPobre conejito! Se sentia muy triste y solo.

A lo lejos escuchd un ruido, levanté la cara y vio que venia volando la paloma Ramona.
Juan Copito al verla le gritd —jRamona, Ramona, soy yo, Juan Copito! —;Quién? —dijo la
paloma. —Mi amigo es de otro color, no bromees, y siguié volando.

-;Qué haré? —pensaba el conejito, creo que la que si me reconocerd es Carlota, la araha
y... jquébueno, alliviene! Cuando estuvo cerca Juan Copito le dijo: —jhola Carlota!- pero
la aranita lo miréy siguié caminando. —jAy! Se fue Carlota y con ella mis esperanzas, dijo
el conejito-.

Sumamd que lo estaba buscando, también llegd por alli, Juan Copito la vio y comenzé
a gritar -imamd, mamd soy yo! —soy tu hijo Juan Copito.



4 )

La mamad salté presurosa hacia él y lo reconocid —Hijito ;qué te pasé? Me has tenido
muy preocupada. —jAy mamd! Me cai en un barril de pintura negra y por eso estoy asi.

—Hijito,iremosacasaytebanaré paraquevuelvasaserun conejitolindoyblanquito, pero
ademds me debes prometer que no te arriesgards a caminar por sitios desconocidos.
—le dijo la madre con ternura.

—Perdona mamd, me portaré bien y haré lo que digas —reflexiond Copito.
Se fueron a casa, Juan Copito se barid y recuperd su color.

Llegé el papd conejo de su trabajo y todos contentos se fueron a cenar un rico pastel de
zanahorias.

FIN

Responden preguntas:
. ¢(Quiénes forman la familia de Juan Copito?

. ¢Quién de ustedes tiene una familia igual?
. ¢{COomo era Juan Copito?
. ¢Qué hacia?

. ¢Por qué se perdié Juan Copito?

1
2
3
4
5
6. ;Qué deben hacer los niflos cuando salen con sus padres?
7. Nombra a los amigos de Copito segiin como aparecen.

8. ;Por qué no reconocieron a Juan Copito cuando se encontraron con él?
9. ;Qué hizo la mama coneja cuando encontré a Juan Copito?

1

0.;Qué leccion aprendié Copito?

\_ _/

578 Proyecto Semilla "Cultivando Desarrollo Rural sin Trabajo Infantil Peligroso"
4 7




-

Llenan el cuadro organizativo del cuento

PERSONAJE PRINCIPAL

PARTE FAVORITA
\/ OTROS PERSONAJES
JUAN
COPITO
PROBLEMA SOLUCION

_
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"Titeres de palito (o varilla)"

Objetivo

Elaborar titeres de palito y organizar su presentacion.
Son los titeres planos, que suelen ser figuras recortadas y manipuladas con una varilla que se
(( coloca en la parte posterior de la figura y que se manipula desde abajo. ))

Materiales

« Cartulina duplex

« Crayolas o Témperas

« Tijeras

- Goma

« Cinta adhesiva

» Siluetas o figuras

« Varillas: ramas, palitos, papel enrollado

Procedimiento

1. Dibujan la silueta del personaje en la cartulina.

2. Colorean con crayolas y adornar con telas o lanas de ser necesario.

3. Recortan los dibujos por el contorno.

4. Colocan una varilla en la parte posterior, fijandola muy bien con la cinta adhesiva.
5. Organizan la presentacién con los personajes elaborados.
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"Titeres de dedo"

Objetivo

Elaborar titeres de dedo y organizar su presentacion.
(( Los titeres son munecos que estimulan la imaginacién de los nifios y la comunicacién con los
adultos.

Materiales

« Cartulina

« Crayolas o Témperas
« Tijeras

- Goma

« Cinta adhesiva

» Siluetas o figuras

Procedimiento

Dibujan la silueta del titere en la cartulina. Pueden usar los modelos de la siguiente pagina.

Colorean con crayolas y adornar con telas o lanas de ser necesario.

Recortan los dibujos por el contorno.

Colocan en la parte posterior un anillo hecho de cartulina doble tomando la medida del dedo del nifio
gue va a manipular el titere.

5. Fijan el anillo muy bien con la cinta adhesiva.

6. Organizan la presentacion con los personajes elaborados.

pwn o

Blanca Nieves Cenicienta Mago de Oz
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"Moldes

para Titeres de dedo"

)
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"Modelos de teatrines"

Conocer los tipos de teatrines para elegir el méas adecuado.

Son los pequenos teatros donde realizamos la representacion de las obras preparadas con
titeres. Se pueden preparar en madera o con cajas grandes, pero también se acondicionan
muebles y espacios que cumplen esa funcién.

Lo importante es recordar qué partes basicas que siempre deben tener:

1.Boca del escenario: es el espacio delimitado que enmarca un escenario de titeres. Se sugiere
que sea grande para un buen desplazamiento de los mufiecos.

2. Telén son piezas de tela que cubren el escenario, se deben abrir y cerrar para la entrada y
salida de los munecos.

Algunas ideas para preparar teatrines:

a. Con una mesa y una escoba: voltear la mesa, sujetar dos palos en las patas que quedan hacia arriba
y atravesar una escoba asi queda armado el escenario; el palo de la escoba servirad de soporte para el
telon.

b. En el marco de una puerta: usarlo como escenario, en el marco superior se pone un cordel para que
corra el telén o se sujetan las telas con chinches o tachuelas. En el espacio abierto de la puerta se
puede colocar algun mueble que se cubre con una tela de manera que detras se ubican los nifios que
manipulan los mufecos.
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c. Condossillasy un palo de escoba: se juntan las sillas (figura 1) se cubren con una tela; se coloca el palo
de escoba sobre los respaldos y también se coloca una tela para fondo del escenario (figura 2) sujetar
las telas con chinches o alfileres. Decorar con motivos alusivos a la presentacién, para que actue el titere
se debe manipular por debajo de la tela que cuelga de la escoba (figura3).

-

Figura 1 Figura 2 Figura 3

d. Con una caja: usar una caja grande de carton grueso (figura 1), cerrar una de las tapas y fijarla con cinta
adhesiva, las otras tres tapas doblarlas hacia adentro (figura 2), para la caja y colocar el telén con dos
pedazos de tela fijandolos con chinches o alfileres (figura 3); hacer una abertura por la parte posterior
para manipular los titeres.

Figura 1 Figura 2 Figura 3

e. Teatrines para titeres de dedo:

« Se preparan con una caja grande, resistente. Se corta una abertura en uno de los lados para el
escenario, se coloca el telén con algun retazo de tela o papel crepé y se adorna con elementos
alusivos a la presentacién.

« Se colocan sobre una mesa, de modo que los nifos puedan manipular con comodidad los titeres.
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Juego:
“Ndmeros secretos”

Objetivo

Establecer relaciones de orden entre nimeros naturales.

Materiales

1.
2.
3.

1.

» Ficha diagramada

» Dado

» Tabla resumen (para cada grupo)
» Lapiz, borrador

Prepare las fichas diagramadas para cada nifo.
Organice a los ninos en grupos de cuatro.
Entregue a cada grupo: cuatro fichas diagramadas, una ficha resumen y un dado.

Instrucciones para el juego

Dar las siguientes indicaciones:
a. Cada grupo se organiza estableciendo el orden de participacion de los nifios.
b. Cada nifio escribe sus nimeros sin que los otros lo vean.

c. El nifo que obtenga el nimero mayor en cada rueda, gana cinco puntos, los demas se anotan dos
puntos. Por eso, indiqueles que identifiquen las cifras mayores.

Lanzar el dado tres veces:
a. Empieza el primer participante, tiene a la mano su ficha y un lapiz.

b. Ensuprimer lance le sale el nimero @ ¢l debe decidir en qué recuadro lo va a colocar, en este caso
lo coloca al empezar ya que debe formar un nimero grande.

c. Siguetirandoy le sale \;? coloca este numero al centro.
d. En su ultimo tiro obtiene el nUmero que lo escribe en el ultimo casillero.

5 6 3 563

e. En el recuadro mas grande escribe el nUmero completo.

f. Cuando termina de escribir, voltea su papel.

Juega ahora el segundo participante y asi continla el juego hasta que los cuatro hayan intervenido.
Terminada la primera rueda, voltean sus hojas y leen sus respuestas.

Anotan en la tabla resumen el puntaje que obtiene cada uno, en el recuadro que dice “Juego 1° le dan
cinco puntos al que escribié el nUmero mayor y dos puntos a los demas.

Finalizadas las cinco jugadas se pueden hacer ejercicios complementarios en el cuaderno:
a. Escribir los numeros formados en orden creciente de “menor a mayor”.

b. Sumar dos nimeros.

c. Escribir un problema con uno de los nimeros.

"Programa Horario Extendido" - Ter Grupo - Primer y Segundo Grado
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TABLA RESUMEN
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“SOMOS ARTISTAS"”

SEMANA Ne 27:

. SEMANA 27

A

Somos musicos

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Entona y acompafa canciones
con objetos sonoros que prepara.

Entona canciones con acompafiamiento apropiado.

Matematica: Interpreta secuencias de actividades
cotidianas segun referentes temporales.

Crea ritmos con secuencia de sonidos a partir del nimero
de golpes que produce con un instrumento.

Personal Social: Construye instrumentos de
percusion con materiales de su entorno.

Elabora un instrumento musical casero.

Propdsito de la semana: Fomentar el gusto por la musica entonando un repertorio de canciones conocidas
acompanadas por instrumentos de confeccién casera con materiales recuperables.

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Canciones y ritmo. Secuencias musicales: Construccion de instrumentos de percusion:
numero de golpes de sonajas, chaperos.

diferentes tonos.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Hacen un listado de las canciones aprendidas o aquellas conocidas en la
comunidad, en la pizarra o en un papelégrafo.

Anotan en tarjetas los nombres de las canciones.

Forman grupos de seis con la dinamica “Instrumentos”. (Anexo 1).
Distribuyen las canciones, a cada grupo le toca una.

Recuerdan la melodia y entonan la cancion.

Ensayan su presentacion con la mimica alusiva.

Presentan la cancién a los demds grupos.

Comentan:

— ;Qué se necesita para entonar una cancién?

— ¢{Como se puede acompaiar una cancién?

— ;Qué instrumentos musicales conocen?

— ¢Se pueden usar otros? jcuales?

Escuchan al tutor:

— Elaboraremos un inventario de los materiales recuperables que tenemos,

hay que llenar esta tabla indicando el nombre del material y la cantidad
de elementos existentes.

— Identificaremos las posibilidades de empleo de los materiales.
— Nos organizaremos para preparar instrumentos de acompafamiento
musical utilizando los materiales seleccionados.

— Papelégrafo

— Plumén grueso

Anexo 1:

“Instrumentos”

— Papelografo
con una tabla
para registrar
los materiales
existentes
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Se agrupan igual que el dia anterior.
Seleccionan botellas o envases pequenos.

Escuchan las indicaciones para elaborar sonajas o maracas empleando las
botellas y cajitas.

Exponen sus creaciones.

Comentan:

— ¢Qué les parecio el trabajo?

— ¢Qué proceso siguieron para preparar las sonajas?

— ;Con qué otros materiales pueden preparar sonajas?

Entonan la cancién que les tocé y la acompanan con las sonajas elaboradas.
Guardan sus trabajos en una caja o armario.

Forman grupos de cuatro.

Seleccionan cajas pequeias y confeccionan “guitarras”.

Exponen sus creaciones.

Comentan:

— (Qué les pareci6 el trabajo?

— ¢(Qué proceso siguieron para preparar las guitarras?

Entonan la cancién que les tocé y la acomparian con las guitarras elaboradas.
Guardan sus trabajos en una caja o armario.

Forman grupos de seis.

Escuchan las indicaciones del tutor para aplicar la técnica: “Pintando con
musica”

Presentan sus trabajos.

Comentan:

— ¢Qué les parecio el ejercicio?

— ¢Qué sintieron cuando recibieron su trabajo?

— ¢Qué no les gustd?

Se juntan los seis nifos del grupo del primer dia.

Seleccionan los instrumentos elaborados, la mitad del grupo sonajas, la otra
mitad guitarras.

Ensayan la cancién que les tocé acompanandola con los instrumentos
elaborados.

Entonan la cancién para los demas.

Escogen, con la ayuda del tutor, una de las canciones presentadas y la ensaya
todo el grupo clase.

Acompanan la cancion con los diversos instrumentos preparados y con los
que tengan al alcance.

Guardan sus instrumentos.

"Elaboramos
sonajas 0 maracas”

"Elaboramos
guitarras"

“Pintando
con musica”

— Sonajas guitarras



Dinamica:
“Instrumentos”

Objetivo
Conocer diferentes instrumentos musicales.

Materiales

- Tarjetas con dibujos de instrumentos musicales (una para cada nifio)
» Caja o bolsa para guardar las tarjetas

Procedimiento

1. Recorte tarjetas de cartulina de 7 x 4 cm Aproximadamente.

2. Dibujar los instrumentos musicales, organice la cantidad de cada uno en funcién al numero de
nifos del grupo; es decir si en el aula hay treinta nifios y debemos formar grupos de seis integrantes,
necesitaremos dibujos de cinco instrumentos.

Entregue, al azar, una tarjeta a cada nifo.

De la indicacién para que busquen a otros niflos que tengan el mismo dibujo y se agrupen.

Revisar el cumplimiento de la consigna.

Pregunte a cada grupo, el nombre del instrumento que les ha tocado y qué es lo que saben de él: de qué
se fabrica, como se toca, tipo de sonido que produce, han visto a alguien tocarlo, dénde...

4 N N )
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"Elaboramos sonajas o maracas"

Objetivo

Elaborar sonajas y crear diferentes sonidos con estas.

Materiales

- Latas pequefias con tapa

« Latas de bebidas

» Botellas plasticas

» Rollos de cartdn (de papel higiénico)

» Semillas, granos, piedritas, botones

» Dos globos pequeinos

« Cinta adhesiva

« Pegamento

« Tijeras, goma, papeles de colores, cintas, etc

Procedimiento

1. Cubra el area de trabajo con plastico, papel de periédico o papel de doble uso.
2. Organice los materiales reciclables, asi como los de relleno y adorno.

3. Seleccionan el material base: botella plastica con tapa, latita con tapa, lata de bebida, cajita que se
pueda cerrar, rollo de papel.

Seleccionan el material que se colocara dentro: semillas, granos, piedras...
Introducen en el material base y tapar.

Agitan e identifican el sonido que produce.

Prueban agregando o quitando las semillas, granos, piedras...

Definen y pegan la tapa con pegamento o cinta adhesiva.

Adornan con papeles de colores, cintas, botones, figuras, etc.

©©ONOGO VA

10.0riente para que los niflos exploren diferentes sonidos que pueden crear jugando con sus sonajas
caseras.

Con rollos de papel:

1. Cortan la boca de los globos, estirar y cubrir uno de los lados del
rollo, fijarlo con cinta adhesiva.

Echan las semillas, granos, piedras...

Sellan la otra abertura.

Forran con papel o tela y adornar al gusto.

Exploran el sonido que produce al agitarla.

uhWwN
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"Elaboramos guitarras"

Objetivo

Confeccionar guitarras y usarlas al entonar una cancion.

Materiales

Procedimiento

mMhwN=

N o

» Cajas pequenas

» Jebesoligas

« Tijeras

» Papeles de colores

- Goma

« Figuras

» Palitos o papel doble uso

Recorte en uno de los lados de la caja un orificio ovalado.

Pegue las tapas de la caja de tal manera que esté compacta.

Forren la caja con papel de color.

Adornen con figuras o recortes.

Pegue unos palitos a los costados, si no se consiguen se pueden reemplazar por papel de doble uso
enrollado.

Coloque cinco o mas jebes alrededor de la caja, sobre el agujero.

Toquen pasando los dedos sobre los jebes, también se puede emplear una cucharita de madera para
frotar sobre los jebes.

Exploren el sonido que produce al frotarla, comparar el sonido cuando hay pocos jebes o cuando hay
mas jebes.
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Técnica
“Pintando con musica”

Objetivo

Dibujary pintar escuchando musica al trabajar en equipo.

Materiales

» Una hoja de papel bond para cada nifio
» Lapiz, borrador

» Crayolas o colores

» Radio

Converse sobre el tema que van a dibujar.

Organice los materiales para dibujar: una hoja de papel y crayolas o colores.

Indique a los nifios que dibujaran y pintaran escuchando musica: al prender la radio, empiezan a dibujar,
al apagarla dejan de pintar y pasaran su trabajo al que esta a su lado.

Siente a los nifios de cada grupo, uno al lado del otro, si el mobiliario no lo permite, dar un nimero de
orden a cada nino.

Los estudiantes escuchan con atencién: empieza la musica, empiezan a dibujar.

Deja de dibujar cuando para la musica y pasar su dibujo al nifio que estd a su lado, o al nifio que tiene el
numero que le sigue; si le tocd el nimero dos, pasara su trabajo al niflo que es nimero tres.

Continutan dibujando en el trabajo recibido hasta que pare la musica, cuando esto sucede deben pasar
su trabajo al siguiente.

Siguen asi hasta que le toque nuevamente su trabajo.
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“SOMOS ARTISTAS"”

SEMANA N° 28:

A

| SEMANA 28

Cantamos, actuamos y bailamos para alegrar a los demas

Capacidades Indicadores

Comunicacion: Escribe programas incorporando
los numeros artisticos a presentar. presentaciones.

Escribe con letra legible, respetando la secuencia de las

Matematica: Interpreta secuencias de actividades
cotidianas segun referentes temporales. compads de una danza.

Crea ritmos con secuencia de sonidos para llevar el

Personal Social: Expresainterés enlaorganizacién
de una velada artistica.

Participa en la velada presentando sus trabajos artisticos.

Propdsito de la semana: Identificar y seleccionar actividades artisticas aprendidas que puedan ser mostradas y
compartidas con otros.

Contenidos
COMUNICACION MATEMATICA PERSONAL SOCIAL
Elaboracion de un programa. Secuencias y  tiempos Organizacion de una velada.
musicales.

Procedimiento Materiales y recursos

Dia 1:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Se sientan en circulo.

Conversan con el tutor para organizar la actividad de clausura del Programa.
Deciden los nimeros artisticos que presentaran .

Escriben un posible programa. (Anexo 1).

Conforman comisiones, identifican los materiales que necesitan y cémo los
podran consequir.

Elaboran afiches invitando a sus familiares y amigos a la ceremonia.

« Anexo 1:"Instructivo
para organizar
el programa de
clausura"

Dia 2:

Trabajan sus tareas escolares con la orientacion del tutor.

Escuchan al tutor que les propone presentar una danza el dia de la clausura.
Hacen un listado de las danzas que conocen.

Seleccionan una danza, buscando que todos o la mayoria participe.
Ensayan los pasos y la coreografia de la danza.

Deciden la participacién de algunos nifnos acompafando la danza con los
instrumentos que han elaborado.

Acuerdan como se vestiran para la presentacion.

— Equipo de musica

— CD o cassette con la
musica de la danza
seleccionada
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Forman grupos de cuatro integrantes, se agrupan por tarjetas de colores o
numeros de casinos.

Organizan el material a emplear.
Preparan guirnaldas para adornar el aula el dia de la clausura.

Guardan las cadenetas en un lugar que no se maltraten hasta el momento
de usarlas.

Limpian el lugar de trabajo y ordenan el mobiliario.

Se organizan en grupos de cuatro.

Seleccionan cartulinas y papeles de colores para preparar flores que
entregaran a los asistentes a la clausura.

Guardan las flores en botellas para evitar que se maltraten.

Preparan el mobiliario y la ambientacion, trabajan las comisiones formadas.
Se disponen en los lugares convenidos para recibir a los invitados.

Realizan la velada.

Despiden a los invitados.

Conversan con el tutor:

— ¢(Qué les parecié la actuacion?

— ;Qué les gusté mas?

— ;Qué dificultades hubo? ;como se superaron?

Escuchan las palabras del tutor que da por concluido el trabajo del afio y se
despide hasta una nueva oportunidad.

“Preparamos
guirnaldas”

"Elaboramos
flores de cartulina"

— Equipo de sonido
— Equipo de musica
— Cadenetas

— Cinta adhesiva

— Flores de cartulina
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"Como organizar el programa de clausura"

Objetivo

Organizar el programa de clausura respetando la opinién de los nifos.

El programa de clausura del curso considera la presentacidon de las diversas habilidades

artisticas logradas por el grupo de nifios y de los aprendizajes alcanzados durante un periodo
de trabajo.

El tutor debe orientar a los nifios para que participen en su definicién, ensefdndoles aquellas
partes o aspectos que son componentes de toda actividad de este tipo. Es importante que los
ninos perciban que su opinidn se toma en cuenta. El tutor a partir de preguntas motivadoras
despertard el interés por participar.

Procedimiento

¢Como recibiremos a nuestros invitados?
Con palabras de saludo y agradecimiento por asistir al evento.

{Qué podemos presentarles?
Lo que hemos aprendido:
« Una cancién entonada por todos y acompanada con los instrumentos que hemos elaborado.
« Una danza (la que elegimos y ensayamos).
» Lalectura de un cuento y su representacion con titeres.
» Una demostracién de cdmo preparamos la masa para modelar.

¢En qué orden presentamos los numeros seleccionados?

Indique que conviene intercalar los nUmeros para que no vayan juntos los orientados a la musica o a la
danza, entonces se podria empezar por la cancién, luego el cuento teatralizado, la preparacién de la masa
y finalmente la danza.

{Como terminamos la reunioén?

Con palabras de alguna autoridad presente, con palabras del tutor y palabras de un nifio del grupo.
Ya definidos los numeros que se presentaran, se elabora el cuadro organizativo.

Palabras de bienvenida Pedro Discurso
Cancién:
Cuento teatralizado Grupo de Titeres, teatrin

Luego, el tutor escribe en la pizarra los nimeros en el orden que se ejecutardn de manera que los nifios
puedan copiarlos en los programas que preparen para entregarlos a los asistentes el dia de la clausura.

La mitad del grupo clase puede elaborar los programas y la otra mitad los afiches de invitacién. Finalmente
se definen las comisiones:

1. De ambientacién

2. De recepciény entrega de programas
3. Maestros de ceremonias

4, De despedida

5.

k De orden final )
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1.
2.
3.
4.

dob

Objetivo

Cortar un rectangulo de papel periddico del largo deseado,

Cortar el dibujo teniendo todavia el papel doblado.

Abrir el papel, engomarlo y pegar en una cuerda, teniendo cuidado que esta
quede justo en el doblez.

Seguir colocando los demas papeles dejando el espacio deseado.

"Preparamos Guirnaldas"

Desarrollar la coordinacion motriz fina al preparar guirnaldas.

Las guirnaldas son un recurso decorativo constituida por elementos iguales que se enganchan
o pegan uno al lado del otro, conformando una tira de elementos en serie, basicamente se
usan para decorar. Se elaboran con papeles de diversas calidades y texturas, con plasticos y en
algunos casos pueden ser telas.

Materiales

» Papeles de colores
» Papel periédico

» Regla, lapiz

« Tijeras

- Goma

« Sogquilla o pita

Procedimiento

Cortan tiras de papel de diferentes colores de 20 x 3 cm.
Cogen una tira y pegar sus extremos, uno sobre otro, ese sera el aro base.
Cogen una segunda tira y pasarla por el interior de la primera y pegar sus extremos.

Siguen pegando las tiras cuidando que quedan ensartadas una con otra formando una tira del largo
que se desee.

VARIANTES
*” Seleccionar algun elemento y cortarlo en serie en papeles de diferentes colores.

Pegar los elementos uno al lado del otro intercalando colores
m Formar la guirnalda del largo deseado.

larlo ala mitad y al centro hacer un dibujo.

h

~ Recortar tridngulos en papeles de colores variados, se puede usar papel
- de regalo o papel blanco que los nifios pueden decorar o pintar con
J témperas o crayolas.
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"Preparamos Guirnaldas"

Materiales

« Cartulina de diferentes colores
» Pita o soguilla

« Goma

- Tijeras

» Lapiz, borrador

1. Dibuijar circulos en la cartulina y recortarlos; se necesitan seis circulos para armar cada figura.

2. Doblar cada circulo por la mitad.

3. Pegar una mitad del primer circulo con otra del segundo, colocar al centro la cuerda y seguir pegando
los otros circulos.

4. Hacer el mismo proceso, pegando las figuras de trecho en trecho, hasta cubrir el largo deseado.

k todoObonlto Tusabs | )
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"Elaboramos flores de cartulina"

Objetivo

Preparar flores y repartirlas el dia de la reunion.

Materiales

» Cartulinas de colores

» Cartulina blanca

» Colores o crayolas

« Tijeras

« Goma

» Una hoja papel de doble uso

Procedimiento

. Dibuje una flor en la tarjeta de cartulina, puede ser el modelo adjunto u otro.
Recorte por los bordes.

Dibuje el circulo del centro y escribir el agradecimiento de los nifios del Programa.
Dibuje alguna vivencia tenida al participar en las actividades del Programa.
Recorte el circulo y pegarlo en la parte central de la flor.

Prepare el palito que sostiene la flor:

a. Coger una hoja de papel de doble uso.

b. Empezar a enrollarla desde un extremo.

c. Pegar el final.

d. Achatar un poco el tubito enrollado.

7. Pegue el palito en la parte posterior de la flor, sujetarla con cinta adhesiva para reforzar. Repartir las
flores a los asistentes a la clausura al terminar la reunion.

ounhkwhN=

Otros modelos de flores
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LOS NINOS DEL
PROGRAMA HORARIO
EXTENDIDO
AGRADECEN SU
PRESENCIA
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LOS NINOS DEL
PROGRAMA HORARIO
EXTENDIDO
AGRADECEN SU
PRESENCIA
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1. Orientar la expresidn de sentimientos, ideas o pensamientos a través del dibujo y pintura, es importante
no buscar la belleza artistica, ni el perfecto empleo de la técnica seleccionada, si no la facilidad con que
el nifo plasma su proyecto y el gozo que siente al realizarlo. Finalizado el trabajo, compartir con todos
verbalizando lo que ha representado graficamente.

2. Evitar el “dibujo libre” o la “reproduccién” de algun elemento cercano o paisaje, todo dibujo debe tener
una intencion de expresién sobre alguna vivencia, experiencia o relato.

3. Fomentar habitos de orden y limpieza en la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas o de cualquier
trabajo que se haga, al finalizar se guardan los materiales y se deja limpio el lugar.

4. Todoslostrabajosdelos nifios deben serexpuestos porlo que es necesario acondicionar con anticipacion
su ubicacién, ya sea en el panel del aula o en cordel auxiliar que se ha preparado.

5. Como colorantes se puede emplear: tierra de color, témperas o el tinte natural que tienen algunas flores
o plantas.

6. Orientar a los nifos para que creen personajes e inventen los didlogos, organizar el tiempo para que
todos los grupos hagan sus presentaciones.

7. Identificar muebles y enseres del ambiente que puedan ayudar a simular un teatrin, no es necesario
contar con un bastidor de madera, incluso se puede colocar un cordel entre dos drboles cercanos, colgar
un mantel y LISTO, los nifios que manipulan los titeres se ubican detrds para su presentacion.

8. Las masas caseras no se pueden guardar por mucho tiempo porque se llenan de hongos, por lo que
conviene usarlas con frecuencia antes de descartarlas.

9. Las canciones que los nifos saben o van aprendiendo, se escriben en tarjetas de cartulina y se colocan
en la biblioteca del aula, de modo que, pueden ser releidas en varias oportunidades.

10.El sector de materiales reciclables se debe mantener siempre organizado, de igual forma se requiere
incrementarlo periédicamente por ello, el tutor orientard a los niflos para que cuando encuentren alguno
de los materiales lo recojan y ubiquen en la caja correspondiente. Conviene realizar un inventario cada
dos meses para identificar los insumos con los que se cuenta para futuros trabajos.

11.Es recomendable forrar cajas para colocar en ellas los instrumentos que los niflos preparan, estas se
deben rotular para ubicar rdpidamente su contenido; se pueden ubicar en el sector de arte o en la
biblioteca del aula.

12.Siempre que se converse con todos los niflos del aula se deben ubicar formando un circulo y si el
mobiliario no lo permite, se puede salir al jardin o al patio para lograr esta ubicacién. Los nifios deben
aprender que cuando se conversa con otros hay que mirarlos, guardar silencio cuando hablan para
escuchar mejor, debe hablar solo uno a la vez para comprender lo que dice, etc. no basta con sefialar
cuales son las reglas para una buena conversacién, hay que practicarlas.

13.Al organizar presentaciones artisticas se debe tener en cuenta la participacién de todos los nifos, para
ello el tutor tiene referentes de las capacidades y habilidades de cada uno y orienta el rol que cada uno
puede desarrollar sin dificultad.
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ANEXO

ESCUELAS DONDE SE DESARROLLO EL PROYECTO "SEMILLA"

2012-2013
CENTRO o
Ne REGION PROVINCIA DISTRITO POBLADO NOMBREDE LA IE | N°delalE UGEL
o San Miguel -
1 PASCO Oxapampa Villa Rica de Enefas Enefas 34238 Oxapampa
S San Juan de Mercedes
2 PASCO Oxapampa Villa Rica Cacazi Indacochea 34237 Oxapampa
3 PASCO Oxapampa Villa Rica Puente Manuel Gonzales 34236 Oxapampa
pamp Paucartambo Prada pamp
4 PASCO Oxapampa Palcazu San Cristébal San Cristébal 34338 Oxapampa
5 JUNIN Chanchamayo Pichanaki Centro Kuviriani | Centro Kuviriani 31350 Pichanaki
6 JUNIN Chanchamayo Perene La Florida La Florida Chanchamayo
7 JUNIN Chanchamayo Perene Alto Yurinaki Jorge Basadre Chanchamayo
8 JUNIN Chupaca San Juan de Jarpa ZaenJil:sg Santa Rosa de Lima 30086 Chupaca
9 JUNIN Chupaca Yanacancha Achipampa 30121 Chupaca
10 JUNIN Jauja Leonor Ordonez Huancani Julidn Huanay 30510 Jauja
1 HUANCAVELICA Huancavelica Huando Huando Sandlzaj-\n;;sco 36022 Huancavelica
12 HUANCAVELICA Acobamba Rosario Chanquil 36178 Acobamba
13 HUANCAVELICA Huaytarda Huaytara Huaytara 22023 Huaytard
2015
CENTRO o
Ne | DEPARTAMENTO PROVINCIA DISTRITO NOMBREDE LA IE | N°delaIE UGEL
POBLADO
1 PASCO Oxapampa Villa Rica Villa Rica Sagrado C(?razon 34416 Oxapampa
de Jesus
2 JUNIN Chanchamayo Pichanaqui Pampa Julian Pampa Julian 31484 Pichanaqui
3 JUNIN Chanchamayo Pichanaqui Las Palmas Las Palmas Pichanaqui
: . . Condado Politécnico ’ .
4 JUNIN Chanchamayo Pichanaqui Pichikiari Selva central Pichanaqui
5 JUNIN Jauja Pomacancha Pomacancha 30468 Jauja
6 JUNIN Concepcédn Mito Mito 30321 Concepcdn
7 HUANCAVELICA Huaytara san Aptonlo de Sacsaquero 22087 Huaytara
Cusicancha
8 HUANCAVELICA Acobamba Rosario Puca Cruz 36177 Acobamba




